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Wstep

W swojej pracy teoretycznej chce przedstawic analize dwunastu grafik tworzgcych
cykl Neuro. Analiza zmierza do odpowiedzi na pytanie o Znaczenie neuronauki

w realizacji cyklu prac graficznych Neuro w oparciu o motywy autobiograficzne

i metaforyczne. Na wybor tematu wptynety moje zainteresowania funkcjono-
waniem tak zwanego mdzgu wizualnego, odpowiedzialnego za przetwarzanie
sygnatow wzrokowych i ich interpretacje. Zainteresowania te wynikajg bezpo-
$rednio z mojej praktyki artystycznej, zaleznej niemal wytgcznie od percepcji
wzrokowej. Co szczegdlnie istotne dla sztuki, percepcja jest integralnie sprzezona
z nadawaniem znaczen. Baze dla nich stanowig przezycia zapisane w zasobach
neuronalnych cztowieka. Potgczenie w temacie pracy neuronauki oraz watkéw
autobiograficznych i metaforycznych jest rezultatem osobistych doswiadczen
zwigzanych z niepetnosprawnoscig neurologiczna. Z kolei wbudowana w ludz-

ki umyst zdolno$é do myslenia metaforg pozwala przeksztatca¢ doswiadczenia
zycia w sztuke i komunikowac sie poprzez nig na niedostownym poziomie.

W kontekscie cyklu grafik Neuro pojecie neuronauka odnosié sie bedzie przede
wszystkim do elementéw neurobiologii, w tym szczegdlnie neurobiologii widzenia,
neurohistorii sztuki i neuroestetyki. Pojawi sie pod postacig neuroplastycznosci,
ktdéra faczy miedzy innymi dwa wazne procesy, w ktérych na co dzien uczestnicze:
proces tworczy i proces neurorehabilitacji. W przedstawianym tu opracowaniu pod-
daje refleksji nastepujgce obszary: obszar sztuki, obszar autobiograficzny, obszar
metaforyczny, obszar jezyka wizualnego, obszar procesu twdrczego i odbioru dzieta.
Neuronauka na rézne sposoby przenika je wszystkie. Stad tytuty kolejnych rozdzia-
téw: Sztuka i neuronauka, Autobiografia i neuronauka, Metafora i neuronauka, Jezyk
wizualny i neuronauka oraz Proces tworzenia oraz odbioru dzieta i neuronauka.



Aby postawic sobie pytanie o znaczenie neuronauki w realizacji prac Neuro —

i mdc wiarygodnie poszukiwa¢ odpowiedzi — dazytam do pogtebienia swojej wie-
dzy o mdézgowej rzeczywistosci cztowieka. Ukonczytam kurs Neurobiologia i Zycie
na platformie Copernicus College'. Zapoznatam sie z licznymi polsko- i angielsko-
jezycznymi publikacjami zwigzanymi z neuronaukg. Moimi przewodnikami po jej
Swiecie zostali autorzy znaczacych ksigzek i wyktadéw. Vilayanur S. Ramachandran,
Semir Zeki, Robert L. Solso, John Onians, Jerzy Vetulani, Wtodzistaw Duch i Piotr
Francuz nalezg do grona wybitnych naukowcdéw, na ktérych przemyslenia i bada-
nia najczesciej powotuje sie w moim tekscie. Wielokrotnie odnosze sie réwniez do
teorii szczegdlnie dla mnie waznego artysty i teoretyka — Wasyla Kandynskiego.

Copernicus College — projekt pod patronatem Centrum Kopernika Badan
Interdyscyplinarnych umozliwiajacy studiowanie przez internet. Link dotyczy kursu
Neurobiologia i Zycie prowadzonego przez prof. Jerzego Vetulaniego,
https://www.copernicuscollege.pl/kursy/neurobiologia-i-zycie [dostep: 5.01.2018].



Sztuka i neuronauka

Zagadnienia poruszone w tej czesci pracy:

= Sztukaimodzg
= Nowe gatezie neuronauki
= Neuroartysci i neuronaukowcy

Sztuka i mozg

Sztuka jest jednym z najbardziej wyjgtkowych i najbardziej ludzkich wytworéw
mozgu. Wydaje sie, ze zdolnos¢ do tworzenia, oceny i odczuwania przyjemno-

Sci ze sztuki jest cechq charakterystyczng dla homo sapiens — twierdzi Jerzy
Vetulani, neurobiolog, w rozdziale jednej ze swoich ksigzek zatytutowanym
Sztuka czyni nas ludZzmi*. W swoim rozwazaniu zamitowanie do sztuki Vetulani
nazywa naszq najwiekszq przewagq nad innymi zwierzetami®. W podobnym
duchu wypowiada sie Vilayanur Ramachandran, neurolog, badacz percepcji
wizualnej. Matpa moze zapewne wywotaé w swoim umysle obraz banana lub
samca alfa ze swojego stada, ale tylko czfowiek potrafi zonglowac w swoim umy-
Sle symbolicznymi wyobrazeniami i tworzyc¢ z nich nowe kombinacje {(...)*.

2 ].Vetulani, M. Mazurek, Bez ograniczen. Jak rzqdzi
nami mozg?, Warszawa, PWN, 2015, s. 134.

3 Tamze, s.133.

* V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczeristwa. O czym moéwi
mézg?, Warszawa, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2012, s. 66.
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Sztuka i mdzg zawsze ksztattowaty sie wzajemnie. Aparat percepcyjny, ktérego dzis
uzywamy miedzy innymi po to, aby doswiadczac sztuki, powstat z myslg o przetrwa-
niu naszego gatunku®. By¢ moze, jak pisze neurohistoryk sztuki John Onians, two-
rzenie sztuki rozpoczeto sie, gdy ludzie zobaczyli przypadkowe znaki lub naturalnie
pojawiajqce sie ksztatty przypominajgce zwierzeta lub przedmioty, ktére znali, byli
tez w jakis sposdb sprowokowani [do podjecia twdrczego dziatania] sladami pozosta-
wionymi na Scianach jaskini przez tapy niedzwiedzi i te Slady mogli opracowywac®.

Sztuka z pewnoscig wptyneta i wptywa nadal na gatunkowy i osobniczy rozwdj czto-
wieka. Dzieki bardziej plastycznemu mdzgowi homo sapiens byli zdolni pokonaé
mniej rozwinietych neandertalczykdéw. Zamitowanie do sztuki, a wiec kreatywnosc,
wigze sie z pewng plastycznoscig mozgu, z tym, Ze tatwiej adaptujemy sie do zmien-
nych warunkdéw. Nie mozna tez sztuce odmowic ogromnego znaczenia spotecznego,
bo to przeciez dzieki niej potrafimy przekazywac nie tylko informacje, lecz takze emo-
cje — ttumaczy Vetulani, odnoszac sie do wktadu sztuki w filogeneze cztowieka’.

Semir Zeki, neurobiolog i neuroestetyk twierdzi, ze jedna z funkcji sztuki to roz-
szerzenie zasadniczej funkcji mézgu wizualnego®. Dostrzega przy tym interesujgaca
analogie. Zaréwno madzg, jak i jeden z jego wytwordw, sztuka, majq przed sobgq
zadanie, ktére w jezyku artystow brzmi: pokazac rzeczy, jakimi sq. Zaréwno jedno,
jak i drugie stawia czoto problemowi: jak wyodrebnic z nieustannie zmieniajgcych
sie danych w swiecie wizualnym jedynie to co istotne, aby oddac state, kluczo-

we cechy tych rzeczy®. To sugeruje, ze wtasciwym dla mdzgu wizualnego i sztuki
dziataniem jest konstruowanie subiektywnego obrazu z wyselekcjonowanych
danych, uznanych za wazne i charakterystyczne kosztem szumu informacyjnego.
Z punktu widzenia artystki okreslitabym to nastepujgco: tworzac sztuke, tworzy-
my subiektywne wizje, postugujac sie redukcjg, na podstawie wczesniej zreduko-
wanych i subiektywnie zinterpretowanych danych przetworzonych przez mézg.

5> R.L.Solso, The Psychology of Art and the Evolution of the Conscious
Brain, Cambridge, Massachusetts, The MIT Press, 2003, s. 66.

6 ]. Onians. European Art. A Neuroarthistory, New Haven & London, Yale University
Press, 2016, s. 20.
John Onians powotuje sie tutaj na tezy George’a-Henri Luqueta.
Jesli nie podano inaczej, wszystkie teksty obcojezyczne w ttumaczeniu autorki.

7 ]. Vetulani, M. Mazurek, Bez ograniczen..., dz. cyt., s. 133-134.

8 S.Zeki, Art and the Brain, ,Journal of Consciousness Studies. Controversies in
Science & the Humanities”, Art and the Brain, Vol. 6, No. 6-7, June/July 1999, s. 79.

9  Tamze, s. 80.

Nowe gatezie neuronauki

Mniej wiecej na przestrzeni ostatnich trzydziestu lat pojawity sie nowe gatezie
neuronauki, ktdrych wspélnym zatozeniem jest spojrzenie, miedzy innymi na sztu-
ke, przez pryzmat neuronalnych uwarunkowan cztowieka. Posrdd nich znajduja

sie neuroestetyka, neuromuzeologia i neurohistoria sztuki. Domeng najstarszej

z nich, neuroestetyki, ktora rozwija sie od lat dziewiec¢dziesigtych XX wieku, jest
badanie doswiadczenia estetycznego w swietle mechanizmdw neurobiologicznych.
Neuroestetyka jest wytaniajgcq sie dyscypling z obrebu neurokognitywistyki, doty-
czqcq biologicznych podstaw doswiadczenia estetycznego'™. To doswiadczenie moze
by¢ rozumiane bardzo szeroko i obejmowaé wytwory natury i artefakty, z ktorymi
stykamy sie na co dzien". Jest to obszar pokrywajacy sie ze sztukg w tych jej prze-
jawach, w ktérych proponuje ona doswiadczenie estetyczne. Neuromuzeologia czy
tez muzeologia neuronalna bada, jak przystosowuje sie nasz mozg do zachowania

i rozumienia wyabstrahowanych z realnosci elementow funkcjonujgcych w nowym
uktadzie™. Natomiast neurohistoria sztuki wychodzi z zatozenia, ze ludzkie zasoby
neuronalne zostaty uksztattowane przez doswiadczenie zycia, biografie — zaréwno
osobistg, jak i gatunkowa. Poszukuje odpowiedzi na pytanie, jak zyciorys ten wyraza
sie w dzietach sztuki. Neurohistoria sztuki nie jest teoriq, lecz postawgq; okreslajqgcq jg
cechq jest gotowosc zastosowania wiedzy z obszaru neuronauki, aby odpowiedziec¢
na jakiekolwiek z pytan, ktore historycy sztuki chcieliby zadac¢™. Te mtode dyscypliny
neuronauki wyznaczajg nowe obszary badan i refleksji eksplorowane przez artystéw,
naukowcow, muzealnikéw. Nie tylko w indywidualnych, ale i coraz czesciej w podej-
mowanych wspdlnie dziataniach, o czym wspominaé bede w kolejnym podrozdziale.

Neuroartysci i neuronaukowcy

Stoje na dosc nietypowym stanowisku, ze artysci sq neurologami badajgcymi mézg
za pomocq charakterystycznych dla siebie sposobdw, uzyskujgc interesujgce, lecz

10 A. Chatterjee, O. Vartanian, Neuroaesthetic, abstrakt artykutu, https://
www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed /24768244 [dostep: 16.01.2018].

1 Tamze.

2 D. Folga-Januszewska, Muzeologia neuronalna. Inne spojrzenie na muzeum XXI wieku,
http://www.neurohistoriasztuki.umk.pl/pliki/dfjl.pdf, s. 9 [dostep: 9.03.2017].
Nowy uktad, o jakim pisze Dorota Folga-Januszewska, to kolekcja muzealna.

3 ]. Onians, E. Fernie, Neuro ways of seeing, , Tate Etc.” 2008, Iss. 13,
http://www.tate.org.uk/context-comment/articles /neuro-ways-seeing
[dostep: 16.01.2018].

Przelomowym momentem w tej dziedzinie byto wydanie w roku 2008 ksiazki
Johna Oniansa Neuroarthistory: From Aristotle and Pliny to Baxandall and Zeki.
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1. K. Wiktor, Gra w litery, instalacja interaktywna
(fragment), 2016.
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niespecyficzne wnioski o organizacji mozgu. (...) Wnioski te znajdujq sie na ptot-
nie. Sg komunikowane i rozumiane poprzez medium wizualne, bez potrzeby uzy-
wania stow — pisze Semir Zeki. Podobnie psycholog Patrick Cavanagh nazywat
artystéow neuronaukowcami ze wzgledu na ich swiadomosé, ze ,,mozg wizualny
uzywa prostszej, zredukowanej fizyki, aby zrozumiec swiat”". W $wietle tych wy-
powiedzi kazdy artysta wizualny w procesie twdrczym staje sie badaczem wizual-
nego madzgu. Staje sie neuroartystq, poniewaz eksperymentuje sobie wtasciwym
sposobem w obrebie percepcji wzrokowej, zaleznej od funkcjonowania mdézgu.
Jednak na potrzeby niniejszej pracy chce uzy¢ sformutowania neuroartysta w od-
niesieniu do specyficznej grupy twdércéw posiadajgcych szczegdlne, niekoniecz-
nie planowane, swiadome zwigzki z neuronauka. Zwigzki te przekraczajg sama
eksploracje funkcjonowania mdézgu wizualnego wtasciwg ogdtowi artystow.

W przypadku Karoliny Wiktor zwigzek sztuki i neuronauki zostat zainicjowany
przez doswiadczenie choroby neurologicznej. Sposéb, w jaki je wykorzystata,
doprowadzit artystke do nagrody im. Katarzyny Kobro za rok 2016 za twdrczosc,
w ktdrej opdr wobec kryzysu ciata postuzyt do stworzenia nowego jezyka. (...)
Za wyjgtkowq wiare w sztuke jako narzedzie do opisu doswiadczen ciata i umy-
stu, a takze Srodek do pokonywania ich ograniczen'. Wiktor, wspottworczyni
duetu Sedzia Gtéwny, byta znana z aktywnosci performatywnej. Po przebyciu
dwadch udaréw mdzgu catkowicie przetransformowata kierunek swojego dziata-
nia. Jej nowe terytorium tworcze, ktére ksztattowato sie miedzy innymi w walce
z afazjg, objeto rézne formy poezji wizualnej. W jej instalacji Gra w litery z roku
2016" odbiorca zaproszony jest do uktadania tresci ze zdekonstruowanych li-
ter, symbolizujgcych komunikacje w afazji. Ma szanse odkry¢ relacje znakdw li-
terowych, jezyka i wyrazanych tresci niemal fenomenologicznie, na nowo.

Nagta choroba neurologiczna podzielita réwniez na dwie czesci kariere malar-
ki i wyktadowczyni Katherine Sherwood. W efekcie wylewu, kiedy powrdcita

do malarstwa jako formy rehabilitacji, musiata przystosowaé warsztat twérczy
do wymogdw swojej aktualnej kondycji. Efektem byto przeformutowanie catej

4 S.ZekKi, Art and the Brain, dz. cyt., s. 80.

5 P.Cavanagh, The artist as neuroscientist, ,Nature” 2005, Iss. 434, s. 301-307,
za: M. Huang M., The Neuroscience of Art, ,Stanford Journal of
Neuroscience” 2009, Vol. 1], Iss. 109, s. 24, https://web.stanford.
edu/group/co-sign/Huang.pdf [dostep: 16.01.2018].

6 Nagroda im. Katarzyny Kobro dla Karoliny Wiktor!, informacja na stronie
Muzeum Sztuki w Lodzi, http://msl.org.pl/wydarzeniams/nagrody/nagroda-
im-katarzyny-kobro-dla-karoliny-wiktor,2510.html [dostep: 16.01.2018].

Pierwsza odstona Gry w Litery na wystawie Nowe Ilustracje w Biatymstoku,
dokumentacja projektu na blogu artystki, http://poezjawizualna.blogspot.
com/2017/02/pierwsza-osona-gry-w-litery-na-wystawie.html [dostep: 16.01.2018].

postawy artystycznej. Sherwood pisze: Podczas gdy moje prace w okresie przed
wylewem miaty tendencje, aby byc¢ przeintelektualizowane i wymuszone, moja
sztuka po wylewie jest mniej samoswiadoma, jest bardziej nagta i ekspresyjna.
Podstawowym tematem obu tych okreséw jest moézg. W odniesieniu do mojej
praktyki artystycznej wylew jest bardziej wyzwaniem i mozliwosciq niz stratq'.
Artystka w malarstwie inspiruje sie urodg ukfadu nerwowego. Wkomponowuje
w swoje malarstwo rysunki neuroanatomiczne z dawnych wiekdéw oraz wyniki
wtasnych badan neuroobrazowych. Kompiluje tez obrazy z elementami odzie-
2y, tworzgc postaci-totemy, jak w instalacji Neuron Nurse™ z roku 2010.

Obie artystki watek niepetnosprawnosci, sztuki i neuronauki rozwinety w sposéb
wykraczajgcy poza wtasng twdrczosc. Karolina Wiktor podjeta wiele dziatan o charak-
terze prospotecznym, miedzy innymi organizujac konferencje Kultura i neuronauka
w Narodowej Galerii Sztuki Zacheta w Warszawie?®. W jej ramach, obok wydarzen
stymulujgcych i badajgcych dialog miedzy tytutowg kulturg i neuronauka, odbywaty
sie tez indywidualne wystawy artystow z niepetnosprawnosciami neurologicznymi?..
Katherine Sherwood jest inicjatorkg kolektywu The Yelling Clinic zwigzanego ze sztu-
ka i niepetnosprawnoscia. Na Wydziale Sztuki Uniwersytetu w Berkeley prowadzi za-
jecia dotyczace relacji sztuki, medycyny i niepetnosprawnosci oraz sztuki i medytacji.

Prace wielu artystow, w tym Katherine Sherwood, sg w pewnym sensie kon-
sekwencjg rozwoju technologii medycznej. Obrazy rezonansu magnetyczne-
go czy choéby angiografii, jak rowniez preparaty mikroskopowe ujawniajg

z coraz wiekszg precyzjg inspirujaca estetyke struktur i systemow ludzkiego
organizmu. Co ciekawe, czes¢é twdrcéw, zainspirowanych pieknem systemu
nerwowego, realizuje prace odwotujgce sie nie tylko do zmystu wzroku, ale

i do zmystu dotyku. W wykonanej z réznorodnych tkanin pracy Velvet Cortex

z roku 2006* Marjorie Taylor przedstawia przekrdj poprzeczny czaszki ludzkiej.

8 K. Sherwood, How a Cerebral Hemorrhage Altered My Art, ,Frontiers in Human
Neuroscience” 2012, Vol. 6, Article 55, s. 1, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pmc/articles/PMC3318229 /pdf/fnhum-06-00055.pdf [dostep: 16.01.2018].

9 Tamze, s. 4.

20 Kultura i neuronauka, 2014, informacje ze strony Narodowej Galerii Sztuki Zacheta,
https://zacheta.art.pl/pl/kalendarz/konferencja-i-warsztaty [dostep: 19.01.2018].
Kultura i neuronauka, II edycja, 2016, informacje ze strony Narodowej Galerii Sztuki
Zacheta, https://zacheta.art.pl/pl/kultura-neuronauka [dostep: 19.01.2018].

2 W roku 2016 odbyta sie wystawa Ivety Pilaiovej. Jej cykl prac omawiam
w rozdziale Autobiografia i neuronauka, w podrozdziale Dwie wazne
narracje: Zycie codzienne w Polsce... i Pink Embroidery.

2 M. Taylor, Velvet Cortex, 2006, na stronie The Museum of Scientifically Accurate
Fabric Brain Art, http://harbaugh.uoregon.edu/Brain [dostep: 19.01.2018].

2. K. Sherwood, Neuron Nurse, media mieszane, 2010.
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3. M. Taylor, Velvet Cortex, media mieszane, 2006.

4. S.R. Cajal, rysunek na podstawie preparatu
histologicznego kory mézdzku ssaka, 1894.
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Gtéwny element, widok misternie pofatdowanej, doktadnej anatomicznie
kory mdzgowej z czarnego aksamitu, jest atrakcyjny i niepokojgcy zarazem.

Szczegdlng grupe neuroartystéw stanowig tworcy bedacy jednoczesnie wyksztatco-
nymi neuronaukowcami. Nie mozna w tym kontekscie poming¢ Santiago Ramona

y Cajala, artysty i neuronaukowca z przetomu wieku XIX i XX. Cajal, noblista w kate-
gorii fizjologii lub medycyny w roku 19062, byt autorem zachwycajgcych rysunkéw
wykonanych na podstawie preparatéw neurohistologicznych?*. Jego prace stano-
wig autonomiczne, ponadczasowe dzieta sztuki i wykraczajg daleko poza ilustracje
naukowa. Wsréd wspodtfczesnych do dziatan Cajala wydaje sie nawigzywac artysta

i doktor neuronauk Gregg Dunn?. taczy on badania neuronaukowe, tradycyjne

i nowe media. We wspodtpracy z artystg i fizykiem Brianem Edwardsem transfor-
muje w dziefa sztuki obrazy struktur mézgowych, uzywajac oryginalnej i skompli-
kowanej technologii. Przyktadem jest praca Self-Reflected, stawiajgca pytanie, jak
mozg postrzega sam siebie?®. Chce tez wspomniec tutaj neurologa i neuronaukowca
Audriusa Plioplysa®, autora obrazéw i instalacji, ktére, cho¢ zakorzenione w neuro-
anatomii, sg metaforycznym poszukiwaniem dotyczgcym myslenia i swiadomosci®.

Wielu neuronaukowcdéw, ktérzy indywidualnie nie podejmujg aktywnosci ar-
tystycznej, przyczynia sie do rozwoju relacji miedzy sztuka a swojg dyscypling
poprzez wspoétprace z tworcami. Efektem takiej kooperacji byta na przyktad wy-
stawa Art Neuro, ktéra odbyta sie w roku 2014 w londynskiej Rag Factory jako
forma dialogu miedzy sztuka a nauka. Zaprezentowano realizacje szesnastu ar-
tystéw, z ktdrych kazdy pracowat nad swoim dzietem z ekspertem z dziedziny

Z  Informacja o Nagrodzie Nobla dla Santiago Ramdna y Cajala ze strony
Komitetu Noblowskiego, https://www.nobelprize.org/nobel_prizes/
medicine/laureates/1906/cajal-facts.html [dostep: 19.01.2018].

2 P Garcia Lopez, V. Garcia-Marin, M. Freire, The Histological Slides and
Drawings of Cajal, ,Frontiers in Neuroanatomy” 2010, Vol. 4, https://www.
ncbinlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2845060 [dostep: 16.01.2018].

% Strona internetowa artysty Grega Dunna,
http://www.gregadunn.com [dostep: 19.01.2018].

% G. Dunn, Self-Reflected, http://www.gregadunn.
com/self-reflected [dostep: 19.01.2018].

% Strona internetowa artysty Audriusa Plioplysa, http://www.
hopeandspirit.net/plioplys-com [dostep: 19.01.2018].

2 AV. Plioplys, Artist Statement, s. 1, http://www.hopeandspirit.
net/plioplys-com/wp-content/uploads/2016/03/
artist%E2%80%93statement%E2%80%93april%E2%80%932017.
pdf [dostep: 19.01.2018].

neuronauki®. Podobne zatozenia co do wspotpracy ponad dziedzinami miata

w roku 2017 ekspozycja Neurocraft w kanadyjskim Winnipeg®’. Na wystawe zto-
zyty sie niezwykle taktylne prace dziewieciu artystéw z Manitoby inspirowane
uktadem nerwowym. Bezposredni wptyw na te inicjatywe miata z kolei sze-
roko zakrojona artystyczna akcja Davida Byrne’a i Mali Gaonkar The Institute
Presents: Neurosociety®'. Byto to odtworzenie naukowych eksperymentow

w formie dziatan teatralnych i instalacji w galerii Pace Art + Technology w ame-
rykanskim Menlo Park. W ten sposéb w roku 2016 Byrne podsumowat dwuletni
projekt realizowany z pietnastoma laboratoriami neuronauki kognitywnej.

Wspdtczesni neuronaukowcy prowadzg wyktady w muzeach. Semir Zeki wyktadat
w Tate Gallery, Museé Orsay, Gemalde Galerie i Getty Museum??, byt réwniez ku-
ratorem wystaw. Bevil Conway, neuronaukowiec i artysta, wyktadat w Muzeum
Peabody Essex w Salem®. Instytucja ta zatrudnia neuronaukowcow do statej wspoét-
pracy. To jeden ze sposobdw, w jaki muzea i galerie dgzg do stworzenia przyjaznych

maozgowi elfspozyql i poszukujg sposobu nafa.ang.azowame WIdZ‘(?W. Interes?Uche 5. G. Dunn, Self-Reflected,
z punktu widzenia zaréwno neuromuzeologii, jak i neuroestetyki jest przeniesie- kora wzrokowa, technika wiasna
nie badan mdozgu z obszaru laboratorium w obszar i kontekst wystawy. Pionierskie (microetching), data nieznana.

dziatania podjeli w tym zakresie naukowcy z Uniwersytetu w Houston, ktérzy

w tamtejszym muzeum Menil Collection mierzyli metodg encefalografii aktywnosc
maozgu osob zwiedzajgcych jeden z pokazéw prac. Uzyskane informacje, opubli-
kowane w roku 2015, dotyczyty mdzgowych uwarunkowan percepcji wystawy3~.

2 Strona internetowa wystawy Art Neuro, https://artneuro.
co.uk/about/art-neuro-exhibition [dostep: 19.01.2018].

30 T. Beaudette, Blood, brains and mushrooms: Neurocraft exhibition opens in Winnipeg,
CBC News, 3.03.2017, http://www.cbc.ca/news/canada/manitoba/blood-brains-and-
mushrooms-neurocraft-exhibition-opens-in-winnipeg-1.4007471 [dostep: 17.01.2018].

3t Informacja o wydarzeniu The Institute Presents: Neurosociety na
stronie Pace Gallery, https://www.pacegallery.com/exhibitions/12834/ 6. A.V. Plioplys, DreamS/EXPl_OratiorIS.
the-institute-presents-neurosociety [dostep: 17.01.2018]. malarstwo cyfrowe na ptétnie, 2010.

32 D. Folga-Januszewska, Muzeologia neuronalna..., dz. cyt.

3 ]. Bidgood, How to Get the Brain to Like Art, ,The New York Times”, 11.03.2017,
https://www.nytimes.com/2017/03/11/arts/how-to-get-the-
brain-to-like-art.html?_r=0 [dostep: 17.01.2018].

3 This is Your Brain on Art, ,Neuroscience News”, 12.11.2015, http://
neurosciencenews.com/art-eeg-brain-neuroscience-3063 [dostep: 17.01.2018].
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Autobiografia i neuronauka

Zagadnienia poruszone w tej czesci pracy:

= Wszystko jest autobiograficzne i granice autobiograficznosci

= Neurohistoria sztuki i wspomnienie z dziecinstwa

* Dwie wazne narracje: Zycie codzienne w Polsce... i Pink Embroidery
= Piktogram jako wersja siebie. O kim méwie, kiedy méwie: ja

= Piktogram jako pacjent — dziewie¢ grafik neurorehabilitacyjnych

=  Piktogram w depresji — grafika Zmywanie

=  Piktogram w laboratorium — grafiki Danio rerio i Makak

Wszystko jest autobiograficzne
i granice autobiograficznosci

To, co w danym momencie realizuje, zwigzane jest z mojg osobistq narracjqg,
Z tym co mnie interesuje, pocigga, zachwyca, a moze byc tez ciekawe i wazne
dla innych. Wszystko, co robimy, jest autobiograficzne. Jesli nie odnosi sie do
nas samych, do naszego Zycia, to na pewno do przodkdéw, do miejsca, w kto-
rym zyjemy, do tradycji — napisata artystka Marzanna Morozewicz®.

% U. Dabrowska, Marzanna Morozewicz: Wszystko jest autobiograficzne,
tekst ze strony Uniwersytetu w Biatymstoku, http://www.uwb.edu.pl/
nowosci/twarze-uwb/dr-hab-szt-marzanna-morozewicz-prof-uwb-
wszystko-jest-autobiograficzne /34360298 [dostep: 12.07.2017].
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7. M. Jabtonska, A Dominika méwi, Ze Pani jest Zmija,

z cyklu Szkolenie, grafika cyfrowa, fragment, 2002.

Autorka w roli nauczycielki

8. M. Jabtonska, Bio, mural, fragment, 2014.

Autorka w roli wyktadowczyni i matki
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Tematem tego podrozdziatu jest refleksja o autobiograficznosci w sztuce, szcze-
goblnie dla mnie wazna ze wzgledu na charakter prac, jakie tworze. Zrealizowatam
wiele prac graficznych, w ktérych bezposrednio odwotuje sie do wtasnego wi-
zerunku i wydarzen z wtasnego zycia. Nazywam to jawng autobiografig®.

W cyklu prac Szkolenie® przedstawitam siebie w $Srodowisku zawodowym jako
nauczycielke, w Niewyczerpanej*® w srodowisku rodzinnym jako matke, w pra-
cach Bio* oraz Neuro.Szkicach*® w obszarze, ktory nazwatabym rodzinno-za-
wodowym i uniwersalnym. W pracach z cyklu Neuro portretuje siebie miedzy
innymi w roli pacjentki. Czy wszystko to oznacza przynaleznos¢ do nurtu sztu-
ki autobiograficznej? Z pewnoscia. Przynalezy do niego wielu innych twércow
znanych z autoreprezentacji, choéby Rembrandt czy Frida Kahlo. Nalezg do
niego réwniez artysci, ktérzy ani nie operujg autoportretem, ani nie relacjonu-
ja swoich zyciowych historii. Ich dziatanie nazywam autobiografig ukrytg*"

Wszystko, co robimy, jest autobiograficzne. Tak brzmigca radykalna deklaracja
artystki Marzanny Morozewicz sktonita mnie do refleksji na temat istoty au-
tobiograficznosci. Czy jest w ogdle sens rozwazaé autobiograficzno$é jako od-
rebng wtasciwos¢ sztuki, skoro autobiograficzne jest wszystko? W wypowiedzi
Morozewicz mojg uwage przykuto pojemne ja. Mam wrazenie, ze autorka rozsze-
rza swojg wiasng tozsamosé, obejmujac nig przodkdw i to, co nazywa tradycja.

Gdybym miata szuka¢ argumentow za tezg, ze wszystko, co robimy, jest auto-
biograficzne, zamiast rozszerzenia tozsamosci, rozszerzenia pojecia ja — jak to
czyni Morozewicz — dokonatabym zawezenia ja do rzeczywistosci mdzgowej po-
jedynczego cztowieka. Kazdy z nas przezywa swojq iluzje, postrzegajqc sie jako
odrebny byt, utoZzsamiajqc sie z czyms nieuchwytnym, z jakims ja podejmujgcym
decyzje i przezywajgcym strumien ciggle zmieniajgcych sie stanow swiadomosci.
Wszystko co ten strumien zawiera i co mozemy doswiadczy¢ jest jedynie wynikiem

% Okreslenia jawna autobiografia uzywam w stosunku do takich prac artystycznych,
w ktorych autor w sposéb czytelny dla odbiorcy utozsamia sie z bohaterem,
wyposazajac go we wilasne cechy, najczesciej rowniez do$wiadczenia zyciowe.

% M. Jabtoniska, Szkolenie, cykl grafik cyfrowych, 2002.

3 M. Jabtonska, Niewyczerpana, cykl grafik cyfrowych,
druk i ttoczenie na autorskim papierze czerpanym, 2016.

3 M. Jabtonska, Bio, mural, 2015 (w wersji pierwotnej).

“0 M. Jabtonska, Neuro.Szkice, zestaw grafik cyfrowych z roku 2017,
prezentowany wiosng 2017 roku w Matej Przestrzeni katowickiej BWA
na wystawie indywidualnej o tym samym tytule.

# QOkre$lenia ukryta autobiografia uzywam w stosunku do takich prac artystycznych,
w ktorych autor nie projektuje swojej tozsamosci na bohatera. Autobiografig
ukryta mogg by¢ zaréwno dzieta przedstawiajace, jak i abstrakcyjne.

interpretacji wewnetrznych standw maozgu. (...) Sztuka zatem od swego zarania
nie mogta miec na celu przedstawienia swiata, bo swiata nie mozna przedstawic,
mozna jedynie przedstawi¢ swoje odczuwanie swiata — pisze Wtodzistaw Duch®2,

Sadze, ze sposbb, w jaki subiektywna rzeczywistos¢ mdézgowa manifestuje sie w sztu-
ce, mozna bytoby utozsamié z wszystkoautobiograficznoscig®. We wtasnej sztuce ko-
dujemy siebie zaréwno poprzez tres¢, ale i specyficzny, selektywny rodzaj widzenia,
myslenia, wyobrazania, czerpigc przy tym z osobistej bazy sladéw pamieciowych.
Wyrazamy sie przez wiasny jezyk wizualny, ktory by¢ moze jest podobny do cudzych
jezykéw. Tworzymy dzieki wiasnym doswiadczeniom, ktdre by¢ moze sg podobne do
cudzych doswiadczen. Nawet jesli to podobienstwo istnieje, na przyktad w ramach
wyznaczonych przez kulture, takich jak tak zwany gtos pokolenia czy nurt artystyczny,
to nasz witasny bagaz doswiadczen i artystyczny jezyk sg wystarczajgco spersona-
lizowanym zestawem. Mysle, ze dopdki nie podejmiemy swiadomej decyzji o ko-
piowaniu cudzych rozwigzan, jesteSmy w sztuce wszystkoautobiograficzni. Granica
autobiograficznosci w moim odczuciu scisle przylega do autentycznosci. Jest w tym
co$ z definicji sztuki prywatnej, o ktérej wspomina Maria Potocka: Pojmowanie
sztuki, ktore nie zagrazatoby jej autonomii, wymaga uznania sztuki za dziedzine
catkowicie prywatng, kreujgcg wyznania prywatne, sformufowane w jezyku prywat-
nym, do nikogo nie kierowane i niezamierzajgce petnic¢ Zadnych funkcji zewnetrz-
nych. Tak pojmowana sztuka staje sie skomplikowanym procesem poznawczym,

w ktorym dzieto sztuki nie jest celem, tylko partnerem wewnetrznego dyskursu**.

W tym miejscu do rozwazan o autobiograficznosci chce wtaczy¢ gtos neurohi-
storyka sztuki. John Onians pisze: Artysci zaangaZzowani w twdrczosc¢ wizualng
muszq polegac na zasobach neuronalnych swojej kory wzrokowej, aby kiero-
wac ofdwkiem, piorem czy pedzlem. Jesli artysta chce unikngc kopiowania in-
nych, jesli chce unikng¢ sztucznych konfiguracji, nie ma innego sposobu®

2 W. Duch, Neuroestetyka i ewolucyjne podstawy przezy¢ estetycznych, s. 1,
artykut z zasobow internetowych Wydziatu Fizyki, Astronomii i Informatyki
Stosowanej Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, http://www.fizyka.
umk.pl/publications/kmk/07-Neuroestetyka.pdf [dostep: 12.07.2017].

®  Pojeciem wszystkoautobiograficznosci okreslam postawe zaktadajacg, ze
wszystko, co tworzy artysta, jest jego jawna lub ukrytg autobiografia.

*  M.A. Potocka, Estetyka kontra sztuka. Kompromitacja zatozen estetycznych
w konfrontacji ze sztukq nowoczesnq, Warszawa, Fundacja Aletheia, 2007, s. 153.

% ]. Onians, European Art. A Neuroarthistory, dz. cyt., s. 332.

9. M. Jabtonska, tapa z cyklu Niewyczerpana, grafika

cyfrowa, fragment, 2016.

Autorka w roli matki

10. M. Jabtoniska, Ringo z cyklu Neuro.Szkice, grafika

cyfrowa, fragment, 2016

Autoportret uniwersalny
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11. G. O’Keeffe, Blue and Green Music,
obraz olejny na ptétnie, 1919/1921.

12. B. Butenko, Kwapiszon, beczka i pamiqtki
po wielkim astronomie, komiks, fragment, 1978.
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Neurohistoria sztuki i wspomnienie
z dziecinstwa

Czym jest poleganie na zasobach neuronalnych swojego wizualnego mézgu? By¢
moze jest nim wtasnie wiernos¢ swojej osobistej wszystkoautobiograficznosci.

W dzietach w sposéb nieuswiadomiony odbijajg sie przezycia twoércéw. Nadzieje,
ze mozna dotrze¢ do zrodet tych przezyé zapisanych w obwodach neuronalnych,
wyraza neurohistoria sztuki. Z tekstéw Johna Oniansa, pioniera neurohistorii sztuki
wynika, ze intensywne doswiadczenia powodujg tworzenie nowych potgczen neu-
ronalnych w mdézgu. Wytworzona w ten sposéb siec jest zasobem, dzieki ktéremu
potrafimy, czesto nieswiadomie, odwotac sie do dawnych przezy¢ mimo uptywu
czasu i zamienié je w sztuke*. Neurohistoryk sztuki poszukuje wiec odpowiedzi,

w jaki sposob wczesne doswiadczenia mogq wptywac na dojrzate dzieta artysty”.

W European Art. A Neuroarthistory autor w swoich poszukiwaniach powotuje sie
na prace, biografie, jak réwniez na autorskie teksty artystow. Wysuwa odwazne
hipotezy, zestawia na przyktad Czarny kwadrat Malewicza z widokiem nocnego
nieba widzianego przez artyste w dziecifnstwie poprzez ramy okienne*®. Opowies¢
o dziele i artyscie dzieki neurohistorii sztuki staje sie opowiescig o neuroplastycz-
nos$ci mdzgu. O tej samej zdolnos$ci do wytwarzania i utrwalania nowych potaczen
neuronalnych, jaka jest zwigzana chocby z zapamietywaniem, uczeniem sie, od-
zyskiwaniem utraconych funkcji ruchowych i mowy czy zdrowiem psychicznym.

W kontekscie cyklu prac Neuro postanowitam zadac sobie oniansowskie pytanie

o relacje miedzy moim dziecinstwem a twdrczoscig w zyciu dorostym. Pamietam,
jak zahipnotyzowaty mnie pociggajace i melancholijne obrazy Georgii O’Keeffe
drukowane w jednym z egzemplarzy czasopisma Ameryka*. To méj pierwszy za-
pamietany, cho¢ niebezposredni kontakt z wybitng twdrczoscig. Pamietam proste,
dowcipne i przekonujgce ilustracje ulubionego Bohdana Butenki*®. Wspominam
konstruktywistycznego Antycyponka® Grazyny Dtuzniewskiej, ktérego mozna byto
narysowac sobie z geometrycznych elementéw wedtug wierszowanej instrukgji.
Mysle jednak najbardziej o odczuwanej wéwczas gtebokiej przynaleznosci do sSwiata
ksigzek i fantazji. Przypominam sobie poczucie pewnosci siebie, swobody i ogromne;j

Tamze. Wnioski wtasne z lektury.
“ Tamze, Wstep, s. ix.

48 Tamze, s. 327.

49

Miesiecznik w jezyku polskim wydawany w latach 60.1 70.

50

St M. Wojtyszko, Antycyponek, Warszawa, Nasza

Ksiegarnia, 1975, ilustracje: G. Dtuzniewska.

Odnosze sie do catoksztattu tworczosci Butenki dla dzieci dostepnej w latach 70. 1 80.

sprawczosci, jakie dawata mi twdrczosé dziecieca. Rysowanie w skupieniu byto
czym$ wiecej niz mitym hobby; stanowito prawdziwe stwarzanie $wiata, w ktérym
wszystko jest mozliwe. Byé moze ekspresja plastyczna i niepodzielna wtadza nad jej
wytworami rekompensowaty mi ograniczong — w wyniku choroby neurologicznej —
i nieuswiadomiong sobie mozliwos¢ swobodnej ekspresji poprzez ciato. W tym kon-
tekscie mysle tez o kojacej samotnosci, ktdra dawata mi okazje skoncentrowania sie
na wiasnych myslach i wyobrazeniach wizualnych. Kiedy patrze przez pryzmat tych
wspomnien na grafiki Neuro, zauwazam rodzaj podobienstwa, nie w samym obrazo-
waniu, a raczej w mojej postawie. Grafiki Neuro réwniez nalezg do Swiata, w ktérym
wszystko jest mozliwe. Reprezentujg bezpieczng przestrzen, w ktérej kojgca samot-
nos$¢ zamienita sie w samodzielne dazenie do celu. Onians pisze: Neuronauka uswia-
domita mi, zZe kiedy dzisiaj stoje przed dzietem sztuki, moja reakcja moze by¢ efektem
aktywacji sieci neurondw, uksztaftowanej dziesigtki lat temu, nawet wtedy, kiedy
bytem dzieckiem®?. Ksigzka Johna Oniansa uswiadomita mi, ze przystepujemy do
dziatan twédrczych z catym naszym dziecinstwem i dorostoscig naraz, nierozdzielnie.

Dwie wazne narracje: Zycie codzienne
w Polsce... 1 Pink Embroidery

Dziatania twércze podejmujemy réwniez z zasobami neuronalnymi uksztattowa-
nymi przez postawy i dzieta innych artystéw. Takie, ktére pozostawity w nas trwaty
$lad. Cos, co jest najistotniejsze w doswiadczeniu estetycznym trwa, nawet gdy
zdarzenia i przedmiot doswiadczenia estetycznego przeming>:. G. Gabrielle Starr
uwaza, ze poprzez aktywizacje odpowiednich partii mézgu sztuka moze zmienic
sposdb myslenia i odczuwania cztowieka. Zaréwno w momencie kontaktu z nig,

jak i w przysztosci. Zanim odniose sie do wtasnych watkdédw autoportretowych oraz
autobiograficznych, chce wspomnieé dwie narracje artystyczne, ktére wywarty na
mnie wrazenie i pozostajg do dzi$ w mojej pamieci. Obie sg prowadzone przez twor-
cow mojego pokolenia i nalezg do nurtu, ktéry nazwatam jawng autobiografig®*.

W czasie, gdy koriczytam studia na Akademii Sztuk Pieknych, wydana zostata ksigz-
ka komiks mojego réwiesnika Wilhelma Sasnala Zycie codzienne w Polsce w latach
1999-2007%. Sktadaty sie nan rysunki wykonane niby niedbale, miekkim grafitem.

52 1. Onians, European Art. A Neuroarthistory, dz. cyt., Wstep, s. ix.

% G.G. Starr, Feeling Beauty. The Neuroscience of Aesthetic Experience,
Cambridge/Massachusetts, London, The MIT Press, 2015, s. 147.

5 Por. rozdziat Autobiografia i neuronauka, rozdziat Wszystko
jest autobiograficzne i granice autobiograficznosci.

55 W. Sasnal, Zycie codzienne w Polsce w latach 1999-2001, ksigzka wraz ze $ciezkq
dzwiekowg na kasecie, Warszawa, Galeria Raster, Krakdw, Bunkier Sztuki, 2001.

—_ e

13. W. Sasnal, Zycie codzienne w Polsce w latach
1999-2001, ksigzka-komiks, fragment, 2001.

14. 1. Pilafov4, jedna z sze$ciu prac z cyklu Pink
Embroidery, haft na tkaninie, 2005.
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15. M. Jabtoniska, szkic do cyklu Szkolenie, grafika
cyfrowa, fragment, 2002

Przyktadowy piktogram-ja

22

Wsrdd nich znajdowaty sie charakterystyczne portrety bohateréw bez twarzy, wsrdd
ktorych autora rozpozna¢ mozna byto po charakterystycznych baczkach. Skromna

w formie relacja z rodzicielskiej codziennosci ujeta byty w wysmakowane kadry,
jakby na przekdr rysunkowej nonszalancji. Wowczas, w roku 2001, zrobita na mnie
wrazenie $wiezos$¢ tego przekazu. Dzi$ wiadomo, ze byta to praca w jakims sensie
pionierska zaréwno dla samego artysty, jak i Srodowiska, ktérego byt czescia.

Druga istotng dla mnie narracje stworzyta czeska artystka Iveta Pilafova. To artystka
czerpigca w réznorodny sposéb inspiracje z wtasnego zycia z niepetnosprawnoscia
neurologiczng. Interesujgce mnie dzieto to komplet szesciu niewielkich prac z roku
2005 zatytutowanych Pink Embroidery®. Kazda z nich to kolorowy reczny haft na
rézowych tkaninach o réznych ksztattach i odcieniach. Tkaniny sg nieréwno przy-
ciete, sam haft sprawia wrazenie niewprawnego. W realizacji wyczuwa sie rodzaj
szczegdlnej, Swiadomej bezradnosci. Bezradna, a jednoczesnie sympatyczna wy-
daje sie posta¢ lvety wyhaftowana na kazdej z prac. Gdyby nie jaskrawe kolory, to
przesadne gesty i miny bohaterki przypominatyby film z Chaplinem, dramatyczny

i komiczny. Z rgk wyszywanej lvety wypada niemowle na szpitalnej sali noworodko-
wej. Wypadaja jej z rgk réwniez kule ortopedyczne, podczas gdy dziecko wchodzi
jej na gtowe. W najbardziej niepozadanych sytuacjach prywatnych i publicznych
towarzyszy bohaterce wyhaftowana zétta plama moczu. Na jednej z wyszywa-

nek wida¢ Sciane stojacych ludzi, zza ktérych lveta-wdzkowiczka nie jest w stanie
zobaczy¢ wiszgcych w galerii prac, by¢ moze wtasnych. Zawsze zastanawia mnie,
czy Pink Embroidery jest zapisem rzeczywistosci, czy obaw. Wspomnienie tej po-
ruszajacej, ironicznej opowiesci towarzyszyto mi, kiedy staratam sie graficznie
opowiedzie¢ o wiasnych przygodach z niepetnosprawnoscig poprzez cykl Neuro.

Piktogram jako wersja siebie. O kim
mowie, kiedy mowie: ja

W tym podrozdziale chciatabym przyblizy¢ temat wtasnego graficznego wizerun-
ku, ktory wspottworzy mojg jawng autobiografie w pracach graficznych. Pracuje
z figuracjq opartg na geometrii. Dotyczy to rdwniez autoportretow. Moje auto-
portrety przypominajg piktogramy. Wystepuja jako posta¢ gtéwna w rozbudo-
wanych autobiograficznych narracjach, ale tez goszczg w grafikach o odmiennej
tematyce. Czasem jedynie jako autorska sygnaturka, figuratywny podpis.

% 1. Pilatovd, Pink Embroidery, cykl prac eksponowana w ramach pokazu
towarzyszacego Il edycji konferencji Kultura i neuronauka, 2016,
Zacheta Narodowa Galeria Sztuki w Warszawie, https://zacheta.
art.pl/pl/wystawy/iveta-pilaova-pokaz [dostep: 17.01.2018].

W narracji, ktérg prowadze w niniejszym tekscie, uzywam stowa ja w podwaj-
nym znaczeniu, ptynnie przemieszczajac sie miedzy znaczeniami. Ja to autorka
prac (oraz tekstu) i ja to graficzny wizerunek autorki. Syntetyczna postac, ktéra
integruje moje (autorki!) cechy i doswiadczenia z elementami fikcji, choé przy-
znam, ze fikcji nie jest tu wiele. Wektorowa kobieta-piktogram z paszportem
licentia poetica. Jest tutaj nazywana autoportretem, piktogramem-ja, mojq po-
staciqg, graficznym alter ego. Nieokreslona wzgledem wieku, okreslona wzgle-
dem tozsamosci, bardziej uniwersalna i elastyczna niz ludzki pierwowzor.

Jako graficzne alter ego sktadam sie z zaledwie kilku elementéw. Pojawiam sie

w trybie oznajmujgcym: mam ciato! Zestaw prostokatéw, ktérych konfigura-

cje tworzg rézne pozy. Plus dwa okregi, symbol kobieco$ci. Mam oczy, okulary!
Elipsoidalne ksztatty o skosnym utozeniu reprezentuja fizyczne podobierstwo.
Obrys wokot nich regularnie aktualizuje wraz z realng zmiang oprawek. Wizerunku
dopetnia mocna, zmiennoksztattna plama wtoséw. Pojawiam sie na ptaszczyznie,
lakoniczna i zdecydowana, biorgc udziat w réwnie lakonicznie zdefiniowanych
wydarzeniach W skrécie moéj komunikat brzmi: Jestem cztowiekiem, jestem ko-
bietg, jestem swojg wlasng esencja. Patrze, widze, istnieje, jestem zauwazalna.

Ewa Kokot, odnoszac sie do moich prac z cyklu Niewyczerpana, bardzo trafnie ujeta
charakter tego autoportretowego bycia w pracach ze wzgledu na rodzaj modulatora
rzeczywistosci, ktéry nazwata ubasniowieniem. Wedtug jej relacji bohaterka pojawia
sie w formie minimalnego znaku, jest cztowiekiem sprowadzonym do sladu, ma zuni-
fikowane rece, nogi, a twarz w charakterystycznych okularach, czyli stanowi znak JA
uosabiajgcy autoportret wspotczesnej kobiety-bohaterki. Artystka mowi: moje Zycie,
moja opowiesé, ubasniawiam wtasne zycie i tym samym nadaje mu nowe konteksty>”

Jak funkcjonuje moja posta¢ w dwunastu grafikach z cyklu Neuro? Pojawiajacy
sie w nim autoportret-piktogram nie stanowi pieczatki przenoszonej automa-
tycznie z jednej grafiki do drugiej. Jest on jednoczesnie i staty — bezposrednio
okreslajgc mnie, na ogdét wedtug wczesniej podanego schematu — i, w zalezno-
$ci od przekazu konkretnej grafiki — celowo zmienny. W grafikach Tasma skosna
i Poziom autoportret -piktogram pozbawiony jest twarzy, jego istotg jest na-
piecie ciata. W Rollerze piktogram w partii tutowia i koficzyn staje sie organicz-
nie miekki. Wyraza rozluznienie zaréwno sylwetki, jak i dyscypliny treningu.

W cyklu Neuro moja piktogramowa postac pojawia sie w dwunastu scenach.
Uzywam stowa scena, poniewaz grafiki Neuro przypominajg sceny rodzajo-
we, sprowadzone do sceny-znaku niczym do najprostszego mianownika. Scena
niesie skojarzenia z teatrem, areng wyrezyserowanych wydarzen. Grafiki
Neuro majg w sobie co$ z monodramu. S3 monumentalne i wyestetyzowane,

% E. Kokot, Podréz nieustepliwa, tekst kuratorski do wystawy Malgorzaty
Jabtonskiej Niewyczerpana z cyklu Pokaz sztuki kobiet, Galeria
Intymna, Dom O$wiatowy Biblioteki Slqskiej w Katowicach, 2016.

16. Matgorzata Jabtonska, Tasma skosna (na gorze)
i Roller (na dole) z cyklu Neuro, grafika cyfrowa,
fragmenty, 2017/2018

Zmienny piktogram-ja
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powazne i zabawne. Uzywam teatralnosci, zeby odstoni¢ w ten sposéb dru-
gie dno, ktdre pozostawiam do interpretacji odbiorcy. Uzywam teatralno-
$ci, aby zazartowac z patosu i wtasnej niemonumentalnej kondyc;ji.

Dziewiec grafik powstato z inspiracji procesem neurorehabilitacji. Ich bohater-
k3 jest pacjentka-piktogram — ¢wiczgca lub odpoczywajgca w obszernej, czy-
stej przestrzeni. Rozrdznienie na aktywnosc i biernosé nie jest przypadkowe.
W podobnym rytmie pracuje ciato podczas terapii, podlegajgc badz napieciu,
badz rozluznieniu. Inspiracja medyczna dotyczy jeszcze jednej z grafik, ktora
stanowi wizualng pamigtke z czasu, kiedy chorowatam na depresje. Dwie po-
zostate grafiki cyklu odnoszg sie do szeroko dyskutowanych ostatnio odkry¢
neurobiologii. W tych pracach piktogram-ja wychodzi poza wtasny zyciorys.
Wocielajgc sie w role neurobiologa, spotyka postaci zwierzat laboratoryjnych.

Grafiki mozna wobec tego przypisa¢ do watkdw tematycznych, budujac trzy gru-
py: przestrzen neurorehabilitacji, czyli piktogram jako pacjent, przestrzen pry-
watna, nazwe jg piktogramem w depresji, oraz przestrzen laboratorium, czyli
piktogram jako neuronaukowiec. Taki podziat wydaje mi sie klarowny i uzyteczny,
jesli chodzi o przedstawienie motywodw autobiograficznych cyklu. Jego Sciez-

kg bede podazaé w dalszym rozwazaniu. Jednak dwunastka prac Neuro zostata
tak zrealizowana, aby taczy¢ grafiki w grupy, a zwtaszcza w pary réwniez wedtug
kryteriéw innych niz tematyczne — wedtug obecnosci motywdw wizualnych
(obiektow, wizerunkow) czy wedtug elementéw jezyka wizualnego (ksztattéw,
zabiegdw kompozycyjnych). O wielosci tych kombinacji jeszcze bede wspomi-
nac¢. W kolejnych podrozdziatach chce przedstawié ogdélne, autobiograficzne tto,
osadzajgce grafiki Neuro we wspomnianych trzech przestrzeniach tematycznych.
Zdecydowatam sie dodatkowo zamiescié towarzyszacy kazdej grafice lapidarny
utwor poetycki, rodzaj haiku, oraz krétki opis. Zaréwno haiku, jak i opis pozwa-
lajg nakresli¢ realia poszczegdlnych grafik. Sprecyzowac sytuacje, ktéra bezpo-
Srednio (poprzez moje uczestnictwo) lub posrednio (poprzez przeczytang infor-
macje) stata sie inspiracjg do powstania konkretnej realizacji z cyklu Neuro.

Piktogram jako pacjent — dziewiec
grafik neurorehabilitacyjnych

Dlaczego sesje rehabilitacyjne staty sie dla mnie bodZzcem twérczym? Zadaje
sobie kolejne pytanie w oniansowskim duchu. Szukajgc odpowiedzi, uswiada-
miam sobie trzy odrebne powody. Po pierwsze, centrum fizjoterapii w takim
ksztatcie, w jakim je poznatam, to fascynujacy mikroswiat, inspirujgcy poprzez
swojg inno$¢ do twodrczego dziatania. Po drugie, neurorehabilitacja z perspek-
tywy pacjenta jest przezyciem bardzo intensywnym. Po trzecie, neurorehabili-
tacja i twérczosé¢ — jak wspominatam we wstepie — sg beneficjentkami tego
samego mechanizmu neuroplastycznosci, kazda na swdj sposdb.

Pasjonuje mnie artystyczny podbdj mikroswiatdw, ktérych czescig bytam lub jestem.
Praca z mikroswiatem, cho¢ bywa przewrotna i nie do konca serio, zawsze tgczy

sie ze szczerym zaciekawieniem, sympatig i szacunkiem. Wiele lat temu w autobio-
graficznym cyklu grafik Szkolenie pokazywatam szkote podstawowa oczami mtodej
nauczycielki plastyki. Teraz staram sie pokazac przestrzen rehabilitacyjng oczami
pacjentki, obserwatorki i uczestniczki zdarzen. Warto powiedzieé, ze mikroswiat
fizjoterapii styka ze sobg réznorodne grupy ludzkie. Pacjenci i terapeuci, sportowcy
i trenerzy, chodziaki i wézkowicze®®. Funkcjonujg miedzyludzkie rytuaty. Jest dress
code, jezyk, a raczej jezyki roznych metod terapeutycznych. Toczg sie olimpijskie
zmagania o pozornie zwyczajne sprawnosci. Neurorehabilitacja odbywa sie czesto
wsrdd skomplikowanych futurystycznych artefaktow — w rodzaju egzoszkieletu czy
robota do reedukacji chodu GE-O*°. To dzieje sie jednak poza kadrami cyklu Neuro.

Co zatem pozostaje do pokazania z tej przestrzeni inspirujgcej wizualnie, po-
ruszajgcej emocjonalnie i estetycznie? Czy warto jg tak okrawac z poten-
cjalnych smaczkéw? Zdecydowatam sie przedstawic rzeczywistosc przyle-
gajacy tylko do mnie samej. Nie uzywad historii i wizerunkéw osdb innych
poza sobg — ani pacjentéw, ani terapeutdéw. Zdecydowatam sie nie kre-
owac btyskotliwego reportazu, raczej autorefleksje, ktdra zaleznie od do-
Swiadczen widza moze, lecz nie musi, zyska¢ znamiona uniwersalnosci.

Pokazuje mojg przestrzen neurorehabilitacyjng jako klosz bezpieczeristwa skrywa-
jacy wysoko podniesiong poprzeczke. Skrywajgcy mnie, walczgca ze stabosciami,
przed spojrzeniami postronnych. Pokazuje zatrzymany czas, godzine wykrojona

na samoudoskonalanie z typowych zyciowych spraw. Pokazuje przedmioty zadzi-
wiajace swojej prostotg i multifunkcjonalnoscig, tak jak niezawodny drewniany
prostopadtoscian. Czy tez obiekty przywodzace na mysl zabawki rodem z pokoju
dzieciecego, lecz przeskalowane. Staram sie przy tym wyrazi¢ ekonomike dziatania,
ktéra najtrudniejsze zadania dzieli na fatwe sekwencje. Neurorehabilitacja opiera sie
na takim witasnie empatycznym upraszczaniu i poprzez te redukcje jest mi bliska.

Napisatam, ze neurorehabilitacja jest doswiadczeniem intensywnym. Dodam,
Ze intensywnosc tego doswiadczenia jest szczegdlnie odczuwalna z perspektywy
osoby bedacej podmiotem dziatan terapeutycznych, czyli pacjenta. Intensywnos¢

% Termin chodziak w pewnych Srodowiskach o0s6b z niepelnosprawnoscia okresla
osobe chodzaca.
Por. Golonko T, Augustyniak M., Chodziak, Stabostyszak, Niskopienny. Maciej
Augustyniak o swiecie niepetnosprawnych, portal na:Temat, 23.08.2014,
http://natemat.pl/114197,chodziak-slaboslyszak-niskopienny-maciej-
augustyniak-o-swiecie-niepelnosprawnych [dostep: 16.01.2018].

% Robot ten pojawit sie w innej serii moich prac zatytutowanej Neuro.Szkice.
Zostana one wspomniane w rozdziale Proces tworzenia oraz odbioru dzieta
i neuronauka, w podrozdziale Neuro.Szkice: przystanek w drodze twdrczej.
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ma znaczenie, brzmi jedna z zasad terapii wspierajgcej neuroplastycznos¢ moézgu
wg Theresy A. Jones i Jeffreya A. Kleima®®. W zyciu codziennym czesto towarzy-
szy mi poczucie odrebnosci umystu i ciata. Na ogét jestem sktonna identyfiko-
wac sie z gtowa, niekoniecznie z ciatem. W sytuacji terapeutycznej arbitralne
rozrdznienie na ciato i glowe musi ustgpi¢ miejsca nietatwemu wspoétdziataniu.
Neurorehabilitacja angazuje ciato oraz umyst. Ciato, poddane silnym bodzcom do-
tykowym, prébuje przyswoic sobie nieznane wzorce ruchowe. Umyst usituje kon-
trolowad te struktury miesniowo-nerwowe, ktdre nie sg zdolne do automatycznego
dziatania. Trwa walka z rozpraszajacg sie uwagg i dialog z terapeuta. Polecenia

i komendy mieszajg sie z rozmowg w zwyczajnym, ludzkim wymiarze. W tym zto-
zonym, polisensorycznym koktajlu z perspektywy maty, kozetki czy gigantycznej
pitki spogladam na swoje odbicie w lustrze, aby korygowa¢ btedy. To jednak po-
zory obiektywnej obserwacji — w trakcie terapii odbieram swiat od wewnatrz.
Dopiero pdzniej magia pamieci autobiograficznej sprawia, ze potrafie przywotac
wspomnienie z perspektywy zewnetrznej, przefiltrowane przez wyobraznie.

Pamie¢, neurorehabilitacja i twérczo$¢ domagajg sie wreszcie przyblizenia pojecia
neuroplastycznosci, ktéra w sSwietle wspdtczesnej nauki stanowi ich wspélny mia-
nownik. Neuroplastycznosc to podstawowa wtasnos¢ uktadu nerwowego, dzieki
ktorej mozliwa jest nie tylko odbudowa funkcji, ale i naprawa zaburzen rozwojo-
wych, a przede wszystkim uczenie sie i pamiec. Definiuje sie jq jako trwatg zmiane
wtasnosci neuronéw zachodzgcq pod wptywem doswiadczenia® — pisze Matgorzata
Kossut. — Dzis mozemy powiedzie¢ z petnym przekonaniem, ze modzg jest nadzwy-
czaj plastycznym systemem biologicznym, ktory znajduje sie w stanie dynamicznej
rownowagi ze swiatem zewnetrznym. Nawet podstawowe potqczenia nieustannie
wymagajq aktualizacji w odpowiedzi na zmieniajgce sie wyzwania zmystowe.{(...).
Ludzkie dziecinstwo pomaga przygotowac grunt dla dorostego umystu, plastycznosc

pozostaje jednak wazngq sitq przez cate zycie®> — zapewnia Vilayanur Ramachandran.

W kolejnych akapitach, za pomocg wspomnianych haiku
i krétkich tekstow, chce przyblizy¢ sytuacyjne okolicznosci dziewieciu grafik

0 D. Kapturski, Dziesie¢ zasad terapii promujqcej plastycznos¢ neuronalng,
materiat pogladowy ze strony Terapia Funkcjonalna.pl, http://www.
terapiafunkcjonalna.pl/pl/home/sh184419/public_html/wp-content/
uploads/2016/07/10-zasad-terapii-promujacej-plastycznosc-neuronalna.
pdf [dostep: 12.01.2018], por. J.A. Kleim, T.A. Jones, Principles of Experience-
Dependent Neural Plasticity: Implications for Rehabilitation After Brain Damage,
»1Journal of Speech, Language, and Hearing Research” 2008, Vol. 51, http://
jslhr.pubs.asha.org/article.aspx?articleid=1773394 [dostep: 12.01.2018].

¢ M. Kossut, Plastycznos¢ mézgu, Neuropedia — Encyklopedia Neuronauki,
25.01.2014, http://neuropedia.org.pl/plastycznosc-mozgu [dostep: 12.07.2017].

¢ V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 60.

neurorehabilitacyjnych. Naleza do nich prace Hinomaru, Baobab, Pelvis, Tor
przeszkdd, Uwaga, Poziom, Tasma skosna, Roller oraz Automat.

Hinomaru

relaksacja
wibracja
kolce w dekolt

Jak to jest relaksowac miesnie na gigantycznej czerwonej pitce pokrytej gu-
mowymi kolcami? Maty, dorosty cztowiek i ogromna kula; jej zywa czerwien,
Smiesznie zabawkowy plastik. Zestawienie atrakcyjne wizualnie i metaforycz-
ne zarazem. Moim zadaniem jest biernos¢; jak najbardziej bezwtadne pod-
danie sie kotysaniu okragtego kolosa. Kolos, wprawiony w ruch przez tera-
peutke, buja sie niespiesznie, lekko podskakujac. Kolce stymulujg receptory
odpowiedzialne za czucie gtebokie. Najbardziej bolesnie atakujg bezbronny
biust. Bliskie spotkanie z ogromna kulg okazuje sie niezbyt przyjemne.

Baobab

napnij
trzymaj (jeszcze trzymaj!)
i luuuuzzz

Krétki odpoczynek, w zargonie rehabilitacyjnym: luz. Luuuuzzz. Luz nastepuje po
serii, seria jest torowaniem nerwowo-migsniowym®- Utatwianiem. Niestrudzonym
wytyczaniem nowych sciezek w neuroplastycznym mozgu. Gdyby na miejscu mo-
jego neurorehabilitanta znalazt sie odkrywczy neuroanatom Cajal — ten cudow-
ny Santiago Ramodn y Cajal, ktérego rysunki uwielbiam! — niewiele by utatwit.
Zamiast krzepigcego Wszystko mozna utorowac, ustyszatabym zapewne: W do-
rostych osrodkach nerwowych szlaki nerwowe sq ustalone, zakoriczone, nie do
zmienienia. Wszystko moze umrzeé, nic nie zregeneruje®*. Jak pisze Matgorzata
Kosuth: To mocne sformutowanie stafo sie dogmatem obowiqzujgcym pra-

wie do korica XX wieku®. Z Santiago Cajalem, zamiast torowania, boczny tor.

8 Torowanie nerwowo-miesniowe, pojecie zaczerpniete z koncepcji metody
fizjoterapeutycznej PNF, informacja ze strony Polskiego Stowarzyszenia Metody
PNF — IPNFA Poland, http://ipnfa.pl/opis-metody-pnf [dostep: 18.09.2017].

% S.R. Cajal, Degeneration and Regeneration of the Nervous System, London,
Oxford University Press, 1928, za: M. Kossut, Plastycznos¢ mozgu, dz. cyt.

% Tamze.
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Pelvis

tytopochylenie
nowe wniebowstgpienie

Trenuje stabilizacje centralng. Napinam brzuch, podciggam kolce biodrowe. Staram
sie utrzymad miednice w tytopochyleniu. Tytopochylenie, przodopochylenie, ty-
topochylenie. Anterior pelvis tilt brzmi tadniej, przywodzi na mysl tytuty obrazéw
Georgii O’Keeffe. Tytopochylenie, moje nowe kryterium urody. Anterior pelvis tilt
— oszukanczy eliksir ekspresowo upodobni twojg sylwetke do sprawnego ciafa.

Tor przeszkod

szczeble
szczeble
szczeble
przekraczam
siebie

Jak przechodzi sie pomiedzy szczebelkami? Trzeba postepowacé wedtug kolejnych
punktéw instrukcji — by¢ moze kiedy$ wyuczone ruchy zapadng w podswiado-
mos$¢é. Zaczynam od przeniesienia ciezaru ciata na jedng noge. Podnosze gtowe, aby
spogladaé przed siebie, prostuje sylwetke, napinam miesnie brzucha. Wyréwnuje
miednice i podciggam j3 do géry. Jestem gotowa, aby podnies¢ kolano nieobcia-
zonej nogi. Staram sie, aby w tym czasie nie opadta miednica, nie rozluznit sie
posladek, aby kolano nie ulegto wewnetrznej rotacji. Jesli to sie uda, przysta-

pie do postawienia piety. Kolej na przetaczanie stopy i przenoszenie obcigzenia.
Trzeba mie¢ w pamieci punkty podparcia, kolano, miednice, brzuch, kregostup. Nic
mnie nie rozproszyto? Czeka nagroda! Zrobiony krok. Przekroczony szczebelek.

Uwaga
umyst umyka

Czasem jestem spdjna, czasem roztgczna. W tym czasie pracuje strona ciafa
przylegajgca do skajowej powierzchni charakterystycznie niebieskiej kozetki.

Poziom

trzymaj
nie pozwdl
jej opasc

Wsparta na tak zwanych pétjezykach, uwaznie kontroluje miednice. Za mng po-
ziomy odcinek kozetki. Unosze noge w kierunku drewnianego podestu. Przyjemna
powierzchnia jest wygtadzona lakierem i dotykiem dziesigtek pacjentéw.

Tasma skosna

diagonalna
monumentalna

W neurorehabilitacyjnych kompozycjach gimnastycznych skos jest naj-
wazniejszym kierunkiem. Wydtuzam sie diagonalnie na obcigzo-
nej stronie ciata. Jestem baletnicg na wieczku pozytywki.

Roller

nie rolowatam
a tu mieciutka pianka
poza granice zdrowego formatu

Watek rehabilitacyjny czyli roller, foam roller z wypustkami, relaksu-

je i obniza podwyziszone napiecie miesniowe. Rolowatas sie? — pyta tera-
peutka z uzasadniong watpliwoscig w gtosie. Bywa, ze ciato lezy odtogiem
w domowych pieleszach, wyzwolone z dresomundurka. Odpoczynek od po-
prawek. Ciatopozytywnoé¢ nie do wiary. Cwiczenia z zaniechania®®.

Automat

w automat
jak w masto
osiem tysiecy powtdrzen

Wiesz, po jakim czasie ruch wchodzi w automat? Osiem tysiecy do
dziesieciu tysiecy prawidtowych powtdrzen sprawia, ze ruch zaczy-
na byé wykonywany bez koniecznosci swiadomej kontroli.

Piktogram w depresji — grafika Zmywanie

Dlaczego postanowitam zobrazowac siebie w stanie depres;ji? Niepetnosprawnosc
ruchowa towarzyszy mi od urodzenia i stanowi rodzaj osobistej normy, ktdrej

% Nawigzuje tutaj do akcji artystycznej Elzbiety Jabtonskiej o tym tytule,
http://www.cwiczenia.elajablonska.com [dostep: 18.09.2017].
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akceptacja jest naturalna. W wirze codziennych spraw, dopdki nie napotkam
na konkretng przeszkode, zdarza mi sie regularnie zapominaé, ze moja nor-
ma jest, w stosunku do usrednionej, zauwazalnie zredukowana. Praca

nad poszerzeniem jej granic, ktéra zainspirowata grafiki opisane po-

wyzej, stanowi fuzje wtasnej potrzeby, przywileju, nadziei i wyzwania.
Miesci sie jednak, przynajmniej na razie, w przestrzeni wyboru.

Epizod depresyjny nie dos$¢, ze tego wyboru nie pozostawia, to przyno-
si Swiadomos$¢ zaburzenia osobistej neuronormy i odczucie wszechogar-
niajgcego zmeczenia. Spustoszenie neuronormy dokonane przez depre-
sje jest zewnetrznie mniej zauwazalne i, paradoksalnie, tym trudniejsze
do zniesienia. Tak pamietam te sytuacje z dystansu. Tak mysle o niej te-
raz, kiedy moja psychiczna i fizyczna norma zostata odzyskana.

Grafika poswiecona depresji to dla mnie osobisty znak ostrzegawczy. Ostrzega

przed powrotem mentalnego tsunami, nakazuje monitorowanie poziomu emo-
cji i sit witalnych. Jest aktem wspédtczucia wobec siebie samej z przesztosci. Praca
Zmywanie poprzez podjety temat kryje tez w sobie nawigzanie do neuroplastycz-

nosci. Istniejg hipotezy, wedtug ktérych z chorobg tg powigzane sg zaburzenia

plastycznosci neuronalnej mdzgu w obszarach zwigzanych z kontrolg nastroju®.

Zmywanie

zmywam (sie)
gary na cztery raty
jestem na straty

Grafika ilustruje jeden z wielu momentéw, kiedy niedobdr sit fizycznych i psy-
chicznych utrudniat mi wykonywanie prostych, codziennych czynnosci. Jest
pamigtka czaséw, gdy z braku sit wktadanie naczyi do zmywarki dzielitam

na cztery etapy. Niezbedne byty pomiedzy nimi przerwy na odpoczynek.

Piktogram w laboratorium —
grafiki Danio rerio i Makak

Jerzy Vetulani jedng ze swoich ksigzek opatrzyt poruszajgca dedykacja:
W hotdzie zwierzetom laboratoryjnym®®. Wsrdd zwierzat, ktérych dobrostan

& S. Murawiec, Wptyw stresu na mézg, artykut ze strony Stowarzyszenia
Aktywnie Przeciwko Depresji, 29.09.2017, http://depresja.
org/wplyw-stresu-na-mozg [dostep: 17.01.2018].

% J. Vetulani, M. Mazurek, Bez ograniczen..., dz. cyt.

poswiecany jest dla rozwoju neurobiologii, bardzo czesto pojawiajg sie ryby

i matpy. Typowymi gatunkami w laboratoriach neurobiologdéw sg ryba Danio
rerio oraz matpy rezus czy tez makak. Postanowitam sportretowac te zwierze-
ta w cyklu Neuro. Prace graficzne z ich udziatem majg Zrédto w doniesieniach
naukowych. Grafika Danio rerio powstata po czesci z inspiracji jelitowym ukta-
dem nerwowym. Metaforycznie bywa on nazywany drugim maézgiem. Makak
to z kolei opowies¢ o niespodziewanym odkryciu neurondéw lustrzanych.

Danio rerio

lactobacillus
plusk
wrzué na luz

W nowinkach ze swiata neurobiologii pojawia sie czesto watek flory bakteryjnej
uktadu pokarmowego. Dzieje sie tak w kontekscie jej regulujgcego wptywu na
mazg. Grafika odnosi sie do badania przeprowadzonego na Uniwersytecie Missouri,
gdzie wykazano, ze ryby Danio rerio suplementowane popularnym probiotykiem
Lactobacillus plantarum byly odporniejsze na stres, taki jak na przyktad ttok w zbior-
niku wody czy ujmowanie pewnych jej ilosci ze zbiornika®. W grafice dawkowanie
suplementu symbolizuje ptynny ksztatt reprezentujacy jogurt. To jeden z nielicz-
nych, ale waznych organicznych ksztattéw w cyklu Neuro. Motyw ryb Danio rerio
jest rowniez, w mojej intencji, nawigzaniem do wieloelementowej pracy Kate
Hughes, powstatej w ramach londynskiego projektu Art Neuro’ Artystka odnio-

sta sie w niej do tego gatunku ryb i kwestii uzaleznien badanych na ich modelu”.

Makak

spojrz
empatyczni
celebryci

Opowies¢ o odkryciu neurondéw lustrzanych brzmi niemal mitologicznie; hasto mit
neurondw lustrzanych weszto juz zresztg do nauki popularnej za sprawg polemicznej

% University of Missouri, Common probiotics can reduce stress levels and
lessen anxiety, http://www.psypost.org/2016/11/common-probiotics-
can-reduce-stress-levels-lessen-anxiety-46075 [dostep: 15.01.2018].

70 Wystawa Art Neuro byta wzmiankowana w rozdziale Sztuka
i neuronauka, w podrozdziale Neuroartysci i neuronaukowcy.

7l Wspomniang prace zobaczy¢ mozna na stronie internetowej Kate Hughes,
http://www.katehughesart.com/art-neuro-1 [dostep: 15.01.2018].
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publikacji o tym tytule’. W latach 90. zespot wtoskich naukowcédw pod kierunkiem
Giacomo Rizzolattiego odkryt je, badajgc w innym celu kore ruchowg makaka”.
Zarejestrowanie aktywnosci stynnych neuronéw miato wydarzy¢ sie, gdy samica ma-
kaka patrzyta na eksperymentatora siegajgcego po jedzenie. Neurony lustrzane ma-
kaka lub cztowieka aktywizujg sie podczas obserwowania wykonywanej przez kogo$
czynnosci w taki sam sposob, jak gdyby czynnos¢ byta wykonywana przez obserwu-
jacego. Znane sg hipotezy o zwigzku neurondw lustrzanych z odczuwaniem empatii.
W grafice jednak interesuje mnie najbardziej symetryczna relacja makak — cztowiek
reprezentowana przez przedstawicielki ptci zenskiej kazdego z tych gatunkdw.

2 G. Hickok, Mit neuronéw lustrzanych, Krakéw, Copernicus Center Press, 2016.

7 The Discovery of Mirror Neurons, wywiad z Giacomo Rizzolattim na temat odkrycia
neuron6w lustrzanych, wideo ze strony internetowej GoCognitive, http://
gocognitive.net/interviews/discovery-mirror-neurons-1 [dostep: 15.01.2018].

Metafora i neuronauka

Zagadnienia poruszone w tej czesci pracy:

=  MOAzg wizualny: twdrcza interpretacja rzeczywistosci

= |Istota i struktura metafory

=  Metafora wizualna w sztuce i projektowaniu graficznym
= Watki metaforyczne w cyklu grafik Neuro

=  MOdzg, metafora i synestezja

Moézg wizualny: twoércza
interpretacja rzeczywistosci

W ramach subiektywnej rzeczywistosci mozgowej, jakg indywidualnie przezywamy,
mamy do czynienia z nieustanng selekcja i, co szczegdlnie istotne, interpretacja
danych, jakie docierajg do nas poprzez bodZce ze $wiata zewnetrznego. Tak tez
dzieje sie w procesie widzenia. Wizualny mdzg jest interpretatorem-wirtuozem.
Widzenie jest aktem kreacji, system wzrokowy jest twdrcg, a nie odtwoércg — do-
wodzi Piotr Francuz™. Na tworczy charakter widzenia wskazuje tez Semir Zeki w pu-
blikacji Art and the Brain: (...) filozofowie i artysci czesto wypowiadali sie o sztuce
w kategoriach, ktére sq niezwykle podobne do jezyka, ktorego uzytby wspdtczesny

7 P.Francuz, Imagia. W kierunku neurokognitywnej teorii obrazu, czes$¢: Widzenie /
Wprowadzenie / System analizy zawartosci obrazu / Widzenie jako akt kreacji, http://
new.afterimagia.pl/widzenie/#Widzenie_jako_akt_kreacji [dostep: 16.01.2018].

33



¢

17. Tréjkat Kanizszy, rys. wiasny.
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neurobiolog widzenia, z tym wyjgtkiem, ze stowo artysta zastgpitby stowem modzg™.
Interpretacja rozpoczyna sie juz na poziomie percepcji. Vilayanur Ramachandran
twierdzi w Neuronauce o podstawach cztowieczeristwa: Nawet najprostszy akt
percepcji obejmuje ocene i interpretacje. Percepcja to aktywnie tworzona opinia

o $wiecie, a nie bierna reakcja na docierajagcy do mdzgu strumien wrazen zmysto-
wych’. Naukowcy sg zgodni co do tego, ze Swiat wizualny jest konstrukcjg umystowa
wewnatrz mdzgu”. Ramachandran wspomina réwniez o generowaniu przez mozg
symbolicznych opiséw juz na bardzo wczesnym etapie procesu widzenia. Mdzg nie
odtwarza oryginalnego obrazu, lecz reprezentuje rozmaite cechy i aspekty obrazu
w zupetnie nowym ujeciu (...).To symboliczne kodowanie zachodzi czesciowo juz

w siatkdwce oraz w wiekszosci w mdzgu, gdzie nastepuje rozdzielanie, przeksztatca-
nie i tfgczenie informacji w rozlegtej sieci mézgowych obszarow wzrokowych, ktore
koniec koricéw pozwalajg nam rozpoznawac przedmioty’. Wtéruje mu Donald D.
Hoffman, ktéry — odnoszac sie do obrazu siatkdwkowego — za fundamentalny
problem widzenia uznaje fakt, ze obraz w oku ma niezliczenie wiele interpretacji’.

Aktywny charakter postrzegania zauwazyli jako jedni z pierwszych gestaltysci. Max
Wertheimer opisat w roku 1923 zjawisko domkniecia, czyli zdolnosci cztowieka

do uzupetniania niekompletnych danych wizualnych®. Uzupetnianie przez mézg
luk w niepetnych danych odbywa sie na przyktad podczas percepcji iluzorycznych
konturdw, jak w stynnych figurach Kanizsy®'. W roku 1935 Kurt Koffka opisat za-

> S.ZekKi, Art and the Brain, dz. cyt., s. 79.
76 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczeristwa..., dz. cyt., s. 71.

77 T. L. Sing, Analysis and synthesis of visual images in the brain: evidence for Pattern
theory, Carnegie Mellon University, Research Showcase @ CMU, Computer Science
Department, School of Computer Science, 2003, s. 1, http://repository.cmu.edu/
compsci/1102 [dostep: 28.11.2017];

D.D. Hoffman, Visual Intelligence. How We Create What We See,
New York, London, W.W. Norton & Company, 2000, s. 11.

78 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczernistwa..., dz. cyt., s. 70.
7 D.D. Hoffman, Visual Intelligence..., dz. cyt., s. 13.

8 M. Wertheimer, Untersuchungen ziir Lehre von der Gestalt, 11, Psychologische
Forschung, t. 2, s. 301-350, reprint [w:] W.D. Ellis, A Source Book of Gestalt
Psychology, Routledge & Kegan Paul, 1999, s. 71-88, za: W. Lidwell, K. Holden, .
Butler, Universal Principles of Design. 125 Ways to Enhance Usability, Influence
Perception, Increase Appeal, Make Better Design Decisions, and Teach through
Design, Beverly/Massachusetts, Rockport Publishers, 2010, s. 44.

81 S.ZeKi, Blaski i cienie pracy mézgu. O mitosci, sztuce i pogoni za szczesciem,
Warszawa, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2012, s. 86.
Neurobiologia wyjas$nia zjawisko widzenia figur iluzorycznych m.in. dziataniem

sade pregnancji, ujawniajgcg dazenie cztowieka do nadawania skomplikowanym
uktadom elementéw jak najprostszych interpretacji®2. Wspdlnym mianownikiem
najwazniejszych praw percepcji wedtug teorii gestalt (w tym zasady domkniecia,
pregnancji czy relacji figura — tto) jest odwotanie sie do twérczego i ekonomicz-
nego interpretowania danych przez mdzg oraz do poszukiwania sensu i porzadku
w tym, co widzimy. W sposéb szczegdlny ta zdolnos¢ odnosi sie do danych skom-
plikowanych czy niepetnych ze wzgledu na udziat mézgowego uktadu nagrody

w rozwigzywaniu zagadek percepcyjnych. Dopiero wspoétczesnie mozliwe jest
poszerzenie spojrzenia na zasady gestalt ze wzgledu na ich ewolucyjne i neuro-
biologiczne podtoze. Przyczynkiem do tego s z pewnoscig prace Semira Zekiego
oraz Vilayanura Ramachandrana, w tym sformutowanie przez Ramachandrana
— pierwotnie z Williamem Hirsteinem — powszechnych praw doswiadczenia
estetycznego. Nawigze do nich w rozdziale o Jezyku wizualnym i neuronauce.

Tak jak zostato to powiedziane powyzej, interpretacja zawiera sie w samym procesie
widzenia. Jak mozna sie spodziewac, zdolnos¢ do interpretacji oznacza jednak co$
wiecej niz tylko rozpoznawanie znajomych przedmiotéw w otoczeniu czy znajomych
ksztattow zawartych w kombinacji kilku elementéw. Interpretacja jest poszukiwa-
niem mozliwych znaczen i przypisywaniem tych znaczen perceptom, co oczywiscie
nie odbywa sie wytgcznie poprzez dziatanie mdzgu wizualnego. Niezaleznie od tego,
czy dany obiekt jest percepcyjnie niestabilny (na przyktad waza Rubina, oparta

na wymiennej relacji figura — tto), czy percepcyjnie stabilny, istnieje zawsze jako
obiekt wieloznaczny poznawczo. Oznacza to, ze zaleznie od indywidualnych czyn-
nikéw, przede wszystkim bagazu doswiadczen — zasobdw neuronalnych przez nie
uksztattowanych — potrafimy rzutowac na dany obiekt bardzo rézne interpretacje

i lokowa¢ go w rozmaitych kontekstach. Ta zdolnos¢ jest kluczem do odbioru dziet
sztuki; to stynny udziat patrzgcego w nomenklaturze Gombricha® czy japonskie
pojecie bigaku®*. Zaktada ono intencjonalne istnienie pewnej prozni w dziele sztuki.

wyspecjalizowanych komoérek wrazliwych na okreslong orientacje przestrzenng

w obszarach V2 i V3 kory wzrokowej, dzieki czemu postrzegamy wirtualne linie
majace okreslone kierunki, oraz aktywno$cig w pewnym obszarze bocznej kory
potylicznej, dzieki czemu identyfikujemy ksztatt figury.

R.L. Solso, The Psychology of Art and the Evolution of the Conscious Brain, Cambridge,
Massachusetts, London, England, The MIT Press, 2003, s. 183. Badania holenderskich
naukowcéw z roku 1991 wskazaty, ze komoérki w obszarze V2, ktore aktywizujg sie
przy postrzeganiu tréjkata, aktywizuja sie rowniez wtedy, gdy jest on iluzoryczny.

8 K. Koffka, Principles of Gestalt Psychology, New York, Harcourt Brace, 1935,
za: W. Lidwell, K. Holden, ]. Butler, Universal Principles of Design..., dz. cyt., s. 144.

8 E.H. Gombrich, Sztuka i ztudzenie. O psychologii przedstawiania obrazowego,
Warszawa, Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1981, s. 178-281.

8 L.B. de Mente, Elements of Japanese Design. Key Terms for Understanding
& Using Japan'’s Classic Wabi-Sabi-Shibui Concepts, Tokyo, Rutland/
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W te proznie widz winien mentalnie wnikna¢ i w skupieniu dopetnic niepetne dane.
To nic innego, jak zasada domkniecia, realizowana juz nie tylko w procesie percep-
cji, ale w procesie odbioru sztuki na poziomie intelektualnym i emocjonalnym.

[stota metafory i jej struktura

Poszukiwanie i nadawanie znaczen temu, co postrzegamy, poszukiwanie po-
dobienistwa i kategoryzowanie perceptow poprzez nie to zdolnosci korzystne
ewolucyjnie. Pomagaty zapewnic cztowiekowi przetrwanie u zarania rozwoju
gatunku ludzkiego®®. Dostrzeganie podobienstw jest rowniez podstawg meta-
foryzowania. Metafora towarzyszy nam w zyciu codziennym, obecna zaréw-
no na ptaszczyznie werbalnej, jak i wizualnej. Do takiego rozumienia meta-
fory przyczynili sie przede wszystkim George Lakoff i Mark Johnson, autorzy
teorii metafory konceptualnej czy tez kognitywnej, ktorej zatozenia zawarli

w przetomowej publikacji Metaphors We Live By, wydanej w roku 19808°,

Czym jest metafora konceptualna? Lakoff i Johnson podkreslajg, ze metafora jest
wytworem umystu. Powszechnym sposobem myslenia, nie zas jezykowsq figura re-
toryczng przypisang dzietom kultury wysokiej. Autorzy twierdza: (...) powszechnie
uwaza sie metafore za wtasciwosc jezyka jedynie, a wiec rzecz zwigzang ze stowami,
nie zas z myslami czy dziataniami. Z tego powodu wiekszosc¢ ludzi sqdzi, ze mozna
doskonale obyc sie bez metafory. My zas, przeciwnie, odkrywamy obecnosc¢ metafory
w zyciu codziennym, nie tylko w jezyku, ale w myslach i czynach. System pojec, kto-
rymi sie zwykle postugujemy, by myslec i dziatac, jest w swej istocie metaforyczny?.

Metaforyzowanie jest zatem naturalnym, gteboko ludzkim sposobem myslenia.
Optacalnym z punktu widzenia neurobiologii i manifestujgcym sie zaréwno w zyciu
codziennym, jak i w twérczosci artystycznej. Metafora wskazuje na podobienstwo
miedzy dwoma pojeciami badz postrzezeniami przynalezgcymi do réznych kon-
tekstow. Jest to podobienstwo w okreslonym aspekcie, podczas gdy inne aspekty

Vermont, Singapore, Tuttle Publishing, 2006, s. 39.

8 V.S. Ramachandran, W. Hirstein, Nauka wobec zagadnienia sztuki.
Neurologiczna teoria doswiadczenia estetycznego, [w:] W. Dziarnowska,
A. Klawiter A. (red.), Mdzg i jego umysty, Studia z kognitywistyki
i filozofii umystu 2, Poznan, Zysk i S-ka Wydawnictwo, 2006, s. 357.

8  G. Lakoff, M. Johnson, Metafory w naszym zyciu,
Warszawa, Wydawnictwo Aletheia, 2010.

87 Tamze, s. 29.

pozostajg rézne. Odwzorowanie metaforyczne jest wiec zawsze czesciowe®®
Podobienstwo, ktére ujawnia sie wsréd niepodobienstw, przywodzi mi na mysl|
stowa Edmunda Burke’a — osiemnastowiecznego mysliciela o niemal neurobiolo-
gicznej intuicji®®. Burke w Dociekaniach filozoficznych o pochodzeniu naszych idei
wzniostosci i piekna pisze: Gdy dwa osobne przedmioty sq do siebie niepodobne
(...) jest tylko tak, jak sie spodziewamy, rzeczy wystepujg w zwykty sposdb, a zatem
nie robig wrazenia na wyobrazni; ale gdy dwa osobne przedmioty sq do siebie po-
dobne, jestesmy zaskoczeni, zwracamy na nie uwage i doznajemy przyjemnosci®.

Poszukujac sprawdzonego wzoru na metafore (a zarazem kontynuujac to, co
zostato o metaforze napisane powyzej) nalezatoby odnies¢ sie do struktury wy-
pracowanej przez lingwistyke kognitywng. Struktura ta moze byé widoczna réw-
niez w metaforach pozajezykowych, takich jak na przyktad metafory wizualne,
obecne w sztuce czystej czy uzytkowej. Zaktada ona istnienie dwdéch tak zwanych
domen poznawczych, z ktérych metafora czerpie pojecia. Jedng jest domena
zrédtowa; przewaznie o charakterze konkretnym, zwigzana z fizycznym doswiad-
czeniem cztowieka. Drugg jest domena docelowa, przewaznie bardziej abstrak-
cyjna. Metafora odwzorowuje pojecia z jednej domeny w drugiej domenie®.

Sukces metaforycznego przekazu — rozumiany jako jej atrakcyjnos¢ i skutecznosé
— wydaje sie efektem dwdch fenomendw. Jednym jest mozliwos¢ definiowania
pojec (zwtaszcza abstrakcyjnych) poprzez podobienstwo do innych pojec (zwtaszcza
konkretnych), co do ktorych posiadamy wiedze i doswiadczenie. Jest to miedzy in-
nymi bezposrednie doswiadczenie ciata, przestrzeni, sit fizycznych. Sgdze, ze w ten

8 H. Kowalewski, Metafora i metonimia, Semiomiks. Semiotyka
i troche komiksu, http://semiomiks.blogspot.com/2010/12/
metafora-i-metonimia.html [dostep: 31.10.2017].

8 T.Ishizuy, S. Zeki, Toward a brain-based theory of beauty, ,PLoS One” 2011,
Vol. 6, No. 7, za: T. Ishizu, S. Zeki, W strone neurobiologicznej teorii piekna,
,Via Mentis” 2012, nr 1, thum. S. Bodzak, B. Tatar, s. 114, http://viamentis.umcs.
lublin.pl/wp-content/uploads/2013/02/Tomohiro-Ishizu-Semir-Zeki-W-
stron%C4%99-neurobiologicznej-teorii-pi%C4%99kna.pdf [dostep: 16.01.2018].
Definicja piekna Edmunda Burke’a zostata podjeta i poszerzona przez
neurobiologéw w ramach badan dotyczacych mézgowych korelatéw piekna.

% E. Burke, Dociekania filozoficzne o pochodzeniu naszych idei wzniostosci
i piekna, Warszawa, PWN, 1968, s. 20, za A. Grzelinski, Angielski spor o istote
piekna. Zestawienie koncepcji Shaftesbury’ego i Burke’a, s. 57—58, https://
repozytorium.umk.pl/handle/item/1035 [dostep: 19.05.2017].

% M. Hohol, prezentacja do wyktadu; Copernicus Center, Filozofia jezyka i podstawy
lingwistyki, blok 11, wyktad 3, Lingwistyka kognitywna: metonimia i metafora,
semestr zimowy 2013/2014, s. 17 i 21, http://mateuszhohol.filozofiawnauce.
pl/wp-content/uploads/2013/02/Lingwistyka3.pdf [dostep: 31.10.2017].
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sposbb, bazujgc na znanej sobie rzeczywistos$ci, mozemy tworzyé wyobrazenia
nieznanych pojec czy szerzej eksplorowad pojecia juz znane. Mysle tutaj znédw o po-
tencjale zasobéw neuronalnych, ktére zbudowane zostaty poprzez doswiadczenie

i mogg aktywizowac sie w niezaleznej od tego doswiadczenia sytuacji, w tym sytuacji
twérczej. Drugi fenomen, szczegdlnie istotny dla obszaru twérczosci (choé, jak wie-
my, nieograniczajacy sie do niej) to sam charakter metaforycznego odwzorowania

— niedostowny, a jednak zdolny uchwycié istote wielu spraw z niezwyktg trafnoscia.

Metafora wizualna w sztuce
i projektowaniu graficznym

W jaki sposdb metafora wizualna funkcjonuje w obszarze twdérczosci? Dan Serig

w artykule A Conceptual Structure of Visual Metaphor, przedstawiajagcym badania
autora prowadzone w grupie artystéw, wspomina o licznych i zréznicowanych po-
stawach teoretykdw wobec metafory wizualnej. Jako przeciwstawne sobie bieguny,
pomiedzy ktérymi rozcigga sie cata gama mozliwosci, wskazuje przekonanie Virgila
Aldricha postulujgcego, ze cata sztuka jest metaforg (bede takie przekonanie na
potrzeby swoich rozwazan nazywac szerokq definicjg metafory wizualnej) oraz prze-
konanie, ze metafora wizualna musi spetni¢ bardzo okreslone warunki strukturalne
(takie przekonanie, przypisane przez Seriga psycholozce Cathy Dent, nazywac bede
wgskq definicjg metafory wizualnej)®?. Struktura, jaka proponuje Cathy Dent (wraz
z Lois Rosenberg), jest bardzo bliska lingwistycznemu modelowi metafory konceptu-
alnej, czyli teorii Johnsona i Lakoffa. Ponadto, zdaniem Dent i Rosenberg, metafora
wizualna i metafora werbalna wystepowac mogg we wzajemnej relacji. Metafora
wizualna moze ilustrowac werbalng, a metafora werbalna moze parafrazowac
wizualng®. Aby zbudowac przestrzen opisu metafor wizualnych w sztuce, w tym

w grafikach z cyklu Neuro, i w projektowaniu graficznym, do wgskiej i szerokiej defi-
nicji metafory wizualnej dodatabym inng definicje, ktéra pojawita sie w kontekscie
sztuk wizualnych. Te definicje, niezwykle metaforyczng sama w sobie, sformutowali
Vilayanur Ramachandran i William Hirstein. Pojawita sie w gtosnym eseju Nauka
wobec zagadnienia sztuki. Neurologiczna teoria doswiadczenia estetycznego za-
wartym w ,Journal of Consciousness Studies” w roku 1999%. Autorzy poszukiwa-

li neurobiologicznego uzasadnienia powszechnych praw stosowanych w jezyku

%2 D. Serig, A Conceptual Structure of Visual Metaphor, ,Studies in Art
Education. A Journal of Issues and Research” 2006, No. 47 (3), s. 232.

% C.Dent, L. Rosenberg, Visual and Verbal Metaphors: Developmental
Interactions, ,Child Development” 1990, Vol. 61, Iss. 4, s. 983-994.

% V.S. Ramachandran, W. Hirstein, The Science of Art: a neurological theory of aesthetic
experience, ,Journal of Consciousness Studies. Controversies in Science & the
Humanities”, Art and the Brain, Vol. 6, No. 6-7, June/July 1999 s. 15;

wizualnym przez artystéw. Tak opisujg metafore: Metafora jest mentalnym tunelem
pomiedzy dwoma pojeciami lub perceptami, ktdére wydajq sie catkiem niepodobne,
gdy zestawi¢ je na jednej ptaszczyZnie®. Symbolika mentalnego tunelu mocno od-
dziatuje na mojg wyobraznie. Odczytuje jg jako btyskawiczng i zaskakujgcg umystowg
podréz miedzy perceptami/pojeciami ujawniajgcymi sie w wizualnym przekazie.

Gdyby spojrze¢ w $wietle przytoczonych definicji na dziatania z obszaru twérczego,
by¢ moze okaze sie, ze metafora w sztukach pieknych i metafora w projektowaniu
graficznym sg nieco innymi rodzajami podrézy. Sugestywny logotyp Mother & Child
legendarnego Herba Lubalina z roku 1965 reprezentuje pojecie macierzynstwa po-
przez relacje dwdch znakdéw pochodzacych z szeryfowego kroju pisma®t. Wewnetrzne
Swiatto majuskutowej litery O w stowie Mother szczelnie wypetnia minuskutowy
ampersand. Znaki literowe zostajg niemal dostownie wcielone. Poprzez kontekst
ampersand nagle staje sie ptodem. Zauwazamy zdumiewajgce podobienstwo ksztat-
tu. W tej sytuacji neutralnej dotad literze O nietrudno przypisac¢ role matczynego
tona. Abstrakcyjna domena typografii zostaje odwzorowana w konkretnej domenie
biologicznego, ponadkulturowego doswiadczenia cigzy. Za sprawg przemyslanego
utozenia elementy logotypu zyskujg ludzkg tozsamos¢ i nowy wymiar emocjonalny.
Metafora macierzyristwa realizowana poprzez srodki typograficzne jest nam poda-
na w sposob precyzyjny i ekonomiczny, niczym szachowy mat w jednym ruchu.

Syntetyczna ilustracja Nomy Bara zatytutowana Bad Hangover (w wolnym ttu-
maczeniu bytby to fatalny kac) powstata w roku 2016%”. Mamy tu do czynienia

z zabiegiem kompozycyjnym polegajgcym na umieszczeniu obiektu w obiekcie, po-
dobnie jak w przypadku Mother & Child. Pierwszym obiektem jest widziana z boku
ludzka gtowa przedstawiona w konwencji piktogramu. Wewnatrz gtowy znajduje
sie réwnie uproszczony obiekt, ktéremu ze wzgledu na odpowiednio zaprojek-
towany ksztatt mozemy z duzym prawdopodobienstwem przypisaé dwie réwno-
rzedne tozsamosci. W przypadku obrazéw percepcyjnie bistabilnych w procesie
postrzegania przetagczamy sie miedzy dwoma mozliwymi stanami. W przypadku
ilustracji Bara obiekt wewnatrz gtowy jest percepcyjnie stabilny. Jednak autor po-
przez jezyk wizualny sktania nas do wyboru — w znaczeniu poznawczym — dwdch
konkretnych interpretacji kluczowych dla metafory fatalnego kaca. Widzimy médzg

w wersji polskiej: V.S. Ramachandran, W. Hirstein, Nauka
wobec zagadnienia sztuki..., dz. cyt.,, s. 327.

% V.S. Ramachandran, W. Hirstein, Nauka wobec zagadnienia sztuki..., dz. cyt., s. 356.

% H. Lubalin, Mother & Child, 1965, [w:] P.B. Meggs, A.W. Purvis, Meggs’ History of
Graphic Design, Hoboken/New Jersey, ]. Wiley & Sons, 2006, s. 392, il. 19-57.

% N. Bar, Bad Hangover, 2016, dla L. Gavin, The Story of Emoyji, Prestel, 2016, praca
opublikowana 13.04.2016 przez jej autora na wtasnej stronie portalu Facebook,
https://www.facebook.com/NomaBar/photos/a.10151088714582109.429962.
109302332108/10153458485022109 /?type=3&theater [dostep: 30.11.2017].
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18. H. Lubalin, Mother & Child, logotyp, 1965.

19. N. Bar, Bad Hangover, ilustracja, 2016.
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z zaznaczonym ptatem skroniowym lub rekawice bokserska z zaznaczonym kciu-
kiem. Jesli poznawcze zasoby pozwolg nam zidentyfikowac te dwie tozsamosci, to
z podstawowego wizualnego twierdzenia: mdzg to rekawica bokserska momen-
talnie wysnu¢ mozna wniosek, czym jest dla mézgu biochemiczne zjawisko kaca
zasugerowane w tytule ilustracji. Intuicyjnie i precyzyjnie, drogg Arnheimowskiego
wizualnego myslenia®®, odczytujemy metafore i rozumiemy jg bez stow.

W obu opisanych pracach, logotypie Lubalina i ilustracji Bara, metafora funkcjonuje
w sposOb charakterystyczny dla projektowania uzytkowego. W uproszczeniu mozna
powiedzie¢, ze w specyfice projektowania zawarte jest takie wykorzystanie meta-
fory, aby stata sie ona nosnikiem okreslonej idei, adresowanej do zdefiniowanej
grupy odbiorcéw. Przy takim zatozeniu metafora wizualna ma pewng przewidziang
albo przynajmniej preferowang sciezke odbioru, dzieki ktorej percepty czy poje-

cia zostajg wtasciwie odwzorowane, a idea momentalnie odczytana. Dotyczy to
wielu dziet sztuki uzytkowej, niezaleznie od celu, stopnia funkcjonalnosci, a takze
ztozonosci czy estetyki jezyka wizualnego, jakimi sie odznaczajg. WeZzmy pod uwa-
ge chociazby plakaty artystyczne. Ogromny kamient w miejscu korony przyttacza-
jacy gtowe krdla Leara w plakacie teatralnym Jerzego Czerniawskiego®. Kapelusz

i znoszone wktadki do obuwia w podzielonym na dwie czesci plakacie Koichi Sato
zatytutowanym Zycie'. To czytelne metafory, nieujmujgce przy tym gtebi dzietu.

Z pewnoscig mozna by znalez¢ jeszcze wiele przyktadow, ktére przemawiatyby za
tezg, ze w projektowaniu metafora wizualna objeta jest wgskqg definicjq, a podréz
mentalnym tunelem przebiega btyskawicznie, tgczgc starannie dobrane punkty.
Oczywiscie pojecie btyskawiczny ma tutaj charakter potoczny i nie odzwierciedla
ztozonosci mdézgowego przetwarzania w procesie widzenia i nadawania znaczen.

Wspodtczesnie w sztuce wizualnej — w znaczeniu sztuk pieknych — gdzie aspekt
pewnej odpowiedniosci odczytania nie istnieje badz nie zawsze istnieje'”, defi-
nicja metafory jawi sie jako szeroka. W sztuce podréz mentalnym tunelem przy-
pomina wyprawe w gtab labiryntu. Potgczenia miedzy punktami nie sg ustana-
wiane na state, a predkos¢ i cel podrdzy wydaja sie zindywidualizowane. Artysci
W procesie tworczym nie sg poddani zewnetrznym limitom. Dysponujg bardzo
zréznicowanym wachlarzem doswiadczen, zainteresowan przekonan, emocji

%  R. Arnheim, Myslenie wzrokowe, Gdansk, stowo/obraz/terytoria, 2011, s. 299.

9 ]. Czerniawski, Krdl Lear, tragedia Williama Shakespeara, plakat teatralny, 1981,
[w:] K. Dydo, Mistrzowie polskiej sztuki plakatu, Bielsko-Biata, Buffi, 1995, s. 46.

100K, Sato, Zycie, dolna i gérna cze$¢ plakatu wystawowego, 1994, [w:] U. Darska-
Imamura (red.), SAWKA — SATO, zachéd — wschéd / occident — orient,
Katowice, Towarzystwo Polsko-Japonskie, Oddzial w Katowicach im. Akiry
Kurosawy, Gérnoslaskie Centrum Kultury w Katowicach, 1997, s. 42-43.

01 Wyjatkiem moze by¢ tutaj sztuka artykutujgca wyraznie pewne idee,
choc¢by spotecznie czy religijnie zaangazowana lub zamawiana.

i celéw; bardzo zréznicowanym warsztatem formalnym, bardzo zréznicowany-
mi jezykami komunikacji. W inng podrdz zabiera nas Sofonisba Anguissola'?,
malarka z przetomu XVI i XVII wieku, w inng wspdtczesna performerka Marina
Abramovi¢™®, cho¢ w duzym stopniu narzedziem kazdej z artystek jest wta-
sny wizerunek. Kazda z nich wystepuje z komunikatem: patrz na mnie!

Wprowadzajac, w sposdb intuicyjny czy planowy, metafory w obreb swojego dzieta
sztuki, artysci pozostawiajg je, w réznym stopniu czytelne, blizej niesprecyzowanej
grupie odbiorcow. Grupie zmiennej na przestrzeni czasu, w skali rozciggajacej sie od
minut po tysigclecia, grupie tak samo wewnetrznie zréznicowanej, jak zréznicowana
jest sztuka. Z faktu, ze metafora jest sposobem myslenia, jak chcg Lakoff i Johnson,
mozna przy tym wnioskowac, ze dzieto jest dla tego myslenia jedynie punktem
odniesienia. Bardziej lub mniej materialnym, bardziej lub mniej sugestywnym, bar-
dziej lub mniej angazujgcym zmysty czy intelekt. Wydaje sie, ze wszedzie tam, gdzie
w kontekscie konkretnego dzietfa istnieje jednoznacznie zdefiniowany przekaz, spo-
soby myslenia tworcy i odbiorcy znajdujg sie blisko siebie. Tam, gdzie jednoznacz-
nos¢ nie jest priorytetowa, relacji pomiedzy sposobem myslenia twdrcy i odbiorcy
nie mozna przewidzieé. Czy ich myslowe sciezki natozg sie na siebie chocby czescio-
WO, czy przetng sie w jakims punkcie, czy moze nigdy sie wzajemnie nie zblizg?

Mark Staff Brandl, artysta i filozof, jak rowniez badacz metafory w sztuce wizualnej
twierdzi, ze dziefa sztuki sq obiektami, ktore zostaty stworzone z wcielonymi w siebie
wieloma znaczeniami'®*. Odnoszac sie do tej definicji, bytabym sktonna twierdzic,

ze dzietfa sztuki nie tyle sg obiektami zawierajacymi znaczenia, co raczej majg moc
prowokowania znaczen. Te znaczenia nie sg przypisane im samym, a pochodzg

z rzeczywistosci mézgowej cztowieka, ktory z dzietem wchodzi w relacje. Gdyby
dzieto sztuki wizualnej wyobrazi¢ sobie jako fizyczny obiekt (cho¢ nie zawsze nim
jest), metafory nie stanowityby jego trwatej sktadowej, a raczej tworzytyby wokot
niego rodzaj pola oddziatywan. Zmienng chmure analogii dostrzeganych réznie
przez réznych odbiorcéw. Chmure o elastycznej formie i gestosci, ksztattowang przez
indywidualny ludzki umyst na poziomie Swiadomym, jak i podswiadomym. Mam
tutaj na mysli umyst indywidualny, ale by¢ moze chmure metafor mogtaby réowniez
generowac pewna $wiadomos¢ i podswiadomosé zbiorowa? Zdarza sie czesto sty-
sze¢ o niezrozumianych artystach czy o niezrozumiatych dzietach. By¢ moze za tymi
hastami kryje sie rozczarowanie niemozliwoscig doktadnego metaforycznego od-
wzorowania. Metafory w dzietach sztuki rzadko bywajg doktadne. Sztuka jest przy
tym przestrzenig tak otwartg poznawczo, a rzeczywisto$¢ mdézgowa przestrzenia

102 Sofonisba Anguissola, podstrona WikiArt — Visual Art Encyclopedia,
https://www.wikiart.org/en/sofonisba-anguissola [dostep: 30.11.2017].

108 Marina Abramovi¢, strona internetowa artystki,
http://www.marinaabramovic.com [dostep: 30.11.2017].

104 M.S. Brandl, Definitions of art in light of metaphor, Metaphor and Art, http://
www.metaphorandart.com/articles/artdefinitions.html [dostep: 30.11.2017].

22.S. Anguissola, Autoportret przy sztaludze,
obraz, 1556.

23. Marina Abramovi¢, The artist is present,
performance, 2010, fot. Shelby Lessig.
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tak zindywidualizowang, ze bytoby nierozsgdne wartosciowaé dzieto oraz proces
twérczy i odbiorczy iloscia jakichkolwiek zgodnych metaforycznych odwzorowan.

Watki metaforyczne w cyklu grafik Neuro

Ten podrozdziat chce poswieci¢ wybranym watkom, ktére subiektywnie postrzegam
jako metaforyczng zawartos¢ niektérych grafik z cyklu Neuro. Z punktu widzenia
artystki moge jedynie przeczuwac istnienie lub by¢ Swiadoma metafor, ktére chce
uchwycié wizualnie za posrednictwem witasnego dzieta. Moge znalez¢ nowe me-
tafory w procesie jego odbioru. Moge wyposazy¢ dzieto w znaczacy tytut, napisac
haiku lub tekst autorski naprowadzajgcy odbiorce na pewien trop. Nie mam jednak
mozliwosci trwatego wbudowania skoriczonego zestawu metafor w tworzong przez
siebie grafike. Dlatego wtasnie, snujac refleksje o wtasnych pracach, pisze o metafo-
rach, ktore dostrzegtam w wyobrazni i poprzez/ za posrednictwem grafiki chciatam
uchwycié, wskaza¢ czy zakodowad/zaszyfrowac. Celowo unikam arbitralnych, zamy-
kajgcych okreslen w rodzaju zawrze¢ metafore w grafice. Artystka Agata Bogacka
mowi: Malarstwo to farba na ptétnie. Wszystko poza tym jest w gtowie widza'®.
Proces generowania metafor nie koriczy sie wraz ze sfinalizowaniem dzieta, trwa
nadal w umysle odbiorcy. W petni akceptuje ten fakt, a nieprzewidywalno$é odbioru
wydaje mi sie jak najbardziej pozytywng perspektywa. Wedtug wspomnianego juz
Marka Brandla miedzy innymi dzieki metaforze forma i kontekst dzieta sg nieroze-
rwalnie splecione, odzwierciedlajgc sie wzajemnie we wtasciwy dla siebie sposob™®.

Ponizszy opis metafor zostat stworzony na potrzeby komentarza do pra-
cy doktorskiej — grafik z cyklu Neuro. Nie stanowi objasnienia niezbedne-
go odbiorcy. Ze swojej natury taki opis jest niepetny, a réwnoczesnie zbyt
dookreslajacy. Jestem zdania, ze prdba literalnego opisu metafory wizual-
nej ostabia efekt zawartej w niej artystycznej magii, ktéra jest istotg sztu-
ki. Bardziej przystawalna do metafory wizualnej wydaje sie metafora lite-
racka, stgd obecno$¢ w obszarze cyklu Neuro haiku przypisanych grafikom.

Poprzez grafiki z cyklu Neuro chciatam uchwyci¢ zaréwno metafory z szerokiej defini-
cji, zalezne czesto od bardzo osobistego kontekstu, jak i metafory z wgskiej definicji,
ktdre mozna opisac jako odwzorowanie perceptéw w domenach. Kiedy przypisu-
jemy cechy jednej rzeczy innej rzeczy, tworzymy metafore — pisze Terry Barrett

w ksigzce Making Art. Form and Meaning, co brzmi jak wgska definicja metafory.
Autor zaraz zastrzega sie, ze w sensie ogdlnym wszystkie obrazy sq metaforami,

105 A. Bogacka, M. Czyz, Malarstwo z perspektywy centymetra kwadratowego,
Sztuka, Dwutygodnik, http://www.dwutygodnik.com/artykul/6995-malarstwo-
z-perspektywy-centymentra-kwadratowego.html [dostep: 30.11.2017].

106 M.S. Brandl, Definitions of art in light of metaphor, dz. cyt.

poniewaz cechy obrazu sq przypisane do rzeczy, ktéra jest obrazowana'. To szerokie
spojrzenie Barrett ttumaczy poprzez jeden z autoportretéw Fridy Kahlo, metafory-
zujacy wybrane cechy autorki. Mozna przyjgé, ze samo budowanie autoportretu —
w cyklu Neuro to dla mnie kluczowe dziatanie — jest szczegélnym przypadkiem
metafory. Rzutuje wybrane cechy osoby na jej alter ego, graficzne czy malarskie.

Metafory, do ktorych uchwycenia dazytam poprzez cykl Neuro, nalezg do
szesciu kategorii. Sg to: metafory z mimowolnych mentalnych obrazéw, me-
tafory wokot mdézgu, metafory procesu rehabilitacyjnego, metafory aktyw-

nej uwagi, metafory orientacyjne oraz metafora miedzygatunkowego po-
rozumienia. Pie¢ z nich to kategorie stworzone przeze mnie na potrzeby

opisu grafik Neuro. Wyjatek stanowig metafory orientacyjne, ktére sg kategorig
George’a Lakoffa i Marka Johnssona. W moim ujeciu wszystkie rodzaje me-
tafor odnoszg sie do przestrzeni wizualnej omawianego tutaj cyklu prac.

Metafory z mimowolnych mentalnych obrazdw. Baletnica
na drewnianej skrzynce i kolczaste storice Japonii

Myslenie domaga sie obrazéw, a obrazy zawierajq mysli — gtosi Rudolf Arnheim™2,
W cyklu Neuro istniejg grafiki wigzgce sie z wyobrazonymi obrazami, ktére towa-
rzyszyty mi w trakcie wykonywania ¢wiczen rehabilitacyjnych. Nagte, mimowolne
pojawienie sie w umysle niemal kompletnego obrazu mentalnego prowokowane
byto przez neurorehabilitacyjne realia. Mam na mysli postawe ciata, sekwencje
ruchéw, pomocnicze sprzety. Pojedynczy obraz niczym filmowe ujecie czy sce-
na rodzajowa przedstawiat mnie w kompozycyjnie analogicznej sytuacji, réznit
sie natomiast od pierwowzoru scenerig i trescig. Mamy wiec do czynienia z sy-
tuacjg zrédtowq w postaci ¢wiczenia i sytuacjg docelowg w postaci mentalnego
obrazu. Przypomina to strukture metafory kognitywnej. Rzutowanie nie dotyczy
jednak pojedynczych pojeé, a catosciowych scen, wizualnych kadréw. Sama gra-
fika ukazuje pewien stan posredni, skupiajac sie na podobieristwie obu sytuacji
lub zblizona jest bardziej do sytuacji docelowej. Wyjasnie to na przyktadach.

W przypadku grafiki zatytutowanej Tasma skosna sytuacjg zrédtowg jest ¢wi-
czenie wykonywane w postawie stojacej na prostopadtosciennym podescie.
Technicznie éwiczenie wymaga miedzy innymi rozciggniecia ciata w charak-
terystycznym wyproscie i uniesienia reki. Wigze sie z pewnoscig siebie, kon-
trolowanym napieciem miesni, ptynnoscig ruchu, dgzeniem w goére. Obrazem
mentalnym, jaki zostat w moim umysle przyporzadkowany do sytuacji zré-
dtowej, byta figurka baletnicy obracajaca sie na wieczku pozytywki. Obraz
mentalny odzwierciedlat zaréwno samg kompozycje, jak i pozgdane cechy fi-
zyczne: poczucie réwnowagi, stabilnos¢, pewng, elegancka postawe.

W07 T. Barrett, Making Art. Form and Meaning, Mc Graw Hill Education, 2011, s. 255.

108 R. Arnheim, Myslenie wzrokowe, dz. cyt., s. 299.
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Tasma skosna nie wskazuje jednak w moim zamiarze ani na pacjentke, ani na
baletnice — postac jest anonimowa, cho¢ zauwazalnie kobieca. Grafika ujawnia
wydestylowany wizualnie i znaczeniowo obszar wspdlny dla realidw rehabilita-
cyjnych i baletowych. Dzieki temu w pracy graficznej, poprzez ten sam rysunek
interpretowany w dwdch kontekstach, reprezentowane sg réwnoczesnie obie
rzeczywistosci, realna i fikcyjna. Biegun istniejgcej niepetnosprawnosci i wyimagi-
nowanej supersprawnosci. Znaczenie metaforyczne ma réwniez sam tytut. Hasto
tasma skosna odnosi sie do dominujgcego w kompozycji kierunku, przyrzadu do
¢wiczen oraz do idei tasm miesniowo-powieziowych obecnej w fizjoterapii'®.

W grafice Hinomaru pragnetam uchwyci¢ metafory zaréwno blizsze sytuacji
docelowej, jak i zrodtowej, oraz metafory zupetnie od tych standw niezalez-
ne. Praca Hinomaru, jak opisywatam to w rozdziale Autobiografia i neuro-
nauka, bezposrednio inspirowana jest ¢wiczeniem z pitkg — oto sytuacja
zrédtowa. Grafika skupia uwage na czerwonym, sporej wielkosci kole cen-
tralnie zakomponowanym na biatym tle. Krawedz kota pokryta jest kolcami

o zaokraglonych szpicach. Na krawedzi umieszczona jest uproszczona sylwet-
ka kobiety. Kobieta-piktogram pokazana jest fragmentarycznie. To wspomnia-
ny wczesniej piktogram-ja. Ciato wraz z pasmem miekko sptywajgcych wtoséw
wpasowuje sie w kolczastg krawedz, powtarzajac jej tukowaty przebieg.

Sytuacja docelowa, czyli obraz mentalny towarzyszacy ¢wiczeniu, to wyobraze-
nie siebie wkomponowanej w japoriskg flage. W jaki sposéb grafika Hinomaru
prébuje uchwycié te metafore? Cata struktura kompozycyjna wraz z tytutem
pracy moze funkcjonowac jako jej nosnik. Monumentalna pitka rehabilitacyj-
na to hinomaru — japonskie koto-storice, wyposazone jednak w nieoczywi-

sty element kolcéw. Podobienstwo podkresla przy tym proporcja powierzch-
ni kota i powierzchni formatu. W obrazie mentalnym czerwone koto wraz

Z mojg postacig delikatnie sie kotysze. W samej grafice ten ruch reprezentujg
dwie linearne sylwetki oddziatujace jak dublerki gtdwnej postaci. S3 umiesz-
czone po jej lewej i prawej stronie i wydajg sie kotysa¢ w gére i w dot.

Dlaczego przyjetam ten mimowolny obraz mentalny jako punkt wyjscia do stworze-

nia grafiki? Wiele decyzji artystycznych, ktére podejmuje, bliskich jest — w sposéb
niewymuszony — ideom japoniskiej estetyki. Estetyki nie w znaczeniu stylu czy de-
koracji, a w znaczeniu wzrokowego myslenia pewnymi graficznymi ideami. Praca

Hinomaru, ktérg uwazam za szczegdlnie reprezentatywng dla wszystkich prac spod
znaku Neuro, wskazuje przewrotnie na obecnosc tych idei w pozostatych grafikach.

Realia sytuacji Zrédtowej, czyli ¢wiczenia z pitka, ujawniajg sie w kolejnych
metaforach. Lezgca na brzuchu, na gigantycznej pitce, kobieta wydaje sie

109 Informacja o koncepcji ta§m mie$niowo-powieziowych na
stronie Fundacji Avalon, http://www.fundacjaavalon.pl/abc/
tasmy_powieziowo_miesniowe.html [dostep: 30.11.2017].

bezbronna. To pierwszy z szesciu lezgcych autoportretéw obecnych w cyklu
Neuro™. Poza, w jakiej znajduje sie postac, niewiele ma wspdlnego ze swo-
bodg. Ciato jest zalezne od podtoza, dostosowuje sie do niego bezwtadnie.
Gtowa wraz z wtosami zwisa w dot. Przywodzi mi to na mysl znany z wielu
wariantow obraz Johanna Heinricha Fussliego™. Skala, kolor i relacja posta-
ci z krawedzig to $rodki wizualne, ktére potegujg bezwtad ciata, jego biernosc
wobec aktywnego, jarzgcego sie ostrzegawczg czerwienig obiektu. Sktadajg
sie na metafore bezbronnosci zakodowang w znaku kota i znaku cztowieka.

Pojedynczy obiekt, kolczaste czerwone koto, réwniez moze by¢ interpretowa-

ne w kategoriach metaforycznych. W znaku kota-pitki mozna dostrzec harmonie
przeciwienstw, takich jak fagodnos¢ — ostros¢. Ostrosc koreluje z ksztattem i ko-
lorem: kolczastym obrzezem i intensywng czerwienig. tagodnos¢ to naturalna
okragtos¢ kota i delikatne zaokraglenia kolcéw. Podobnie jak znak yin-yang integ-
ruje pozorne sprzecznosci — biel i czern, przeciwieristwo tagodnosci i ostrosci
uzupetnia sie, tworzgc nowg idee wizualng, zakorzeniong w komforcie i dyskom-
forcie. Ksztatty ukazujg wspodtistnienie przeciwienstw dalece lepiej niz stowa.

Metafory wokdt mozgu. Baobab i jaskinia — odpoczynek i pionierska wyprawa

Ze wzgledu na nadrzedne znaczenie w biologii cztowieka, charakterystyczng
forme, strukture oraz potencjat denotacji i konotacji wizerunek mdézgu bywa
chetnie wykorzystywany w sztuce. Przypomnijmy sobie wzmiankowane wcze-
$niej Velvet Cortex™ autorstwa Marjorie Taylor czy Neuron Nurse™ Katherine
Sherwood. Gdy patrzymy na grafike zatytutowang Baobab, spory jej obszar zaj-
muje uproszczony przekréj ludzkiego mdzgu, ktéry wizualnie dzieli sie na jasng
i ciemng strefe. Jasna strefa, wypetniona poziomymi liniami i biatg przestrzenia,
tworzy syntetyczng mozaike bruzd i zakretow kory nowej oraz fragmentdéw ukta-
du limbicznego. Ciemna strefa to organiczna czarna plama, ktérej ksztatt wyni-
ka z uproszczen, jakim poddane zostaty piefh mézgu wraz z mézdzkiem. W tym
obrazie mdzg staje sie poteznym baobabem o roztozystej koronie i masywnym
pniu. To wariant popularnej metafory deklarujacej, ze mdzg jest drzewem.

Kolejna metafora mogtaby brzmieé nastepujgco: baobab jest przestrzenia tera-
peutyczng, w ktérej powraca sie do sit. Wizualny przekaz grafiki rezonuje z opo-
wiescig Stuarta Shankera. Poradnia nie byta budynkiem. Byta niewielkq polankg,
nad ktorq gérowat starodawny baobab australijski. Wysokosc drzewa nie byta
zbyt wielka — miato moze jakies szes¢ metrow. Za to jego obwdd byt imponujgcy

10 Por. grafiki Baobab, Pelvis, Roller, Uwaga, Zmywanie z cyklu Neuro.

U J.H. Fissli, The Nightmare, 1781, Detroit Institute of Arts, https://www.
dia.org/art/collection/object/nightmare-45573 [dostep: 30.11.2017].

1z Por. rozdziat Sztuka i neuronauka, podrozdziat Neuroartysci i neuronaukowcy.

13 Por. tamze.

24.].H. Fussli, The Nightmare/ Nocna mara, obraz olejny, 1781.
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— Zeby je objgc¢ rekami, potrzeba by co najmniej dziesieciu dorostych. Ten wi-
dok byt nie tyle egzotyczny, ile raczej nie z tego Swiata: jakbysmy byli pierwszy-
mi ludZmi, ktdrzy tam dotarli. Rozlegat sie tu gwar zimorodkdw, czapli i innych
ptakéw. A jednak byto to jedno z najspokojniejszych miejsc, w jakich kiedykol-
wiek bytem (...). To drzewo miatfo okoto 1500 lat i zapewne dziwito sie temu,
jak wielu mfodych ludzi przychodzito tutaj i znajdowato wewnetrznqg réwnowa-
ge w spokojnym towarzystwie tego lub innego mqgdrego cztonka starszyzny™.
Historia przedstawiona przez Shankera dotyczy aborygeriskiego uzdrowiciela
pracujgcego z nastolatkami sprawiajgcymi ktopoty, ktory postugiwat sie cichg,
petng zrozumienia rozmowa pod baobabem. W grafice Baobab niewielka po-
sta¢ kobieca — kolejny lezgcy autoportret — widnieje gdzie$ pomiedzy korong
a pniem drzewa. Obserwujemy jg w momencie odpoczynku, w pozie inspiro-
wanej sposobem, w jaki wylegujg sie na gateziach dzikie koty. Odpoczynek nie
jest jednak sjestg drapieznika. Trwa terapia; ten moment to interwat w cyklu
¢wiczen zwigzanych z torowaniem nerwowo-miesniowym™, Torowanie tgczy
sie dla mnie z metaforg mdzgu-jaskini. Dos$¢ fatwo sobie wyobrazi¢, ze po za-
konczonym odpoczynku postaé niczym grototaz wpetznie w waskie korytarze,
aby przeciskac sie pracowicie przez zwoje mézgowe az do upragnionego celu.

Metafory procesu rehabilitacyjnego. Punkty, linie, koto i droga zakleta

Metafory procesu rehabilitacyjnego prébujg wizualnie odwzorowac jego cha-
rakter, odwotujac sie przede wszystkim do czasu trwania, wysitku wktadanego

w pokonywanie trudnosci i pewnej iluzji, jaka jest osiggniecie celu, czyli zdobycie
sprawnosci. Cel, do ktdrego sie zmierza, nie baczgc na prawdopodobienstwo
jego osiggniecia, jest bardzo bliski idei nieosiggalnego pojecia mézgowego, mo-
zgowemu ideatowi, ktdry przyswieca — wedtug Semira Zekiego — artystom

w procesie tworczym™"®. Z racji tej zbieznosci metafory omoéwione tutaj w kontek-
$cie drogi do sprawnosci bytyby zapewne adekwatne rowniez do drogi twérczej.
Niektdre metafory procesu rehabilitacyjnego oparte s na motywie trudnej do
przebycia przestrzeni. Jest to schemat doskonale znany z basni. W grafikach po-
przez metafory tez dokonuje przeciez syntetycznego, wizualnego ubasniowienia
mojego zycia, sytuujac piktogram-ja w bardziej lub mniej rozpoznawalnych re-
aliach. Dziwy te znajdujq sie w oddali, lecz droga do nich zaczyna sie w poblizu,
tuz pod pftotem naszego ogrodu. Droga to zakleta, sennym zielem porosnieta,
petna ciszy i milczenia, i dziwnego przeznaczenia. Przez dni dwadziescia trzeba
iS¢ tg drogg wprost przed siebie, ani kroku nie zwalniajqc, ani z drogi nie zba-

4 S, Shanker, T. Barker (wspoétpraca), Self-Reg. Jak pomdc
dziecku (i sobie) nie da¢ sie stresowi i zy¢ petnig mozliwosci,
Warszawa, Wydawnictwo Mamania, 2016, s. 93—94.

5 Torowanie nerwowo-mies$niowe, pojecie zaczerpniete z koncepcji metody
fizjoterapeutycznej PNF, http://ipnfa.pl/opis-metody-pnf [dostep: 18.09.2017].

6 S, ZekKi, Blaski i cienie pracy mézgu, dz. cyt., s. 111.

czajgc". Proces rehabilitacji, jak i proces twérczy sg podgzaniem drogq zakletg,
rozpoczynajaca sie posrdd trywialnej codziennosci, tuz pod pfotem naszego
ogrodu. W obu przypadkach, twérczosci i sprawnosci, jak w basni jest to droga
nieprzewidywalna, wymagajgca poswiecenia i odwagi. Jest jednak nieuniknio-
nym, jedynym sposobem, aby doswiadczyé nowych mozliwosci i zrealizowac
postawione przed sobg zadanie. Droga zakleta ujawnia sie w metaforze mézgu-
-jaskini z labiryntem korytarzy symbolizujacych torowanie nerwowo-miesniowe.

Podobnie na wyobrazeniu przestrzeni nietatwej do pokonania zbudowana jest
metafora w grafice Tor przeszkdd. W procesie neurorehabilitacji najbardziej
wymagajgce wyzwania skrywajg sie w pozornie najprostszych zadaniach, repre-
zentowanych tutaj przez cigg poziomow i skoséw. Tytutowy tor zbudowany jest
ze szczebelkéw niczym z wierszy tekstu o duzej interlinii. W grafice ich uktad
przypomina piec rygorystycznie wyjustowanych tamoéw. Kod wizualny jest pro-
sty: poziomy szczebelek to udany krok, ukosny szczebelek — potkniecie. Postac
bohaterki uchwycona zostaje nad jednym z przewrdconych szczebli w czwar-
tym famie. Czerwone kétko na policzku wyraza emocje towarzyszgcg porazce.

Struktura o$Smiu tysiecy punktéw-kropek w grafice Automat odnosi sie z kolei
do porazek i sukceséw w toku przyswajania sobie nowych wzorcéw ruchowych.
Kwadrat ztozony z punktéw ogladany od strony lewej do prawej przechodzi me-
tamorfoze. Z dos¢ przypadkowego uktadu symbolizujgcego brak koordynaciji
ruchowej na poczatku ¢wiczen zmienia sie w uktad uporzgdkowany, przewi-
dywalny, sprawnie dziatajgcy. To sugestia, ze kontrola nad ¢wiczonym ruchem
zostaje osiggnieta, ruch nie wymaga juz dtuzej Swiadomej koncentracji uwagi.
lluzje te rozwiewa metafora wizualna pochodzaca z grafiki Hinomaru. Centralne
utozenie, ksztatt, jak rowniez regularnie rozmieszczone kolce kota wywotujg
wrazenie niekonczacej sie rotacji. Pitka rehabilitacyjna w roli samozasilajgcego
sie perpetuum mobile jest dla mnie wizualnym haiku o nigdy niekoriczacym sie
procesie zdrowienia. W grafice Poziom widzimy natomiast linie, na ktérej koricu
znajduje sie ¢wiczgca postac. Dtugg linie, ktdra jednoczesnie ilustruje krawedz
kozetki, odczytuje metaforycznie jako o$ czasu terapii; by¢ moze to pojedyn-
cza godzinna sesja, by¢ moze miesigce czy lata spedzone na rehabilitacji.

Metafory aktywnej uwagi

Charakterystycznym znakiem, ktérego uzywam w grafikach z cyklu Neuro dla
zaznaczenia, ze ma miejsce napiecie uwagi, jest niewielkie czerwone kétko czy
raczej, z racji niewielkich rozmiardéw, czerwony punkt™. Punkt jest ulokowa-
ny nad gtowg bohaterki lub nad t3 czescig ciata, ktdrg prébuje ona w sposdb
intencjonalny. Tego typu Swiadome wywotywanie ruchu badZz — w szerokim

7 B. Le$mian, O pieknej Parysadzie i o ptaku Bulbulezarze,
[w:] B. LesSmian, Klechdy sezamowe, Warszawa, Czytelnik, 1983, s. 178.

8 Podobnie jak we wcze$niejszym cyklu grafik Neuro.Szkice.
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znaczeniu — swiadome korygowanie postawy ciata jest nieodtgcznym elemen-
tem procesu neurorehabilitacyjnego. Byto to juz zasugerowane kilkakrotnie

w niniejszym tekscie. Poprzez wielokrotne powtarzanie swiadome wywo-
tywanie ruchu ma doprowadzié¢ do swoistego oswiecenia organizmu, ktéry

w konsekwencji miatby podjg¢ dang czynnos$¢ w sposéb automatyczny.

Metafora aktywnej uwagi w postaci czerwonego, lewitujacego nad cztowiekiem
kétka/punktu, przywodzi na mysl takie pojecia i wyrazenia jak: czerwony alarm,
zapalona czerwona lampka/kontrolka, zapalone swiatetko w gtowie. To ostatnie
taczy sie tez z metaforg ol$nienia czy wrecz oswiecenia, odnalezienia rozwigza-
nia. Nad gtowg pomystowego Dobromira, bohatera bajki z mojego dziecinstwa,
w chwili ol$nienia pojawia sie z6tte, podskakujgce kétko, zapewne przez ana-
logie do zapalonej zaréwki™. Swiadome prowokowanie ruchu fagczy wszystkie
wspomniane aspekty: skupienie uwagi (reprezentowane przez punkt, wizualny
synonim koncentracji), wyostrzenie uwagi i aktywnos¢: ruch lub jego zamiar (re-
prezentowane przez punkt i jego kolor), nadzieje oswiecenia (reprezentowang
przez unoszenie sie punktu nad ciatem). tgcznie aspekty te nazywac bede ak-
tywng uwagq. W ktérych grafikach z cyklu prac Neuro mozna dostrzec metafory
aktywnej uwagi? W Uwadze (gdzie metafore wspiera réwniez tytut) ukazuje sie
wirtualny punkt nad gtowa przebywajacg myslami gdzie indziej. Stanowi on wizu-
alng pare z fizycznie obecng czerwong pitkg unoszong do goéry przez reke postaci.
W grafice Pelvis znajdziemy dwa znaki aktywnej uwagi. Oba odnoszg sie do ruchu
miednicy, przemieszczajacej sie pomiedzy stanem przodopochylenia i tytopochy-
lenia. Atmosfere uwaznosci podkresla wzrok lezgcej postaci w skupieniu $ledzacej
schemat ruchu. Wspomniane w poprzednim podrozdziale czerwone kétko na
policzku w grafice Tor przeszkod, metafora emocji, przez analogie jest rownocze-
$nie metaforg rozproszenia uwagi, ktorej efektem jest potrgcony szczebelek.

Metafory orientacyjne. Piktogram-ja wobec kierunkow formatu

Grafika Zmywanie ukazuje wystylizowang maszyne — zmywarke do naczyn wraz
z unoszacymi sie nad nig okregami sugerujgcymi talerze. Ta grupa zajmuje lewa
strone formatu. Gtéwng bohaterka strony prawej jest lezgca kobieta, piktogram-
-ja. Ciato postaci jest nieruchome, napiete; jedyny zauwazalny ruch to minimalne
uniesienie wzroku skierowanego w goére. Lezgca posta¢ wydaje sie pozbawiona
sit i znaczenia. Opowiada o tym skala: postac jest malutka w stosunku do otacza-
jacego jg obszaru bieli. Mowi o tym réwniez kompozycja: bohaterka umieszczona
jest w prawym dolnym rogu formatu. W lewym gdérnym rogu jest miejsce na nieco
wiekszg, choc¢ niezbyt pozytywng aktywnos¢: po naczyniach znajdujacy sie ponad
zmywarka scieka czarna organiczna plama, kropla podgza w doét. Uzyta przeze
mnie struktura kompozycyjna ma na celu wzmocnienie metafory wizualnej, ktéra
odnosi sie do depresji. Kompozycja grafiki Zmywanie, ale takze grafik Roller czy

19 Pomystowy Dobromir, rez. R. Huszczo, Polska, 1973-1975, serial animowany dla
dzieci, http://www.filmpolski.pl/fp/index.php?film=4218735 [dostep: 30.11.2017].

Danio rerio, wspotgra ze spostrzezeniami wspomnianych juz George’a Lakoffa

i Marka Johnsona oraz z refleksjami Wasyla Kandynskiego o ptaszczyznie obra-
zu. Posréd metafor usystematyzowanych i opisanych przez Lakoffa i Johnsona
znajduja sie metafory odwotujgce sie do doswiadczen przestrzennych cztowieka.
Takie metafory nazywac bedziemy metaforami orientacyjnymi, gdyz wiekszos¢

Z nich ma zwiqzek z orientacjq przestrzennq: wzwyz — w dét, do — z, przéd—
tyt, na — od, gteboko — ptytko, centralny — peryferyjny. Takie ukierunkowania
przestrzenne powstajg na skutek tego, ze mamy takie, a nie inne ciata i ze funk-
cjonujg one w naszym otoczeniu fizycznym. Metafory orientacyjne nadajq da-
nemu pojeciu orientacje przestrzenng'®. Autorzy zastrzegaja, ze metaforyczne
ukierunkowania, mimo podstawy fizycznej, mogg by¢ nacechowane kulturowo.
Lakoff i Johnson omawiajg metafory jezykowe, ale tyczgce ich spostrzezenia sg
w réwnym stopniu aktualne dla metafor wizualnych. Spostrzezenia te istniejg

w postaci uniwersalnych, ale i kulturowo uwarunkowanych zasad kompozycji, sto-
sowanych, czy to $wiadomie, czy to intuicyjnie, przez artystow réznych dziedzin.

W stynnej ksigzce Punkt, linia, ptaszczyzna. Przyczynek do analizy elementéw
malarskich™ Wasyl Kandynski bezposrednio wskazuje na doswiadczenie w prze-
strzeni jako podstawe do nadania krawedziom formatu malarskiego, pewnych
intuicyjnie odbieranych przez cztowieka cech. W swoich artystycznych i dydak-
tycznych dziataniach czesto siegam do pionierskich tez Kandynskiego, a jego
przekonanie dotyczgce krawedzi formatu wydaje mi sie szczegdlnie praktyczne.
Kazda schematyczna PO (Kandynski tym symbolem literowym oznacza ptasz-
czyzne obrazu) zbudowana jest z 2 linii poziomych i 2 linii pionowych — posia-
da 4 boki (...). Linie poziome potozone sq — jedna u gdry, druga u dotu. Linie
pionowe znajdujqg sie — jedna z prawej, druga z lewej strony. Doswiadczenie
kazdej zywej istoty, ktéra stale zajmuje i musi zajmowac jakgs pozycje w sto-
sunku do gory i dotu, przenosi sie na PO, ktora jako taka jest sama zywym or-
ganizmem™?, Dalej Kandynski uszczegétawia i uzasadnia swojg teorie, w tym
wymienia ewokowane przez odpowiednie krawedzie wrazenia. Miedzy innymi
przypisuje goérnej krawedzi wrazenie rozluznienia, lekkosci, swobody, wolno-
$ci, redukc;ji sity hamujgcej; dolng tgczy natomiast z zageszczeniem, ciezarem,
zahamowaniem ruchu. Lewa jest w pewnym sensie odpowiedniczkg gérnej,
prawa natomiast dolnej krawedzi. W takim ujeciu krawedzie formatu, obszary
malarskiej ptaszczyzny uczestniczg w nadawaniu znaczen i tworzeniu metafor.

120 G. Lakoff, M. Johnson, Metafory w naszym zyciu, dz. cyt., s. 41.

21 W, Kandynski, Punkt, linia a ptaszczyzna. Przyczynek do analizy elementéw
malarskich, Warszawa, Panstwowy Instytut Wydawniczy, 1986 —
o tej publikacji bedzie mowa w rozdziale Jezyk wizualny i neuronauka,
w podrozdziale Refleksje Wasyla Kandyriskiego o grafice i podstawowych
elementach jezyka malarskiego a komputerowa grafika wektorowa.

22 Tamze, s. 128
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Decyzje kompozycyjne w grafice Zmywanie sg zbiezne z ukierunkowaniem meta-
fory szczesliwy to w gdre; smutny to w ddf czy tez zdrowie i zycie to w gdre; cho-
roba i smierc¢ to w dot wedtug Lakoffa i Johnsona™® oraz z sitg hamujacy i ciezarem
dolnej i prawej krawedzi u Kandynskiego. W grafice Roller dolna prawa strona
formatu zarezerwowana jest dla piktogramu-ja, ktory pojawia sie w zupetnie innej
odstonie. Wyjatkowo, w kontekscie catego cyklu Neuro, posta¢ bohaterki oddzia-
tuje organicznymi liniami. To kolejna lezgca postac, rézni sie jednak od pozosta-
tych wcieleA. Formalnie bardziej przypomina Wenus z Willendorfu niz ktérykol-
wiek autoportret w cyklu Neuro, cho¢ od razu odczytujemy, ze to ta sama osoba.
Swojg wielkoscig dominuje nad ptaszczyzng grafiki. Ma optywowe ksztatty, jest
zarazem ciezka i swobodna. Odpoczynek od ¢éwiczen jest tutaj biernoscia z wy-
boru. Podobnie jak w Zmywaniu, posta¢ wchodzi w przestrzenng relacje z prawg

i dolng krawedzig formatu, zajmuje jednak znacznie wiekszy obszar. Relacje z kra-
wedziami, zwtaszcza z prawa, intensyfikujg metafore bezruchu, ciezaru i bierno-
Sci. Lakoff i Johnson piszg ze swojego amerykanskiego punktu widzenia: Dla nas
czynny to gora, a bierny to dot, przynajmniej w odniesieniu do wiekszosci spraw.
Istniejq jednak kultury, gdzie biernos¢ ma wiekszq wartos¢ niz aktywnos¢é,

Autorzy zauwazajg tez inng metafore orientacyjng: Panowanie to w gore; bycie
pod panowaniem to w dot. Metafora bycia pod panowaniem/panowania jest
W mojej intencji zwigzana z grafikg Danio rerio. Kompozycja zbudowana jest
wzdtuz niewidzialnej przekatnej. Mozna bytoby poprowadzi¢ linie od gérne-
go lewego rogu po prawy dolny, aby definitywnie rozgraniczy¢ swiat zwierzat

i ludzi. Dolny obszar zajmujg dwie ryby przynalezace, jak wiemy, do typowego
laboratoryjnego gatunku. Gérny obszar zajmuje piktogram-ja. Postac zaje-

ta jest karmieniem ryb. Cho¢ ich wielko$¢ w stosunku do formatu jest spora,

a w stosunku do rozmiaréw postaci ludzkiej sg one znacznie przeskalowane,
sadze, ze obserwujac te grafike mozna odczytaé pewng hierarchie waznosci,

w ktérej zwierzeta wydajg sie podrzedne. Nawet gdy byta to jedna z basnio-
wych sytuacji, jak dialog ze spetniajgcg zyczenia ztotg rybka czy Totstojowskim
wdziecznym szczupakiem, warto pamietac, ze bajkowe ryby mogg okazaé
SW0jg magiczng moc dopiero w odpowiedzi na empatyczng postawe cztowie-
ka. Wydaje mi sie zatem, ze motyw ryby jest zawsze opowiescig o zaleznosci,
nawet jesli rybie zostanie udzielony gtos i przypisane wyjgtkowe wtasciwosci.
W Swiecie realnym jedng z wyjatkowych wtasciwosci ryb Danio rerio jest ich
przydatnos¢ w badaniach, w ktérych stuzg jako tak zwany model zwierzecy.

W grafice przeznaczony dla nich dolny obszar koreluje z sytuacjg pozostawania
pod panowaniem. Postac¢ ludzka natomiast nalezy do gérnego obszaru, obsza-
ru panowania. Wizualng wskazowka sg tutaj rowniez skierowane w dét rybie
Wa3sy sprawiajgce wrazenie ponurego grymasu. Podawanie pokarmu zwierzeciu
moze by¢ aktem troski, moze tez by¢ decydowaniem o zyciu, zdrowiu i $mierci,

1z G, Lakoff, M. Johnson, Metafory w naszym zyciu, dz. cyt., s. 42.
124 Tamze, s. 53-54.

dokonywanym w imie réznych idei. W mojej intencji karmienie w tej grafice sym-
bolizuje wszystkie ludzkie dziatania i decyzje, dobre i zte, podejmowane — row-
niez w imie nauki — wobec zwierzat pozostajgcych w zaleznosci od cztowieka.

Metafora miedzygatunkowego porozumienia

Jednym z powoddw, dla ktdrych nie robie juz badar z udziatem matp, byfto to,
Ze po prostu czutem sie zbyt blisko z nimi zwigzany. Te matpki do mnie przema-
wiaty — swoimi oczami. Catowaty mnie — pocatunek matpy przypomina bardzo
delikatne ugryzienie. To wszystko sktadato sie na zbyt ludzkie doswiadcze-

nie — pomyslatem wiec: dosyc, nigdy wiecej eksperymentow z matoami'®.

Relacje cztowiek — zwierze (réwniez laboratoryjne) obok grafiki Danio re-

rio metaforyzuje wizualnie grafika Makak. Widzimy tutaj zwrdcone do siebie
twarzami dwie postacie, z lewej strony samica makaka, z prawej strony ko-
bieta. Postacie sg podobnej wielkosci, ich twarze rdwniez cechujg sie podo-
bieAstwem. Samica makaka jest poddana antropomorfizacji: ma kobiecg piers$
i spojrzenie. Mozna zatem powiedziec, ze bohaterkami grafiki sg kobieta-makak
i kobieta-cztowiek. Wzrok obu bohaterek utkwiony jest w czerwonym owocu
znajdujacym sie w zasiegu reki ludzkiej kobiety. Owoc reprezentuje jedzenie,
po ktdre siegat badacz w przetomowym dla neurobiologii momencie, kiedy
zarejestrowano aktywnosé neurondéw lustrzanych w korze motorycznej maka-
ka. Czerwony punkt nad gtowg kobiety-makaka symbolizuje nagtg aktywnosé
tych neuronéw w jej mdzgu. Obecnos¢ owocu oraz dwéch postaci nie taczy

sie dla mnie z metaforg karmienia. Owoc, podobnie jak zasugerowane kreska-
mi zwierzece futro, to rekwizyty odsytajgce do sytuacji Zrodtowej. Zamieniajac
niesprecyzowane jedzenie na owoc, wprowadzam oczywiscie w grafike wiele
mozliwych skojarzen (chocby biblijne jabtko), ale nie jest to dla mnie najwaz-
niejszy element przekazu. Wazniejsze jest, ze w relacji oséb zobrazowanych

w grafice dopatruje sie pozytywnej symetrii, miedzygatunkowego porozumienia;
by¢ moze czegos w rodzaju miedzygatunkowej sztamy kobiet? Grafika jest me-
taforg réwnorzednosci; porozumienia i szacunku opartego na empatii i uczenia
sie od siebie nawzajem. Obietnicg, ktdrg sktadajg nam neurony lustrzane.

Mozg, metafora i synestezja

Na zakonczenie tego rozdziatu pozostaje postawienie pytania: gdzie w mo-
zgu kryje sie zdolnos$¢ do tworzenia i rozumienia metafor? Pocigga to za
sobg pytanie o mézgowy mechanizm rozumienia znaczen, abstrahowania,

125§, Zeki, k. Kwiatek, M. Hohol, Piekno jest najwazniejsze,
Mézg i umyst, Granice Nauki, https://www.granicenauki.pl/
piekno-jest-najwazniejsze-36012 [dostep: 30.11.2017].
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25. Orientacyjne umiejscowienie zakretu katowego,
(pokazana jest lewa po6tkula mézgu), rys. wiasny.
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umiejetnos¢ kojarzenia pojec i przypisywania cech jednego pojecia inne-
mu pojeciu. Zaréwno ztozonos¢ dziatania mozgu, jak i charakter wspot-
czesnej nauki, ktdra nie szuka arbitralnych rozwigzan sprawiaja, ze odpo-
wiedz nie jest jednoznaczna. Za niezwykle interesujgce uwazam w tym
kontekscie refleksje Vilayanura Ramachandrana wynikajgce z jego ewo-
lucjonistycznej postawy i pracy z pacjentami neurologicznymi.

Ramachandran, zastanawiajgc sie nad kwestiami semantyki, abstrahowania, me-
tafory, wskazuje miedzy innymi na ewolucje ptacika ciemieniowego dolnego, kto-
ry potozony jest wsrdd obszaréw odpowiedzialnych za dotyk, wzrok i stuch. Ptacik
ten rozdzielit sie na zakret nadbrzezny i katowy'®. A poniewaz mamy dwa zakrety
kgtowe (po jednym dla kazdej potkuli), mozliwe, ze wyewoluowaty w nich rézne
style abstrakcji: w prawej potkuli przetwarzane sq metafory i abstrakcje wzro-
kowo-przestrzenne i zwigzane z ciatem, a w lewej — metafory oparte na jezyku,
w tym takze stowne kalambury'. Wnioski wycigga¢ mozna z historii oséb, ktére
doswiadczyty uszkodzenia mdzgu. Znana jest zaleznos¢ miedzy nieumiejetnoscia
budowania metaforycznych skojarzen stownych w jednym z typdw afazji. Roman
Jakobson, lingwista, nazywa ten problem zaburzeniem podobieristwa (similari-

ty disorder) w odréznieniu od zaburzenia bliskosci (continuity disorder), gdzie
problem stanowig skojarzenia w obrebie jednego kontekstu'®. Z kolei Vilayanur
Ramachandran wspomina, ze pacjenci, ktérzy doznali uszkodzenia ptacika cie-
mieniowego dolnego, czesto tracq tez zdolnos¢ do interpretowania metafor'®,

Jako lekarz neuronaukowiec Ramachandran prowadzit badania nad synestezjg
i interesowat sie szczegdlnie zwigzkiem pomiedzy synestezjg a kreowaniem
metafor oraz pomiedzy synestezjg a uzdolnieniami artystycznymi. Dla mnie
jako osoby doswiadczajgcej synestezji grafem — kolor jest to kwestia osobi-
$cie wazna, przynalezgca do obszaréw neuronauki, sztuki, metafory i autobio-
grafii, ktore stanowig pole mojej refleksji w niniejszej pracy. Neuronaukowiec
utrzymuje, ze synestezja moze by¢ efektem mutacji, ktéra odpowiada za
nadmiarowe potaczenia lub nadmierne przecieki pomiedzy obszarami mé-
zgu. (...) zaleznie od umiejscowienia i wielkosci obszaru ekspresji tej mutacji
mogtaby ona odpowiadac za doznania synestetyczne oraz za umiejetnosc
tgczenia pozornie odlegtych pojec, stow, obrazow lub idei™°. Ramachandran

126 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach
cztowieczernstwa..., dz. cyt., s. 197-198.

27 Tamze, s. 198.

128 M.S. Brandl, D. Ammann, Beyond Like and As in Images: Metonymy and Metaphor
in Some Recent Art, ,Art Criticism” 1993, Vol. 8, No. 2, s. 98-108,
http://www.metaphorandart.com/articles/beyond_like.html [dostep: 30.11.2017].

29 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 126.

30 Tamze, s. 125.

przypuszcza, ze dodatkowe potaczenia mogtyby odpowiadaé za wieksze wiry
semantyczne, czyli ktebowiska znaczer generowane przez pojedyncze stowo™
(autor tego nie dookresla, ale sadze, ze wyzwalaczem takiego wiru znaczen

ze wzgledu na kognitywng nature metafor moze by¢ nie tylko stowo), co pro-
wadzi do wiekszego natozenia sie na siebie obszaréw mapy mdozgowej. W jej
postaci wedtug Vilayanura Ramachandrana funkcjonujg ludzkie pojecia i idee.
Prowadzi go to do stwierdzenia: Zamiast ,, Synestezja jest czestsza wsrod ar-
tystow, poniewaz doskonale postugujq sie metaforami”, powinnismy mowic
»Lepiej od nas postugujq sie metaforami, poniewaz obdarzeni sq synestezjg”'*.

30 Tamze.

132 Tamze, s. 126.
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Jezyk wizualny i neuronauka

Zagadnienia poruszone w tej czesci pracy:

= Jezyk wizualny w przestrzeni twdrczej

= Refleksje Wasyla Kandynskiego o grafice i podstawowych elemen-
tach jezyka malarskiego a komputerowa grafika wektorowa

= Genezaicharakter jezyka wizualnego moich prac graficznych

= Jezyk wizualny cyklu grafik Neuro na tle poprzedzajgcych go realizacji

= Elementy jezyka wizualnego cyklu grafik Neuro

= Jezyk wizualny cyklu grafik Neuro a prawa powszechnego do-
Swiadczenia estetycznego Vilayanura Ramachandrana

Jezyk wizualny w przestrzeni twoérczej

Jezyk wizualny dzieta sztuki jest rodzajem interfejsu umozliwiajgcego cztowiekowi,
artyscie czy odbiorcy, komunikacje na gtebokim poziomie intelektualnym, emo-
cjonalnym, estetycznym. To komunikacja artysty z samym sobg w wewnetrznym
dyskursie poznawczym':, jakim jest proces twdrczy, oraz komunikacja artysty z od-
biorcg w procesie doswiadczania sztuki. Oba te procesy mozliwe sg dzieki percepcji
wzrokowej. Dzieto sztuki wizualnej, niezaleznie od techniki, stylu, czasu powstania,

133 Por. dzieto jako partner wewnetrznego dyskursu wg Marii Potockiej

w rozdziale Autobiografia i neuronauka, w podrozdziale Wszystko
jest autobiograficzne i granice autobiograficznosci.
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zawsze jest najpierw perceptem, tym co postrzegamy, o czym myslimy wzrokowo™*,
co interpretujemy na bardzo wczesnym etapie widzenia. Bez udziatu wzroku moze-
my wejs¢ z takim dzietem w inny rodzaj kontaktu: poprzez zmyst dotyku czy zmyst
stuchu (opierajac sie na przyktad na audiodeskrypcji) i na nich budowa¢ doswiad-
czenie estetyczne. Jednak macierzystym jezykiem dzieta, w ktérym w petni sie ono
wyraza, jest jezyk wizualny, zakorzeniony w dwdch powigzanych ze sobg obszarach.
Jednym z nich jest technika pracy — materiat, narzedzie. Drugim ekspresja i sposéb
myslenia charakterystyczny dla konkretnego twdrcy w danym momencie jego zycia.
Obszar ten zalezy réwnoczesnie od indywidualnych doswiadczen, ktére uksztatto-
waty zasoby neuronalne artysty, jak i od uwarunkowan kulturowych i biologicznych.

Refleksje Wasyla Kandynskiego o grafice
i podstawowych elementach jezyka malarskiego
a komputerowa grafika wektorowa

Wasyl Kandyniski w swojej przetomowej ksigzce Punkt, linia a ptaszczyzna.
Przyczynek do analizy elementow malarskich, wydanej po raz pierwszy w roku
1926™, przedstawia interesujgcy dowdd na to, jak wybdr techniki pracy
determinuje jej wizualny jezyk™®.

Zestawia z sobg trzy techniki, pozornie nieodlegte, bo pochodzace ze wspdlinej
rodziny technik graficznych, lecz jednak odmienne — druk wklesty reprezen-
towany przez suchg igte, druk wypukty reprezentowany przez drzeworyt oraz
druk ptaski, litografie. Kandynski odnosi sie przy tym do powstawania punk-
tu, ktory jest dla niego ,praelementem malarstwa”, a specjalnie ,, grafiki”**.

O suchej igle autor pisze: Punkt powstaje najpierw jako negatyw, jako krotkie,
precyzyjne naciecie na ptycie. Igta jest ostrq stalg — zimna. Ptyta jest polerowang
miedziq — ciepta. Farbe nanosi sie grubo na catq ptyte i tak sie jq z niej wyciera,
az ukaze sie rysunek punktu, bez trudu widoczny na jasnym tle ptyty. Nacisk prasy
jest bardzo silny (...). Przebiegajgcy pod dziataniem duzych sit proces do scistego

3% Por. relacja mysli i obrazéw wg Rudolfa Arnheima w rodziale Metafora
i neuronauka, w podrozdziale Wqtki metaforyczne w cyklu grafik
Neuro, czes¢ Metafory z mimowolnych mentalnych obrazow. Baletnica
na drewnianej skrzynce i kolczaste storice Japonii.

15 W niniejszej pracy korzystam z wydania Panistwowego
Instytutu Wydawniczego z roku 1986.

86 W. Kandynski, Punkt, linia a ptaszczyzna..., dz. cyt., s. 45-50.

37 Tamze, s. 29.

potgczenia sie farby i papieru. Tak w tej technice powstaje maty, czarny punkt —
praelement malarstwa™2. Ustosunkowujac sie do uzyskiwania punktu w drzewo-
rycie, Kandynski zauwaza, ze narzedzie nie ma styku z punktem, a otacza go, jak
fortece, rowkiem, i musimy wystrzegac sie, aby go nawet lekko nie uszkodzic, co
wigze sie z koniecznoscig, by pogwatcié, wycigé i zniszczy¢ cate jego otoczenie™®.
Poprzez umiarkowany nacisk prasy mafy punkt nie siedzi w papierze, lecz lezy na
papierze. Zadanie zespolenia sie z ptaszczyzng pozostawione jest jego sitom we-
wnetrznym™®, Litografii, ze wzgledu na zréznicowane narzedzia, przypisuje autor
najwiekszg rozmaitosé i elastycznos¢. Kandyriski odnotowuje tatwos¢ dokonywania
korekt. Farba pofozona lekko, na wierzchu, bardzo luZno tqczy sie z ptytq i mozna
tatwo jq usungc poprzez szlifowanie — ptyta natychmiast staje sie niepokalanie
czysta. Punkt powstaje momentalnie — w mgnieniu oka, bez Zadnego wysitku, bez
zadnej straty czasu (...). Pod lekkim naciskiem prasy, w efekcie druku, punkt zo-
staje naniesiony na papier. Punkt tak lekko leZy na papierze, ze nie byfoby w tym
nic dziwnego, gdyby zen sfrungf*'. Refleksje te wydajg mi sie wystarczajace dla
potwierdzenia faktu, ze technika pracy wptywa na charakter jezyka wizualnego
nawet w przypadku tak — pozornie — jednoznacznego elementu jak punkt.

Jednak w kontekscie jezyka wizualnego, ktéry w przypadku moich prac wynika z za-
stosowania grafiki wektorowej, w rozwazaniach Kandynskiego dostrzegam jeszcze
jedng wartos$¢. W akapitach poswieconych linii autor ponownie artykutuje zalety
najnowoczesniejszej z dwczesnych technik, litografii. Szczegdlna szybkos¢ wykonania
w pofqgczeniu z prawie niezniszczalng trwatoscig pfyty wyjgtkowo odpowiada ducho-
wi naszych czasow. Punkt, linie, ptaszczyzne, efekty czarno-biate i barwne — wszyst-
ko osiqga sie przy najwiekszej oszczednosci srodkéw'?. Tej nowej technice Kandynski
przypisuje fatwe nanoszenie rysunku kazdym narzedziem i prawie nieograniczone
mozliwosci korektury, szczegdlnie wykasowywania miejsc nieudanych (...). Wskazuje
na tatwosc (...) wykonania prac nie poprzedzonych zadnym szkicem. Do tego lito-
grafia jest w stanie wyprodukowac prawie nieograniczongq ilos¢ odbitek w bardzo
krotkim czasie, na drodze czysto mechanicznej'**. Wymienione przez Kandynskiego
w latach dwudziestych ubiegtego stulecia walory litografii stanowig obecnie kluczo-
we cechy wspétczesnej grafiki komputerowej. Co wiecej, w swoim poszukiwaniu
elementarnych czastek jezyka malarskiego ten wybitny artysta i teoretyk zbliza sie

138 Tamze, s. 48.
39 Tamze.
140 Tamze.
4 Tamze, s. 49.
42 Tamze, s. 125.

43 Tamze, s. 125, przypis nr 33.

57



e =

26. Rozktad sit w linii i tuku wg Wasyla Kandynskiego
(na gorze) i krzywa z punktami kontrolnymi
obrazujaca tuk w grafice wektorowej (na dole, rys.
wiasny).
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do sposobu, w jaki elementy wizualne interpretuje wspdtczesna grafika wektoro-
wa, konstruujgc obraz z ksztattéw opisywanych przez matematyczne formuty™4,

Mamy wiec u Kandynskiego do czynienia najpierw z punktem. Punkt wrasta w ptasz-

czyzne obrazu i utwierdza sie w niej po wsze czasy. Jest, przypomne, wewnetrznie
rzecz biorgc, ,,najzwiezlejszym nieustannym twierdzeniem” wypowiedzianym krot-
ko, twardo i szybko. Dlatego tez punkt jest w sensie zewnetrznym i wewnetrznym
»praelementem malarstwa”, a specjalnie ,grafiki”**>. Poruszajacy sie pod wptywem
sity punkt buduje linie. Sita ta uderza w zwiqgzany z ptaszczyznq punkt, wyrywa

go z niej i przesuwa po powierzchni w jakims kierunku. W tym momencie zostaje
zniszczone koncentryczne napiecie wewnqtrz punktu, przy czym on sam ginie, a po-
wstaje linia — nowa forma zyjgca witasnym Zyciem i podlegajgca zatem wtasnym
prawom™® Kandynski stwierdza, ze z oddziatywania jednej sity na punkt powstaje
linia prosta, z oddziatywania kolejno dwdch sit powstaje linia tamana, natomiast

z oddziatywania dwéch sit jednocze$nie powstaje tuk. Ta koncepcja przypomina do
ztudzenia funkcjonowanie krzywych Béziera w grafice wektorowej. Krzywa taka —
od strony wizualnej przyjmujgca postac réznego rodzaju linii o réznym przebiegu,
otwartych badz zamknietych — modyfikowana moze by¢ dzieki definiujgcym ja
weztom — przyjmujacym postac punktdéw zawierajgcych sie w linii. Na przebieg
krzywej majg wptyw przypisane weztom punkty kontrolne. Ich przemieszczanie

ksztattuje krzywa niczym oddziatujgce na punkt sity opisywane przez Kandynskiego.

Wydanie ksigzki Punkt, linia, ptaszczyzna... i pierwszego na swiecie oprogramo-
wania do tworzenia grafiki wektorowej dzieli nieco ponad sze$c¢dziesiat lat™. Na
przestrzeni kolejnych trzydziestu komputerowa grafika wektorowa oparta na krzy-
wych Béziera — a wiec w istocie na punktach i liniach — ugruntowata swojg po-
zycje nie tylko jako oprogramowanie do tworzenia projektow uzytkowych, ale tez
jako rownoprawny warsztat graficzny w znaczeniu artystycznym. W jego specyfike
wpisana jest koniecznos¢ obrazowania $wiata w sposéb syntetyczny, choé synte-
za ta przybiera¢ moze mniej lub bardziej inspirowane rzeczywistoscig formy. Na
obecnym etapie wiedzy informatycznej obrazy czysto wektorowe w duzym stopniu
odbiegajg swoim wyglgdem od zdjec rzeczywistego Swiata'®. To, z mojego punktu
widzenia, czyni grafike wektorowg tym bardziej interesujgcym warsztatem artysty.

44 P. Jurga$, Informatyczne podstawy grafiki komputerowej,
Warszawa, Wydawnictwo PJWSTK, 2010, s. 88.

15 W. Kandynski, Punkt, linia a ptaszczyzna..., dz. cyt., s. 29.
46 Tamze, s. 53.

7 The Story Behind Adobe Illustrator, cze$¢ 1., wideo, 14.05.2014, Adobe
Creative Cloud, https://youtu.be/1gaCKT_Ncdk [dostep: 16.01.2018].

48 P Jurga$, Informatyczne podstawy grafiki komputerowey,
Warszawa, Wydawnictwo PJWSTK, 2010, s. 88.

Geneza i charakter jezyka wizualnego
moich prac graficznych

Podczas studidow na katowickim Wydziale Grafiki wielokrotnie wykonywatam zada-
nia polegajace na interpretacji graficznej zadanego hasta. Jezyk wizualny, ktérego
uzywam obecnie, ma swadj poczatek w jednym z takich zadan. Moment znalezie-
nia odpowiedzi pamietam jako intensywng kaskade szkicéw, ktéra nagle pojawita
sie w mojej wyobrazni. Zjawisko nagtego uzmystowienia sobie trafnego rozwig-
zania, olsnienie lub z angielskiego Aha! moment wynika z faktu, ze poszukiwanie
rozwigzania odbywa sie w duzym stopniu nieswiadomie. Olsnienie nie jest zatem
szczesliwym losem na loterii, a ostatnim etapem pracochtonnego poszukiwania
w procesie zwanym inkubacjg. Z chwilg, gdy odkrycie dociera do $wiadomosci

i uzmystawiamy sobie wtasciwg odpowiedz, aktywuje sie przednia czes¢ gérnego
zakretu skroniowego; obszar w prawym ptacie skroniowym™°. To moment, w kto-
rym pomyst wpada do gtowy. W ramach studenckiego zadania wykonatam grafiki
wedtug niespodziewanego pokazu slajdéw na umystowym ekranie. Byty to zreali-
zowane w programie do tworzenia grafiki wektorowej sceny bazujgce na prostej
figuracji z prostokatéw, kot i elips, uzupetnione o elementy typograficzne. Od tej

pory konsekwentnie udoskonalam i odkrywam na nowo tajniki opisywania i transfor-

mowania $wiata geometrycznymi srodkami wyrazu w technice grafiki wektorowej.

Na czym zatem polega moje rzemiosto? Za posrednictwem programu graficz-
nego wprowadzam na ptaszczyzne obiekty opisane krzywymi Béziera. Uzywam
z wyboru bardzo prostych, wrecz podstawowych funkcji programu. Aranzuje
na ptaszczyznie foremne i nieforemne figury geometryczne oraz otwarte i za-
mkniete krzywe o réznorakim przebiegu. Nadaje im kolor, pomijam natomiast
na ogot szereg parametrow zwigzanych z efektami: przezroczystoscig czy sy-
mulacjg rozmycia. Modyfikuje poszczegdlne odcinki krzywych oraz cate obiek-
ty. Przesuwam je, obracam, odbijam symetrycznie, powielam. Wykonuje ope-
racje boolowskie, takie jak suma, réznica czy cze$¢ wspdlna. Rozmieszczam
obiekty i ich grupy w granicach formatu, tworzgc kompozycyjne uktady.

W pracach z cyklu Neuro, jak i we wczesniejszych realizacjach, uzywam elemen-
téw wizualnych opartych na jezyku geometrii — najbardziej dla tego warsz-
tatu graficznego podstawowych. Jednak nie uwazam samej geometryzacji za
kluczowg ceche mojego wizualnego jezyka. Jego kluczowg cecha, ktéra zary-
sowata sie w czasach studenckich, jest dgzenie do jak najmniejszej liczby srod-
kéw dla uzyskania jak najbardziej sugestywnego obrazu. Cecha ta wyraza sie
miedzy innymi poprzez geometryzacje. Mogtabym swoje dziatania z réznych

49 J. Kounios, R. Margetta, What happens when Aha! strikes, News,
National Science Foundation, 3.06.2015, https://www.nsf.gov/
discoveries/disc_summ.jsp?cntn_id=135833 [dostep: 16.01.2018].

</

27. Orientacyjne umiejscowienie przedniej czesci
gbrnego zakretu skroniowego (pokazana jest lewa

potkula mézgu), rys. wlasny.
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28. M. Jabtonska, o:kolicznos¢-o:sobliwosé,
grafika cyfrowa, fragment, 2001.

Pastelowe i nasycone kolory,
gotowe piktogramy
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lat okredli¢ tymi samymi stowami, ktére Ernst H. Gombrich odniést do rzez-
biarskiego portretu autorstwa mtodego Alberta Giacomettiego: (...) jego celem
byto nie tyle uproszczenie ile osiggniecie maksimum ekspresji przy minimum
srodkow. Na kamiennym bloku widoczne sq tylko dwa wgfebienia — jedno pio-
nowe i jedno poziome — a jednak kamienna gtowa patrzy na nas {(...)"°.

Wykonujgc na przestrzeni lat kolejne prace, mam poczucie, ze caty czas uczestni-
cze w procesie samodoskonalenia, dotykajgcego wszystkich aspektéw twoérczosci.
Naturalnie najbardziej zauwazalnym obszarem przemian jest jezyk wizualny prac,
poniewaz to on jest bezposrednio poddany percepcji. Jednak nawet jesli réznice za-
uwazalne okiem odbiorcy sg subtelne czy pozornie nieznaczace, kazda sfinalizowana
praca wptyneta na jezyk kolejnej. Nawet kiedy z pracy na prace dokonywatam wy-
raznych wizualnych zmian (takich jak na przyktad wprowadzenie do grafik elemen-
téw kolorowej fotografii, czy przeciwnie, wyeliminowanie wszystkich srodkéw poza
bielg i czernig), niezmienne pozostawaty zasady, ktorymi porzadkuje uzyte srodki.

Zasady te to w istocie powigzane ze sobg dziatania: synteza i redukcja. Synteza
jest poszukiwaniem esencji rzeczy. Redukcja jest Swiadoma rezygnacja z ele-
mentéw zbednych, zaburzajgcych klarownos¢ esencji. Przedmiotem syntezy

i redukcji jest w moich pracach to, co mozna by nazwac strategig wizualng czy
stylem: sposéb komponowania na ptaszczyznie, sposéb nadawania graficznych
parametrow liniom i ksztattom, sposdb konstruowania z nich obiektéw. Jednak
synteza i redukcja wykraczajg poza sfere jezyka wizualnego. Ich przedmiotem
jest rowniez sposéb myslenia — sposdb metaforyzowania, tgczenia rzeczywisto-
Sci z fikcja, sposéb sprowadzania skomplikowanych wydarzen do sceny-znaku.

Jezyk wizualny cyklu grafik Neuro
na tle poprzedzajgcych go realizacji

Podsumowujac, moja wizualna ekspresja podlega konsekwentnej, choé nie-
spiesznej ewolucji. To dla mnie bardzo istotne, aby spojrze¢ na cykl Neuro jako
na etap, ktéry — w kontekscie jezyka wizualnego — jest wynikiem wieloletnich
poszukiwan i obserwacji. To wynik podejmowania wszelkich decyzji artystycz-
nych — zaréwno trafnych, jak i btednych, aktualnych tylko na dany moment badz
takich, ktore przetrwaty probe czasu. tukasz Gorczyca pisze o moich pierwszych
grafikach: Uzytkownikom komputerdw wydajq sie wiec podwdjnie znajome, po
pierwsze dlatego, Ze ich tematem jest codziennosc, po drugie dlatego, ze ukta-
dane sq z uniwersalnych, gotowych elementdéw i piktogramow. Zycie toczy sie
tu jednak nie do korica zwyczajnie. Podporzgdkowane jest bowiem nie tylko po-
ezji zyciowych wypadkow (choroba, kosmiczny sen, smazenie nalesnikow), ale

150 E.H. Gombrich, O sztuce, wyd. Il poprawione, Poznan, Rebis, 2016, s. 592.

rowniez geometrycznym reqgufom. Tak jak dziatanie komputera opiera sie na
systemie dwdjkowym (0 i 1), tak Swiat bohateréw Jabftoriskiej opiera sie na kole
i kwadracie™. WypowiedZ Gorczycy to bardzo trafny opis odnoszgcy sie do mo-
ich prac w roku 2001. Jakie zmiany nalezatoby uwzgledni¢ na przestrzeni lat?

Jaki charakter miaty decyzje graficzne ujawniajgce sie w wybranych pracach zreali-
zowanych od roku 2001 do roku 2014? Mozna bytoby dostrzec, ze z biegiem czasu
znikajg potfaczenia pastelowych i nasyconych koloréw, tak charakterystycznych dla
grafik o-kolicznosc:o-sobliwosc¢ czy Szkolenie. Znikajg réwniez zaczerpniete z bi-
blioteki symboli gotowe piktogramy wspomniane przez tukasza Gorczyce. Znika
kolazowa tkanka fotografii obecna w Szkoleniu czy Nowych legendach miasta
Karlshamn. Znikajg wypetnienia sugerujace kolor i fakture witosdéw, czesci ubrania
czy rozmaitych przedmiotéw. W przewazajgcej wiekszosci kolor przestaje miec
charakter lokalny czy dekoracyjny, a staje sie komunikatem. Najwiekszy zwigzek

z cyklem prac Neuro, jesli chodzi o jezyk wizualny, jego kolorystyczng asceze i rodzaj
zdecydowania, ktdre w tym jezyku sie wyraza, majg prace z lat 2015—2016. Mysle
tu o wielkoformatowym muralu Bio i niewielkich pracach z cyklu Niewyczerpana.

Obie realizacje uwazam za, w pewnym sensie, tréjsktadnikowe. W Bio — jak w cy-
klu Neuro — triada odnosi sie do koloréw. Biel tta, czern konturu i plam oraz miej-
SCOWO pojawiajgca sie czerwien, ktdra w postepujgcg narracje wnosi zamierzony
niepokdj. W Niewyczerpanej triada apeluje do zmystu wzroku i dotyku. To biel tfa,
czern elementéw graficznych. To miekka, rzezbiarska faktura recznie czerpanego,
przettaczanego papieru. W poréwnaniu do wczesniejszych prac zaréwno w Bio, jak
i w Niewyczerpanej charakterystyczne do tej pory prostokaty zostaty zaokraglone.

W przypadku tych realizacji jezyk wizualny jest rowniez wynikiem warunkéw
przewidywanej ekspozycji. Bio, monumentalna co do skali, powstata, aby pet-
ni¢ funkcje muralu w przestrzeni warszawskiego metra. Figuracja jest mocna,
wyrazista, zdolna przykuc uwage spieszgcego sie odbiorcy. To jezyk bezkom-
promisowy, stanowczy jak wizualny manifest — a moze manifestacja?

Prace z cyklu Niewyczerpana to grafiki przygotowane z myslg o kameralnej pre-
zentacji w katowickiej Galerii Intymnej. To luzny zbiér pojedynczych scen ro-
dzajowych zwigzanych tematycznie z macierzyristwem. W stosunku do sredniej
wielkosci formatu prace majg duza, biatg, chropowatg ptaszczyzne tfa, kontra-
stujaca z delikatng linearnoscia rysunku. Pusta powierzchnia ISnigcego jedwabiu
jest czescig obrazu w tej samej mierze co dotkniecie pedzla — pisze Gombrich

w kontekscie leksykonu wizualnego chinskiego malarstwa i jego zwigzkow

B}, Gorczyca, Margaretka w swiecie AGD, ,Raster” 2001, nr 2,
wydanie internetowe, http://www.raster.art.pl/galeria/artysci/
jablonska/art_jablonskal.htm [dostep: 9.03.2017].

i
29. M. Jabtonska, The Race, z cyklu Nowe legendy miasta Karlshamn,
grafika cyfrowa, 2009.

Kolazowa tkanka grafiki

30. M. Jabtoniska, Bio, mural, fragment, 2015.

Grafika jako wizualny manifest
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31. M. Jabtonska, Aikido z cyklu Niewyczerpana, grafika cyfrowa, druk
pigmentowy i ttoczenia na autorskim papierze czerpanym, fragment,
2016.

Grafika jako wizualne i taktylne haiku

z kaligrafig™?. W Niewyczerpanej podobnie, wolna przestrzen i taktylnos¢ tta sg
réwnouprawnionymi, a nawet uprzywilejowanymi zabiegami graficznymi.

O ile Bio moge poréwnac do manifestu z dobitnie wyartykutowanymi te-
zami, kazda z prac Niewyczerpanej ma klimat prywatnej rozmowy. Ich
ulotnosc i zwiezto$¢ przypomina japonskie haiku. Wydaje mi sie, ze gra-
fiki z cyklu Neuro taczg w sobie powyzsze cechy. Przypisatabym im cha-
rakter stanowczej wypowiedzi, jednoczesnie zwieztej i poetyckie;j.

Elementy jezyka wizualnego cyklu grafik Neuro

Omawiajac jezyk wizualny grafik Neuro, rozpoczne od kwestii koloru. Przygladajac
sie z pracom z tego cyklu, w mgnieniu oka zauwazamy, ze zbudowane sg z maksy-
malnie trzech koloréw. Bez trudu jestesmy w stanie je zidentyfikowac. To biel, czern

i czerwien. Mozna wypowiedzie¢ tak zdecydowany sad na ten temat, poniewaz kolor
— jak mowi Semir Zeki — jest konstruktem maozgu, jego wzrokowym jezykiem nie zas
cechqg swiata fizycznego (...)">3. Zatem, niezaleznie od zmiennych warunkow zwigza-
nych z oswietleniem, przypisujemy go danym powierzchniom w sposéb staty. Gdyby
kolor nie podlegat percepcyjnej statosci narzuconej przez mézg, zmienitoby sie zu-
petnie nasze postrzeganie, interpretowanie i kategoryzowanie wszelkich danych wi-
zualnych. Zmianie ulegtby odbidr dziet sztuki i orientacja wsrdéd nich. Przypuszczam,
ze nie bytoby tez mozliwe wytworzenie zadnego, stabilnego na dtuzej niz moment,
systemu symbolicznego opartego na kolorze. Dzieki niezaleznosci percepcji koloru od
parametrow optycznych moge utrzymywaé, ze na skutek moich decyzji artystycznych
grafiki Baobab, Poziom, Tasma skosna, Danio rerio rozgrywajq sie pomiedzy czernig
rysunku a bielg tta. Okreslenie rozgrywajg nie jest bezpodstawne. Od wielu lat fascy-
nuje mnie japonskie pojecie notanu. Piekno notanu to dazenie do odpowiedniej re-
lacji jasnych i ciemnych obszaréw na ptaszczyznie dla uzyskania harmonii™*. W przy-

Ze pierwsze trzy okreslenia Brenta i Kaya, czarny, biaty i czerwony, tworzq najbar-
dziej fundamentalng triade kolorystyczng w Afryce i Azji, a takze w catej Europie™®.
Sposrdd tych trzech biel jest dla mnie najwazniejszym, najblizszym mojej psy-
chice kolorem, a réwnoczesnie pierwszym, od ktérego rozpoczynam prace.

Szeroko rozposcierajgca sie ptaszczyzna biatego tta daje mi umystowe wytchnie-
nie. W moim mdzgu z racji synestezji typu grafem — kolor stale generowane s3
kolory i odcienie liczb, liter, nazw, imion, nazwisk oraz percepowane kolory po-
chodzace z otoczenia. Dlatego tym bardziej cenie sobie roboczy obszar czystej
przestrzeni, w ktérej zbudowac moge na wtasnych warunkach oszczedny kolo-
rystycznie $wiat. Biel domaga sie zréwnowazenia. Tworzac grafiki z cyklu Neuro,
systematycznie wypieratam biel fragmentami czerni, dbajgc o notan catej kompo-
zycji. Kolejny kolor pojawiat sie tylko wtedy, kiedy wydawat mi sie absolutnie nie-
zbednym sygnatem czy symbolem. Mysle, ze jedynie zywa czerwien, dawkowana
w niewielkich ilosciach, posiada wystarczajgcg site, aby wejs¢ w doskonata relacje
bieli i czerni i stworzy¢ z nimi nowg harmonie. Z takiego przekonania powstaty
grafiki Hinomaru, Pelvis, Tor przeszkdd, Uwaga, Roller, Zmywanie, Makak oraz
Automat, ktdre oprdcz bieli i czerni przyciggaja uwage elementami czerwieni.

Kolory wyznaczajg podziat, wedtug ktérego sklasyfikowaé¢ mozna sktadowe
jezyka wizualnego cyklu Neuro. Monika Blanka Florek, autorka tréjpoziomo-
wego modelu semiotycznego dzieta sztuki, nazywa podstawowe sktadowe
obrazu inskrypcjami®™. Na poziomie inskrypcji odnajdujemy znaki malarskie
w postaci linii, kolorowych ptaszczyzn, linii uktadajgcych sie w ksztatty(...) —
pisze™2. O ile Kandynski poszukiwat podstawowych i jednoczesnie uniwersal-
nych elementéw malarstwa i grafiki, o tyle inskrypcje mozna uznad za zbiér
podstawowych elementdow charakterystycznych nie dla dziedziny, a dla kon-
kretnego dzieta™. Sgdze, ze mozna pojecie inskrypcji wykorzysta¢ do opisu
dzieta innego niz malarskie i przyjrze¢ sie w jego swietle grafikom Neuro.

padku moich prac notan przejawia sie najcze$ciej poprzez wspétgranie bieli i czerni. W ramach modelu zaproponowanego przez Florek istnieja migdzy innymi inskrypcje
atomiczne, czyli niezawierajgce zadnych innych inskrypcji. W grafice wektorowej, czy-

Badacze Brent Berlin i Paul Kay analizowali wystepowanie okreslen kolorystycz- li réwniez w cyklu Neuro, za inskrypcje atomiczne uwazaé mozna pojedyncze obiekty

nych w niemal stu jezykach méwionych i dialektach na catym swiecie™. Z badar naniesione na pusty obszar roboczy lub na inny obiekt umieszczony na formacie.

wynika, ze para czern i biel (ktéra moze by¢ interpretowana réwniez jako zestaw _ o B _ o _ _

innych przeciwienstw, na przyktad jasny/ciemny, wilgotny/suchy) obecna jest juz Jakie ka'tegorle |nskrypc‘J|'atoml|§anch wyroznic mozna w pr'acach'l‘\leuro? Pierwsza

w pierwszym stadium rozwoju jezyka. Pézniej pojawia sie czerwien. Okazuje sie, kategorig bedg czarne linie o réznej grubosci, przebiegu i orientacji wobec formatu.

52 E.H. Gombrich, Sztuka i ztudzenie..., dz. cyt., s. 203. 156 Tamze.

58 S. Zeki, Blaski i cienie pracy mézgu, dz. cyt., s. 43. 57" M.B. Florek, Percepcja vs. interpretacja. Ich rola w odbiorze sztuki, [w:]

W. Dziarnowska, A. Klawiter (red.), Mdzg i jego umysty, Studia z kognitywistyki

54 A\W. Dow, Composition: A Series of Exercises in Art Structure for the Use of { filozofil 2 P © 7ol 1 S-la Wd ctwo. 2006, 5. 388
i filozofii umystu 2, Poznan, Zysk i S-ka Wydawnictwo, , S. .

Students and Teachers, Berkeley, University of California Press, 1998, s. 67.

158 5
155 ]. Gage, Kolor i kultura. Teoria i znaczenie koloru od antyku do Tamze, s. 389.

abstrakcji, Krakéw, TAIWPN UNIVERSITAS, 2008, s. 79. 159 M.B. Florek, Percepcja vs. interpretacja..., dz. cyt., s. 391.
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32. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro, fragmenty, 2017 /18.

Inskrypcje atomiczne.
Czarne linie jako zamkniety kontur
lub kontur zamkniety innymi elementami
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33. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro, fragmenty, 2017 /18.
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Inskrypcje atomiczne.
Proste i swobodne, otwarte
lub czesciowo otwarte czarne linie
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Znajdziemy wsréd nich linie o charakterze konturu, uktadajgce sie w zamkniete figu-
ry. Prostokatne korficzyny postaci czy organiczne ksztatty nawigzujgce do miednicy
(w sensie anatomicznym) w grafice Pelvis. Nalezg do tej grupy rowniez linie zamknie-
te przez inne elementy, tak jak kontur tutowia w pracy Roller. Drugi typ inskrypcji

to proste i swobodne linie, otwarte lub cze$ciowo otwarte, na przyktad gtéwne

linie w Tasmie skosnej i w grafice Poziom czy tez kontur tutowia w tej ostatnie;.

Kolejnym typem sg poziome, réwnolegte linie tworzace wycinki ptaszczyzny po-
przez zageszczanie sie. Przyktadem moze by¢ powierzchnia kozetki w Uwadze,
futro matpy w Makaku czy struktura korony drzewa w Baobabie. Osobny, poje-
dynczy typ stanowig nierdwnolegte, zageszczajgce sie rytmicznie linie. W gra-
fice Tasma skos$na sugeruje za ich pomoca rozcigganie sie miesni tutowia.

Neuroestetyk i neurobiolog widzenia Semir Zeki odnotowuje uprzywilejowang pozy-
cje linii w pracach wielu artystow. Ttumaczy on fenomen linii, powotujgc sie miedzy
innymi na przekonanie gestaltystéw, ze catos¢ to co$ wiecej niz suma czesci. Linie nie
sq jedynie srodkiem do celu, srodkiem do czegos bardziej skomplikowanego. Linie
mogq mdowic same za siebie, tworzqc forme czy formy (...). Ztozone formy, nawet
jesli stworzone sq z linii, stanowiq cos wiecej niz ich kombinacje'®. Przyznam, ze
kiedy mysle o swoich grafikach, mysle przede wszystkim o przestronnym formacie

i zajmujacych go liniach, a nie, jak mogtoby sie wydawac, o figurach geometrycz-
nych. Plamy czerni uzyte prdcz linii traktuje jak przyprawe podkreslajgcag wizualny
smak catej kompozycji. Niezbedng, lecz nieprzekraczajacg wywazonej ilosci.

Tego rodzaju plamy czerni zaliczytabym do kolejnej kategorii inskrypcji. W grafi-
kach Neuro pojawiajg sie one w postaci rozmaitych ksztattow i punktow. To na
przyktad réznorodnie skonstruowane wtosy piktogramu-ja w kazdej z grafik'™'. Do
licznego zbioru tego typu inskrypcji nalezg réwniez teczéwki oczu, miekka, spty-
wajgca w dot plama w Zmywaniu, solidny pief w Baobabie, pétjezyk w Poziomie.

Kolejna kategoria inskrypcji to czerwone elementy pojawiajgce sie w wybra-
nych grafikach Neuro. Majg wytacznie postac két. Sg réznej wielkosci, od sto-
sunkowo duzego kota w Hinomaru po osiem tysiecy drobnych niczym raster
kropek w grafice Automat. Niezaleznie od rozmiaru kazdy z tych okragtych, czer-
wonych znakdédw ma, w kontekscie catego formatu, dziatanie, ktére Kandyniski
przypisuje punktowi. Punkt w kompozycji odgrywa (...) role jak w muzyce krot-
kie uderzenie w werbel lub tréjkgt albo stukanie dzieciota wsréd odgtoséw

160 S, Zeki, Are lines always a means to more complex forms? Aleksander
Rodchenko would not agree, Prof. Zeki’s Musings, blog Semira
Zekiego, http://profzeki.blogspot.com/2015/08/are-lines-always-
means-to-more-complex.html#links [dostep: 14.05.2017].

161 Piktogram-ja to graficzny autoportret omowiony szerzej
w rozdziale Autobiografia i neuronauka, w podrozdziale Piktogram
Jjako wersja siebie. O kim mowie, kiedy méwie: ja.

natury'. Czerwien skupiona w punkt domaga sie momentalnej uwagi. Poteguje
wizualng site krdtkiego uderzenia w werbel, pozostajgc nadal ,,okreslonym
twierdzeniem”, ktérego istotq jest najdalej posunieta powsciggliwosc¢'™.

Wsrdd atomicznych inskrypcji grafik Neuro pozostaty jeszcze do wskazania biate
elementy. Wydaja sie one najbardziej dyskretnym, neutralnym, niezauwazalnym
srodkiem wyrazu. Biorgc pod uwage ich niewielkg zdolno$¢ przyciggania uwagi, sta-
nowig absolutne przeciwienstwo czerwonych két. Jednak to bieli wtasnie nie moz-
na bytoby w grafikach Neuro zamienic¢ na zaden inny kolor bez zupetnej utraty ich
tozsamosci. Biel nigdy nie pojawia sie tutaj jako autonomiczna linia. Stanowi¢ moze
linie jedynie na zasadzie figura — tto, jako Swiatto miedzy czarnymi, réwnolegtymi
liniami. Pojawiajace sie w grafikach biate ksztatty wynikajg na ogdt z zamkniecia sie
czarnej linii wokot pewnej porcji bieli pochodzacej z tta. Rzadziej pojawiaja sie ksztat-
ty o biatym wypetnieniu natozone na inne elementy: fragmenty postaci na tle czer-
wonego kota w Hinomaru, biate odblaski na zZrenicy oczu, biate talerze w Zmywaniu.

Inskrypcje atomiczne wchodzg ze sobg w relacje. Grupujg sie w bardziej skompliko-
wane uktady, naktadajg sie na siebie, kontrastujg. Sg wéwczas postrzegane wspdlnie,
jako cato$¢. W ten sposob inskrypcje atomiczne tworzg inskrypcje ztoZzone™. Kazda
postaé ludzka czy zwierzeca w grafikach Neuro moze postuzy¢ za przyktad takie-

go ztozenia. Podobnie na wiekszos¢ przedmiotow czy struktur biologicznych (jak

w Baobabie) popatrze¢ mozemy w ten sposob. Inskrypcje atomiczne i ztozone zysku-
j3 w umysle odbiorcy swoje etykiety. Inskrypcje nie odnoszq sie bezposrednio do rze-
czywistosci, lecz sq skorelowane z wyobrazeniowymi, myslowymi etykietami. Po raz
kolejny w niniejszym tekscie pojawia sie w ten sposéb motyw nadawania znaczen.

Jezyk wizualny cyklu grafik Neuro
a prawa powszechnego doSwiadczenia
estetycznego Vilayanura Ramachandrana

W tym podrozdziale chciatabym wskaza¢, jak w grafikach Neuro manifestujg
sie prawa powszechnego doswiadczenia estetycznego'. Jak wzmiankowatam

62 'W. Kandynski, Punkt, linia a ptaszczyzna..., dz. cyt., s. 30.
163 Tamze, s. 28.
164 M.B. Florek, Percepcja vs. interpretacja..., dz. cyt., s.390.

165 Por. rozdziat Metafora i neuronauka, podrozdzial Metafora wizualna w sztuce
i projektowaniu graficznym. Ksigzka autorstwa Ramachandrana nosi nazwe
The Tell-tale Brain. Unlocking the Mystery of Human Nature. Odwotujac
sie do jej polskiego odpowiednika, bede okreslata prawa powszechnego

34. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro, fragmenty, 2017 /18

Inskrypcje atomiczne.
Pojedyncze czarne linie zageszczajace sie
w grupy réwnolegtych i nieréwnolegtych
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35. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro,
fragmenty, 2017/18.

Inskrypcje atomiczne. Czarne ksztatty
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36. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro, fragmenty, 2017 /18.

Inskrypcje atomiczne. Czerwone ksztatty
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37. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro, fragmenty, 2017 /18.

Inskrypcje atomiczne. Biate ksztatty
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w rozdziale Metafora i neuronauka, prawa powszechnego doswiadczenia este-
tycznego zostaty opublikowane po raz pierwszy przez Vilayanura Ramachandrana
i Williama Hirsteina w ,,Journal of Counsciousness Studies” w roku 1999.
Ramachandran poswiecit pdzniej tym prawom dwa rozdziaty swojej ksigzki,

ktéra ukazata sie w jezyku polskim jako Neuronauka o podstawach cztowie-
czenstwa. O czym méwi mdzg? W obu publikacjach — dwdjki autoréw i same-
go Ramachandrana — estetyczng podstawg teorii i Zrédtem przyktaddw jest
tradycyjna sztuka indyjska. Podstawg neurobiologiczng jest natomiast wie-

dza o ewolucyjnych przystosowaniach ludzkiego aparatu percepcyjnego.

Do praw powszechnego doswiadczenia estetycznego naleza: grupowanie, przesu-
niecie maksimum, kontrast, izolacja, rozwigzywanie problemdéw percepcyjnych,
odrzucanie zbiegdw okolicznosci, porzadek, symetria, metafora. Warto zauwa-
zy¢, ze prawa Ramachandrana, podobnie jak wiele innych kryteriéw zwigzanych

z percepcja jezyka wizualnego, nie istniejg w oderwaniu od siebie, a naktadaja

sie na siebie wzajemnie. Izolacja moze odbywac sie poprzez kontrast, rozwigzy-
wanie zagadki percepcyjnej moze dokonywac sie poprzez grupowanie, porzg-

dek moze wynikac z symetrii — to tylko niektdre z potencjalnych korelacji'®®.

Niektdre z praw pokrywajg sie z innymi dobrze znanymi prawami, na przy-
ktad percepcji gestalt, czego zresztg sam autor nie ukrywa. Jego intencjg nie
byto bowiem zbudowanie czegos na ksztatt nowej skrzynki narzedziowej dla
artystéw wizualnych, a wyjasnienie uniwersalnych praw w oparciu o mechani-
zmy neurobiologiczne. Ramachandran wyjasnia w Neuronauce o podstawach
cztowieczeristwa, ze interesuje go temat struktury logicznej kazdego z praw,
wskazanie biologicznej funkcji, dla jakiej wyewoluowato oraz wskazania, w jaki
sposéb jest ono zaposredniczone przez uktady neuronalne w mézgu'.

W dwunastu grafikach Neuro istnieje ogromna ilos¢ obiektéw i ich wzajem-
nych relacji, ktére podlegajg prawom powszechnego doswiadczenia este-
tycznego. Ze wzgledu na zakres niniejszego opracowania poszczegdlne prawa
popre jedynie wybranymi przyktadami. Prawa Ramachandrana majg w tym
rozwazaniu stuzy¢ jako komentarz dotyczacy jezyka wizualnego moich gra-
fik. Dlatego, dla spéjnosci tego komentarza, chce odejs¢ od kolejnosci praw

doswiadczenia estetycznego prawami powszechnego doswiadczenia estetycznego
V.S. Ramachandrana, bedac przy tym $wiadoma wspétudziatu W. Hirsteina
w ich formutowaniu na wcze$niejszym etapie rozwoju neuroestetyki.

166 Tak jak wspominatam powyzej, prawa powszechnego doswiadczenia
estetycznego moga pokrywac sie réwniez z innymi znanymi prawami
percepcji czy estetyki lub z nimi wspétwystepowac, co tym bardziej
przemawia za ich powszechnoscig uwidoczniong w nazwie.

167 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 219.

zaproponowanej przez autora. Pomine takze prawo metafory, poniewaz zwig-
zek metafory z grafikami Neuro zostat oméwiony w poprzednim rozdziale.

Rozpoczne swojg analize od prawa, ktére po czesci zawiera w sobie wszystkie inne
i wydaje mi sie nadrzedne, choé autor umiescit je na drugim miejscu. To prze-
suniecie maksimum znane tez jako przesuniecie szczytowe. Prawo przesuniecia
maksimum mdwi o tym, jak mdzg reaguje na wyolbrzymione bodzce™®. Wedtug
Ramachandrana sztuka dazy do odzwierciedlenia esencji rzeczywistosci. Autor
nazywa j3, z sanskrytu, rasa'®. Podobna koncepcja pewnej esencji rzeczy obecna
jest rowniez w estetyce japoniskiej, gdzie wystepuje jako seizui — czysta, wysoko
skoncentrowana esencja rzeczy'°. Jak wazna dla moézgu i sztuki jest owa esencja
potwierdza Semir Zeki, piszac: Zaréwno mozg i jeden z jego wytwordw, sztuka,
majq przed sobg zadanie, ktdre w jezyku artystow brzmi: pokazac rzeczy, jakimi
sq. Zaréwno jedno, jak i drugie stawia czoto problemowi: jak wyodrebnic z nie-
ustannie zmieniajgcych sie danych w swiecie wizualnym jedynie to, co istotne, aby
odda¢ state, kluczowe cechy tych rzeczy™. Zatem cel artysty w tworczym dziata-
niu i dgzenie mdzgu w procesie percepcji sprowadzajg sie do tego samego. Do
uchwycenia rasa — tego co kluczowe i state, a przez to charakterystyczne. Artysta,
zdaniem Ramachandrana, osigga ten cel poprzez przesuniecie maksimum — stwo-
rzenie superbodzca, czyli przejaskrawienie najistotniejszych cech danej rzeczy.

W grafikach Neuro przesuniecie maksimum przejawia sie w syntezie, w poszukiwa-
niu hierarchii, w redukcji. To, co w danej wypowiedzi graficznej jest istotne, podlega
syntezie i wzmocnieniu. To, co mniej istotne, podlega syntezie i ostabieniu'2. To,
co nieistotne, zostaje pominiete. Podstawowym przyktadem przesuniecia szczy-
towego we wszystkich grafikach z cyklu Neuro jest piktogram-ja. Syntezie podlega
cata postac. Co podlega wzmocnieniu? Oczy, okulary (ich kontury zostaty naryso-
wane bardzo precyzyjnie na podstawie zdjec) oraz wtosy. Co podlega ostabieniu
(oczywiscie w znaczeniu wizualnym)? Tutéw i koriczyny. Co zostaje pominiete?
Nos, usta, dtonie, stopy i wiele szczegdtow. Tak stworzony wizerunek ukazuje nie
tylko pewnga konwencje graficzng. Nie jest to jedynie podobieristwo fizyczne, ale

i uwarunkowanie psychiczne, postawa zyciowa. Wyraza sie w prymacie gtowy nad

168 Tamze, s. 225.
169 Tamze.

170 1.B. de Mente, Elements of Japanese Design. Key Terms for Understanding
& Using Japan’s Classic Wabi-Sabi-Shibui Concepts, Tokyo, Rutland/
Vermont, Singapore, Tuttle Publishing, 2006, s. 1.

S, Zeki, Art and the Brain, dz. cyt., s. 80.

72 Por. D. Dondis, A Primer of Visual Literacy, Cambridge/
Massachusetts, London, The MIT Press, 1997, s. 27.

38. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro, fragmenty, 2017 /18.
Inskrypcje ztozone

39. M. Jabtonska, Tor przeszkéd z cyklu Neuro, grafika cyfrowa,
fragment, 2017/18.

Przesuniecie maksimum
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40. M. Jabtonska, Uwaga z cyklu Neuro, grafika cyfrowa,

fragment, 2017/18.

Grupowanie poprzez kolor
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ciatem, metafory umystu nad metaforg aktywnosci fizycznej. Wyjatkiem sg grafiki
Tasma skosna i Poziom. Tutaj, poprzez eliminacje wszelkich ryséw twarzy, wzmoc-
nione zostato znaczenie ciata, czego wymagata narracja graficznej opowiesci.

Przesuniecie maksimum uwidacznia sie tez w przejaskrawieniu péz ciata. Dbam

o to, aby wszystkie pozy w cyklu grafik wydawaty sie wiarygodne i byty rozpozna-
walne. To nietatwe zadanie, zwazywszy ze uproszczone ciato w grafikach Neuro co
prawda ujmuje rasa postaci, ale nie wykazuje anatomicznej zgodnosci z orygina-
tem. Dlatego tylko w przypadku odpowiednich proporcji pozornie schematyczna
postaé ma szanse wygladaé naturalnie. | tylko w przypadku precyzyjnie dopasowa-
nych przesunieé, obrotéw, zmian kierunku mozliwe jest skojarzenie z ruchem ciata
czy mimikg. W grafice Tor przeszkod pokazuje osobe, ktéra z wielkg ostroznoscia,
niepewnie przechodzi ponad szczebelkiem. Osoba taka musi sprawia¢ wrazenie
niestabilnej, jej postawa powinna odbiegaé od wyprostowanej, nie moze jednak
wydawac sie zdeformowana. Gtowa jest mocno przechylona, tutéw ustawiony nie-
co pod katem, podobnie jak noga pozostawiona za szczebelkiem. Noga wykrocz-
na wydaje sie szukaé oparcia, jest wyciggnieta skosnie w bok. Rece nie balansuja
poziomo, a podnoszg sie ponad talie jak w odruchu obronnym. Kazde z opisanych
ustawien stanowi przyktad Swiadomej przesady, przesuniecia szczytowego.

Ramachandran w kontekscie tego prawa oraz w kontekscie percepcji ekspresyj-
nego ruchu dopatruje sie aktywacji neuronéw lustrzanych bruzdy skroniowej
gornej. Sg one pobudzane, gdy patrzymy na osoby przyjmujgce rézne pozy i wy-
razy twarzy, wykonujgce gwaftowne ruchy™. Kolejne prawo dotyczy grupowania
i nalezy do tych praw, ktdére zostaty dostrzezone uprzednio przez gestaltystow.
Prawo grupowania oznacza po prostu, Zze uktad wzrokowy ma tendencje do
tgczenia podobnych elementéw lub cech obrazu w grupy'™. Grupowanie wy-
ewoluowato w zaskakujgco znacznym stopniu w celu wykrywania kamufia-

zu i identyfikowania obiektow znajdujgcych sie na ,,zagraconej” scenie'>.

Obiekty wyrdzniajace sie podobnymi cechami tatwo jest percepowac jako grupe.

W percepcyjnym procesie grupowania jedng z istotniejszych takich cech jest kolor.
W grafikach Neuro grupowanie poprzez kolor jest najbardziej widoczne w przypadku
grafik Pelvis, Uwaga, Automat i Makak. Grupowanie obszaréw momentalnie wybi-
jajace;j sie z tta czerwieni wzmacnia narracje grafik. W Uwadze podkresla metafore
réwnolegtosci miedzy procesem myslowym a rehabilitacyjnym. W Automacie, gdzie
réwniez mamy do czynienia z metaforg procesu rehabilitacyjnego, grupowanie czer-

wonych punktéw wizualnie zamyka ten proces w catos¢. W grafice Pelvis grupowanie
podkresla szczegdlng funkcje czerwonych elementdw — wskaznikdw potozenia mied-

nicy. W grafice Makak czerwona grupa ma znaczenie metaforyczne i kompozycyjne.

173 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenistwa..., dz. cyt., s. 227.
7+ V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 219.

75 Tamze, s. 222.

Grupowanie pozwala réwniez na budowanie bardziej ztozonych obiektéw przy
uzyciu elementdw jak najprostszych, czyli tworzenie inskrypcji ztozonych"e.
Przyktadem jest obecny w niemal catym cyklu motyw réwnolegtych linii. Linie te
grupuja sie ze wzgledu na wiecej niz jedno podobienstwo: kolor, grubos¢, kieru-
nek, ale réwniez ze wzgledu na niewielki, regularny odstep. Jest to grupowanie

w znaczeniu gestaltowskiej zasady bliskosci (law of proximity)'”’. Zasada ta gtosi,
ze elementy potozone w bliskiej odlegtosci odbieramy jako pozostajgce w relacji,
sktadowe grupy. Dzieki grupowaniu linie w grafikach Neuro tworzg wycinki ptasz-
czyzny o okreslonych ksztattach. Kiedy taki ksztatt z kolei grupuje sie na zasadzie
bliskosci z innym — wzajemnie tworzg dla siebie kontekst objasniajgcy znaczenie.
Na przyktad w grafice Pelvis mamy szanse rozpoznac trojkat jako podgtéwek, po-
niewaz na zasadzie bliskosci grupuje sie on z gtowg, podobnie jak prostokat w roli
podestu w Tasmie skosnej grupuje sie z postacig. Dzieki grupowaniu — zasadzie
bliskosci, ale rdwniez zasadzie pregnancji w rozproszonych elementach potrafimy
dostrzec spdjng sylwetke®. W grafice Makak potrafimy zbudowaé w wyobrazni wi-
zerunek ustawionej profilem kobiety trzymajacej jabtko. Wedtug Ramachandrana
ten mechanizm wyewoluowat dla przetrwania; na przyktad po to, aby na pod-
stawie odrebnych fragmentéw rozpoznac¢ ukrytego wsrdd lisci drapieznika™.

Z prawem grupowania faczy sie scisle kolejne. Autorska nazwa tego prawa brzmi
w polskim ttumaczeniu: A kuku czyli prawo rozwigzywania problemow percep-
cyjnych™®. Jego istotg jest przyjemno$¢ czerpana z rozwigzywania rdznego typu
zagadek wizualnych, na przykfad takich, ktére wymagajg uzupetniania w wyobraz-
ni niepetnych danych wizualnych. Co wazne, przyjemnos¢ (czyli pobudzenie mo-
zgowego uktadu nagrody) uzyskiwana jest juz za czesciowo rozwigzany problem.
W procesie widzenia rozwigzywania nie sg uzyskiwane jako momentalny skutek

jednokierunkowego procesu. Zamiast tego mamy do czynienia zaréwno z kierunkiem

przetwarzania danych biegngcym od nizszych do wyzszych osrodkéw wzrokowych
(tak zwane procesy oddolne) i z licznymi potgczeniami zwrotnymi, gdzie sygnat

z wyzszych osrodkéw wzrokowych powraca do nizszych (tak zwane procesy odgor-
ne)®. Przypuszczam, ze na kazdym etapie analizy danych wzrokowych formowana

176 Por. rozdzial Jezyk wizualny i neuronauka, podrozdziat
Elementy jezyka wizualnego cyklu grafik Neuro.

77 W. Lidwell, K. Holden, |. Butler, Universal Principles of Design..., dz. cyt., s. 196.

78 Zasada pregnancji wspomniana jest w rozdziale Metafora i neuronauka,
w podrozdziale Mozg wizualny: twércza interpretacja rzeczywistosci.

79 Zasada domkniecia wspomniana jest w rozdziale Metafora i neuronauka,
w podrozdziale Mozg wizualny: twércza interpretacja rzeczywistosci.

180 V.S, Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenistwa..., dz. cyt., s. 247.

81 P Francuz, Imagia..., dz. cyt., cze$¢: Widzenie/ Wprowadzenie/
Procesy oddolne i odgdrne, http://new.afterimagia.pl/

41. M. Jabtoniska, Pelvis z cyklu Neuro, grafika cyfrowa, fragment, 2017/18.

Grupowanie z wykorzystaniem zasady bliskosci

—

42. M. Jabtoniska, Hinomaru z cyklu Neuro, grafika cyfrowa,
fragment, 2017/18.

Rozwigzywanie zagadek percepcyjnych
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43. P.P. Rubens, Het Pelsken, obraz, 1638.
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jest czesciowa, najlepsza w okreslonym momencie hipoteza dotyczqca naptywa-
jgcych danych wzrokowych™?. Ramachandran sugeruje, ze sygnat stanowigcy na-
grode generowany jest na kazdym z etapéw analizy informacji sensoryczne;j™3,

Oto przyktad zastosowania prawa rozwigzywania zagadek percepcyjnych w jed-
nej z grafik z cyklu Neuro. Ogladajac prace Hinomaru, odnosimy wrazenie, ze
czerwone koto przystania fragment postaci. Aby rozwigza¢ te wizualng zagadke,
musimy na podstawie dostepnych elementéw wyobrazi¢ sobie — na zasadzie
domkniecia™* — spdjny obraz sylwetki. Obraz ten funkcjonuje jednak jedynie
w naszej wyobrazni. GdybySmy zajrzeli za zastone w postaci kota, okazatoby sie,
Ze narysowane czesci ciata nie sg ze sobg potgczone. Zostaty celowo poprze-
suwane tak, aby to ich odstoniete fragmenty wygladaty jak najbardziej natu-
ralnie. Podobny zabieg, maskowanie celowego braku kontynuacji ciata przez
zastaniajacy je element, wykorzystat Paul Rubens w obrazie Het Pelsken przed-
stawiajgcym Helene Fourment cze$ciowo okrytg futrzanym ptaszczem™®,

Kolejnym prawem, jakiemu chciatabym poswieci¢ uwage, jest prawo izolacji.
Vilayanur Ramachandran opisuje jego praktyczne uzycie w nastepujacy spo-
soéb: Artysta podkresla jedno zrddto informacji — kolor, forme czy ruch — i ce-
lowo pomniejsza znaczenie innych bqgdz je pomija®®. Efektywnos¢ takiego po-
stepowania opiera sie na ograniczonych mozliwosciach obdzielania swiata
uwaggq jakie charakteryzujqg mozg'®’. Dynamika percepcji polega na tym, ze
jeden stabilny percept (postrzegany obraz) automatycznie wyklucza pozosta-
te. Zachodzqgce na siebie wzorce neuronalnej aktywnosci i obwody neuronal-
ne w mozgu nieustannie rywalizujq o ograniczone zasoby uwagi'®. W tekscie
wspomniane sg potencjalnie rywalizujace ze sobg zrédta informacji w posta-
ci koloru i konturu. Wszystkie grafiki z cyklu Neuro mogtyby zostaé uznane za

widzenie/#Procesy_oddolne_i_odgorne [dostep: 16.01.2018].
182 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 248.

183 Tamze.

84 Zasada domkniecia byta wzmiankowana w rozdziale Metafora i neuronauka,

w podrozdziale Mdézg wizualny: twdrcza interpretacja rzeczywistosci.

85 ], Berger, Ways of Seeing: Based on the BBC television series, British
Broadcasting Corporation and Penguin Books, 1990, s. 60-61. Wzmiankowany
obraz znajduje sie w kolekcji Kunsthistorisches Museum w Wiedniu,
www.khm.at/de/object/52c5189391/ [dostep: 16.01.2018].

186 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt, s. 240.
187 Tamze.

188 Tamze, s. 240—241.

modelowy przyktad takiego wykorzystania prawa izolacji. Od wielu lat intuicyj-
nie uzywam roztgcznie atrybutdw konturu i wypetnionej kolorem plamy.

W kazdej z grafik cyklu Neuro jako podstawowa informacja wyizolowany zosta-
je wyrazny, czarny, linearny rysunek natozony na biate tto. Ciekawa w kontek-
Scie izolacji jest mysl Piotra Francuza: Wykorzystanie konturu do obrazowania
widzianych rzeczy jest najbardziej naturalng i najstarszqg umiejetnosciq czto-
wieka. (...) Jednoczesnie wykreslenie konturu zwalnia system wzrokowy z prze-
prowadzenia skomplikowanych operacji podbijania kontrastu przez mechanizm
hamowania obocznego. Kontur jest bowiem rzutowanym na ptaszczyzne ob-
razu wynikiem dziatania tego mechanizmu. Jest artystyczngq stylizacjq efektow
hamowania obocznego. Rysujgc kontur na ptaszczyZnie obrazu przedstawia-
my swiat zarejestrowany na wyjsciu z siatkéwki oka w kierunku moézgu'.

W grafikach z cyklu Neuro elementy wypetnione kolorem — czerwonym lub czar-
nym — konturu nie posiadajg. Czerwone elementy zostajg rdwniez wyizolowane
jako wyrdzniajacy sie akcent kolorystyczny. Utatwia to fakt, wynikajacy z badan
Semira Zekiego, ze kolor percepowany jest niezaleznie od innych bodZcéw wzro-
kowych, a jego wrazenie pojawia sie wczesniej niz na przyktad wrazenie ruchu™®,

Wsrdd praw powszechnego doswiadczenia estetycznego swoje miejsce zna-
lazt réwniez kontrast. W swoim wywodzie Ramachandran skupia sie na kon-
trascie koloru, stawiajgc go w jednym rzedzie z grupowaniem, gdyz obie te
zasady petnity (...) jednakowe funkcje ewolucyjne: miaty pomdc w wykrywa-
niu konturow obiektdw i skupianiu na nich uwagi. W naturze oba prawa po-
magajqg w przetrwaniu gatunku™'. Grafiki Neuro zawierajg jednak znacznie
wiecej rodzajéw kontrastu: ksztattu, wielkosci, kierunku, potozenia, z czego

89 P. Francuz, Imagia..., dz. cyt., cze$¢: Ksztatt/ Kontury widzianych rzeczy/

Kontur — fundament i szkielet obrazu, http://new.afterimagia.pl/
ksztalt/#Kontur_fundament_i_szkielet_obrazu [dostep: 16.01.2018].

190 ZeKi pisze: Moja praca wykazata, ze mézg wizualny sktada sie z wielu obszaréw,

ktore przetwarzajq rozne atrybuty, jak kolor, forma i ruch, oddzielnie lecz rownolegle.

Niektdre atrybuty, takie jak kolor widzimy wczesniej niZ inne, takie jak ruch. S.
Zeki, The perceptual system has primacy, komentarz kuratorski do wystawy

Seeing. What are you looking at? na stronie Science Gallery Dublin, https://dublin.

sciencegallery.com/seeing/curators/semir-zeki.html [dostep: 19.01.2018].

191

zachodzi poréwnanie lub integracja koloru — wykrywanie kontrastu.
V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 239.

Jako réznice Vilayanur Ramachandran wskazuje charakterystyke obszaru, na ktérym
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44. M. Jabtonska, Pelvis z cyklu Neuro, fragment, 2017/18.
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45. M. Jabtonska, grafiki cyfrowe z cyklu Neuro,
fragmenty, 2017/18.

Przyktady wybranych rodzajéw kontrastu

72

kazdy modgtby zostaé podzielony na dalsze kategorie™?. Wspomne tylko, na ba-
zie przyktaddw, o najistotniejszych kontrastach w omawianych pracach.

Typ kontrastu koloru, a Scislej barwy, funkcjonuje w grafikach z cyklu Neuro w spo-
sob dosé przewidywalny. Jest tak ze wzgledu na réznice miedzy parametrami, takimi
jak kolor, jasnos¢ i nasycenie, jakie przypisane sg bieli, czerni i czerwieni. Kontrast
koloru ma w grafikach Neuro réwniez subtelniejszg odstone. W grafice Baobab na
przyktad, patrzac na kresomdzgowie czy tez na korone drzewa, mozna jako kolor
odczytac grupy réwnolegtych czarnych linii podzielonych biatymi odstepami. Daje
to swoisty rodzaj szarosci, ktdra wypetnia liczne ksztatty kontrastujgce z otaczaja-

c3 je bielg tta, uktadajgca sie w zawite ksztatty. Jesli cato$é kresomédzgowia/korony
maozgowia potraktujemy jako pewng szaro$é wsrdd bieli, a réwnoczesnie spojrzymy
na intensywnga czern plamy pnia, nadal bedziemy krazy¢ wokét kontrastu koloru.

Kiedy linia spotyka sie z plamg badz kompozycja ustanawia jakas$ inng widoczng
relacje miedzy nimi, mamy do czynienia z kontrastem ksztattu rozumianym jako
przeciwienstwo linia/ptaszczyzna. Ten rodzaj kontrastu jest bardzo powszechny
w grafikach Neuro. Istnieje w kazdej z postaci, gdzie linearne ciato spotyka sie

z czarnym ksztattem wtoséw. W grafice Poziom linia pozioma zderza sie nagle

z plamg kolczastej czerni. Organiczna plama w Zmywaniu kontrastuje z regular-
nymi kotami talerzy. Podobnie w Danio rerio miekki, biaty ksztatt sptywajgcego
jogurtu jest kontrastowy w stosunku do zgeometryzowanej postaci. Kontrast bu-
dujag réwniez zréznicowane grubosci linii. Ten sam swobodny ksztatt wyobrazajgcy
miednice w grafice Pelvis ujety jest dwukrotnie. Obrysowany raz delikatng, raz
grubszg linig. Kontrast wielko$ci pojawia sie w zestawieniu matej postaci z wiek-
szym elementem drzewa-madzgu w Baobabie czy w specyficznie ujetej zmywarce
z naczyniami w Zmywaniu. Kontrast kierunku uwidacznia Tor przeszkdd, przeciw-
stawiajgc rytmowi poziomow pojedyncze skosy oraz pionowg sylwetke bohaterki.
Podobnie w grafice Uwaga powtarzajacy sie kierunek poziomy jest skontrasto-
wany z pionem reki. W wyniku obrotu mamy réwniez do czynienia z kontrastem
kierunku pomiedzy dwoma wizerunkami miednicy w Pelvis. Kontrast potozenia
wyrazny jest w Danio Rerio w aktywizacji prawego gornego i lewego dolnego
naroza kompozycji. Podobnie grafiki Automat i Zmywanie w zauwazalny spo-
sob przeciwstawiajg sobie prawg i lewg strone uktadu. W Baobabie natomiast
kontrast potozenia dotyczy zakomponowania gérnej i dolnej czesci formatu.

Prawo odrzucania zbiegéw okolicznosci dotyczy w istocie generalizowa-
nia wizerunkdw. Ramachandran twierdzi: Obraz widziany z jednego punk-
tu widzenia jest niepowtarzalny, a taki, ktory mozliwy jest z wielu, jest

192 W. Wong, Principles of Form and Design, New York, Chichester, Weinheim,
Brisbane, Singapore, Toronto, John Wiley & Sons, 1993, s. 105.

bardziej ogdliny. (...) Nasz mdzg zawsze stara sie znalez¢ rozmaite mozliwo-
Sci, wybiera ogdlne interpretacje, aby unikng¢ zbiegow okolicznosci™®.

Niepowtarzalny nie jest w tym kontekscie komplementem. Odnosi sie nie do
oryginalnosci, a do pewnej nietypowosci. Powiedziatabym, ze do przypadkowo-
$ci, jednorazowosci ujecia. Odrzucanie zbiegdw okolicznosci budzi moje skoja-
rzenia z opisanymi przez Roberta Solso kanonicznymi reprezentacjami. Sg one
niejako odwrotnoscig zbiegdw okolicznosci i zmierzajg do tego, aby uchwycié
zgeneralizowany (a wiec staty i powtarzalny) wyglad obiektu. Reprezentacje ka-
noniczne powstajg na podstawie licznych doswiadczen z danego typu obiektami.
Zachowujemy w pamieci nie tyle wszystkie te obiekty, co pewng ich sume, synteze.

Kanoniczna reprezentacja danego pojecia lub klasy rzeczy sq wspomnienia-
mi, ktore najlepiej wyobrazajq to pojecie lub klase. Sq gtownymi widokami,
czy widok ten jest widokiem przedmiotu, osoby, emocji czy idei. Reprezentacje
kanoniczne mogq pojawiac sie jako obrazy mentalne, aktywowane, gdy
wzmiankowany zostanie ich temat'*. Mogq wyrazac sie rowniez w pra-

cach artystycznych, jak w przypadku rockwellowskich twarzy swiata™.

W grafikach z cyklu Neuro szczegélnym obiektem, ktdry ma charakter kanonicznej
reprezentacji, jest moja bohaterka, uwidoczniona zawsze w jednoznacznej pozie:
profilem lub przodem, tak aby wszystkie elementy twarzy i sylwetki byty jak najbar-
dziej rozpoznawalne. W cyklu tym frontalne ujecia twarzy istniejg tylko w Uwadze
i Zmywaniu (dublujac sie) oraz w Hinomaru, gdzie portret, na zasadzie zagadki
percepcyjnej, ma charakter fragmentaryczny. Jesli przyjrzymy sie portretowi bo-
haterki w ujeciu en face i z profilu, dostrzezemy rozwigzanie nasladujgce kanon
znany od starozytnosci. Oczy zawsze pojawiajg sie w najbardziej dla siebie typowy
ustawieniu: widziane od przodu. Aby zasugerowaé widok twarzy z boku, ukazu-

je jedynie jedno oko przesuniete w strone zewnetrznego obrysu twarzy, podczas
gdy ksztatt wtoséw ujety jest z profilu. Podobnej regule podlegaja okulary. Warto
zauwazyg, ze tutdéw, konczyny czy obrys piersi nie ulegajg perspektywie, aby nie
stracic¢ swojej tozsamosci opartej na ksztatcie. Wszystkie te decyzje prowokowac
majg ogodlne interpretacje i powodowac duzg rozpoznawalnos¢ piktogramu-ja.

19 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczernstwa..., dz. cyt, s. 251
Ramachandran w ten sposéb ttumaczy réwniez percepcje iluzorycznego tréjkata
Kanizsy. Figury iluzoryczne Kanizsy byty wspomniane w rozdziale Metafora
i neuronauka, w podrozdziale Mézg wizualny: twércza interpretacja rzeczywistosci.

194 R.L. Solso, The Psychology of Art and the Evolution of the Conscious
Brain, Cambridge, Massachusetts, The MIT Press, 2003, s. 240.

%5 Robert L. Solso odnosi sie tutaj do ilustracji, realistycznych, kanonicznych
reprezentacji twarzy ludzi z r6znych zakatkéw swiata — N. Rockwell,
Do unto Others, 1961 [w:] R.L. Solso, The Psychology of Art..., dz. cyt., s. 249.

46. M. Jabtonska, Makak z cyklu Neuro, grafika
cyfrowa, fragment, 2017/18.

Unikanie zbiegéw okolicznosci,
kanoniczny portret z profilu
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47. M. Jabtonska, Hinomaru z cyklu Neuro z uwidoczniong
siatka, grafika cyfrowa, 2017/18.

Porzadek. Siatka grafik Neuro

74

Kolejne prawo powszechnego doswiadczenia estetycznego odnosi sie do porzad-
ku. Zalicze do tej jednej kategorii kilka zasad, ktdre tgczy nieche¢ do odchyler od
oczekiwania (na przyktad preferencja kqtow prostych i rownolegtych krawedzi lub
stosowania powtarzajgcych sie motywdéw dywanoéw)®. Ramachandran ttumaczy:
W kazdym przypadku potrzeba regularnosci czy porzqgdku moze byc odzwierciedle-

niem gtebszej potrzeby ekonomii przetwarzania wtasciwej uktadowi wzrokowemu’.

Potrzeba porzadku, logicznej organizacji realizowana jest w cyklu grafik Neuro
w duzej mierze poprzez siatke. Mam tu na mysli niewidoczng dla widza struktu-
re organizujgcg wszystkie elementy i relacje przestrzenne miedzy nimi. Uzywana
przeze mnie siatka jest identyczna dla catego cyklu Neuro. Sktada sie z prosto-
katnych modutdw — to siatka modularna — i natozonych na nig spiral skon-
struowanych wedtug ztotego podziatu. Relacja miedzy bokami formatu kazdej

z grafik réwniez wynika z tej samej matematycznej reguty, boki osiggajg dtugosc
stu czterdziestu oraz osiemdziesieciu dziewieciu centymetrow. Siatka jest moim
ulubionym narzedziem kompozycyjnym, ktére jednak czasem dekonstruuje, aby
nie determinowac zbyt sztywnego uktadu. Artysta osigga stan rownowagi mie-
dzy skrajng regularnosciq, ktora jest nudna, a kompletnym chaosem — pisze
Ramachandran™. Uktad czesci grafik Neuro porzadkuja tez dominujace kierunki
kompozycji. Wiekszos¢ grafik zorganizowana jest wedtug osi skosnej. Sg to prace
Pelvis, Roller, Tasma skosna, Danio rerio i Makak. Kierunek poziomy jest najbar-
dziej charakterystyczny dla Uwagi i, jak sugeruje tytut, Poziomu. Pozostate grafiki
obejmujg bardziej skomplikowane wspdtzaleznosci kompozycyjnych kierunkdw.

W moim rozumieniu kolejne prawo — prawo symetrii — nie oznacza percepcyjnej
wyzszosci symetrii nad asymetrig. To raczej koniecznos$¢ odniesienia sie przez ar-
tyste do kwestii symetrii zarowno poprzez jej zastosowanie, jak i jej brak. Czesto
jako przyktad tak zwanego biologicznego piekna podaje sie symetryczng twarz
czy ciato ludzkie. Z drugiej strony asymetryczna réwnowaga tez moze stac sie
szczegdlnym wyrdznikiem piekna, jak dzieje sie to w estetyce japonskiej zgodnie
z koncepcja fukinsei™. Ramachandran stawia interesujgcg teze, ktéra wyjasnia
upodobanie do symetrii i asymetrii. Jego zdaniem cztowiek preferuje symetrycz-
ne obiekty oraz asymetryczne sceny, co wynika z funkcji i przebiegu strumieni
wzrokowych. Nasza preferencja wobec symetrycznych obiektdw i asymetrycz-
nych scen odzwierciedla sie takze w strumieniach co i jak (czasem zwanym gdzie)
przetwarzania wzrokowego w mozgu. Strumien co (jedna z dwdch gtdwnych
drég wzrokowych) wiedzie od pierwszorzedowej kory wzrokowej w kierunku pta-
tow skroniowych i zajmuje sie odrebnymi obiektami i relacjami przestrzennymi

19 V.S. Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczernstwa..., dz. cyt., s. 252.
97 Tamze, s. 253.
198 Tamze.

199 L.B. de Mente, Elements of Japanese Design..., dz. cyt., s. 58.

réznych sktadajgcych sie na nie cech — na przyktad proporcjami w obrebie twarzy.
Strumien jak wiedzie od pierwszorzedowej kory wzrokowej ku ptatom ciemienio-
wym i zajmuje sie ogdlnym wyglgdem otoczenia i relacjami miedzy obiektami*®°.

Grafiki z cyklu Neuro dobrze ilustrujg ten mechanizm. Podstawowa konstrukcja
postaci opiera sie na symetrii — taki charakter majg oczy, okulary, koiczyny czy
piersi, od tego standardu odbiega nieco posta¢ w Rollerze. Zaden uktad kompo-
zycyjny wsréd prac Neuro nie jest symetryczny, cho¢ funkcjonuje rodzaj symetrii

w relacji postaci w grafice Makak. Mozna wiec $miato uznaé grafiki z cyklu Neuro za
asymetryczne sceny, w ktorych pojawiajg sie miedzy innymi symetryczne obiekty.

Na zakonczenie tych rozwazan chce dodaé, ze do dzis tezy opublikowane po raz
pierwszy w roku 1999 przez Ramachandrana i Hirsteina sg oceniane w rozbiez-
ny sposob?®'. Nie ulega jednak watpliwosci, ze zainicjowanie przez tych autoréw
dyskusji wokét neurobiologicznych uwarunkowan estetyki jest krokiem milo-
wym nie tylko w rozwoju neuroestetyki, ale rozwoju refleksji o sztuce w ogdle.

200 V.S, Ramachandran, Neuronauka o podstawach cztowieczenstwa..., dz. cyt., s. 255.

201 Opublikowanie praw wywotato zywa dyskusje, prowadzong na tamach ,Journal of
Counsciousness Studies”.
Gtos krytyczny Johna Hymana (]. Hyman, Art and Neuroscience, [w:] R. Frigg,
M.C. Hunter (eds.), Beyond Mimesis and Convention, ,Boston Studies in the
Philosophy of Science” 2010, No. 262, s. 245-263) mozna znaleZ¢ na stronie
Lukasza Kedziory: http://www.neurohistoriasztuki.umk.pl/john-hyman-
i-jego-krytyczny-glos-w-sprawie-neuroestetyki [dostep: 17.01.2018].
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48. M. Jabtonska, Zmywanie z cyklu Neuro, grafika

cyfrowa, 2017/18.

Asymetryczna scena, symetrycznie

skonstruowane obiekty
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Proces tworzenia oraz odbioru
dzieta i neuronauka

Zagadnienia poruszone w tej czesci pracy:

Dynamika procesu twdrczego: inspiracja refleksja-

mi Edwarda Necki i Wasyla Kandynskiego

Pierwsze fazy procesu tworczego grafik z cyklu Neuro. Szkice
wyobrazeniowe jako syntetyczne pojecia mdzgowe.

Dalszy przebieg procesu twdrczego grafik z cyklu Neuro

Relacje miedzy pracami z cyklu Neuro

Neuro.Szkice — przystanek w drodze twérczej

Uwagi o procesie odbioru dzieta sztuki w kontekscie cyklu Neuro

Dynamika procesu twoérczego:
inspiracja refleksjami Edwarda
Necki i Wasyla Kandynskiego

Najpierw trzeba dostrzec, ze jest cos do zrobienia. (...) W sztuce to jest pierwszy za-
myst, zeby zrobic cos, czego jeszcze nie byfo. Czyli trzeba sformutowac cel albo pro-
blem. PéZniej przedsiewziecie jest juz tworcze samo w sobie*®%.

202 E. Necka, ]. Sowa, Cztowiek — umyst — maszyna. Rozmowy o twdorczosci
i inteligencji, Krakéw, Wydawnictwo Znak, 2005, s. 157.
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W ksigzce Czfowiek — umyst — maszyna: rozmowy o twdrczosci i inteligen-

cji Edward Necka, psycholog, rozpoczyna w ten sposdb rozwazania o procesie
twdrczym rozumianym bardzo szeroko jako rodzaj powszechnego scenariusza
twarczosci, niekoniecznie dotyczgcego jedynie sztuki. Zapytany o tworczosé ar-
tystyczng, autor wskazuje najpierw na uswiadomienie sobie celu aktywnosci
artystycznej. Cel ten na poczatku dziatania bywa niejasny, stabo uswiadomio-
ny, stanowi bardziej przedmiot intuicyjnego odczucia niz racjonalnej analizy*®:.
Z tekstu profesora Necki wnioskowa¢ mozna, ze niezaleznie od tego, czy proces
twdrczy ma charakter artystyczny, czy na przyktad naukowy, sprecyzowanie celu
nie gwarantuje doswiadczenia olsnienia*®* i bezproblemowej realizacji dzieta.

Wedtug Necki kluczowe dla osiggniecia ol$nienia, ktére nazywa on wgladem, jest
niestrudzone podejmowanie préb, wyprobowanie wszystkich btednych Sciezek

i zachowanie wewnetrznej motywacji. To umozliwia spojrzenie na rozwigzywany
problem z innej strony. Necka rysuje zatem dos¢ optymistyczng perspektywe, poka-
zujac pierwszy etap procesu twdrczego jako naturalng faze nieudanych poszukiwan,
z ktérymi nalezy sie zmierzy¢. Doswiadczenie impasu bywa niezbedne, twierdzi.

Inny obraz procesu twdrczego rysuje osiemdziesiagt lat wczesniej Wasyl Kandyriski
w ksigzce Punkt, linia a ptaszczyzna... Kazdy etap procesu tworczego ma swoj
odpowiednik w postaci kgta (w znaczeniu matematycznym) i dzwieku (w zna-
czeniu ekspresji przypisanej przez Kandynskiego danej formie geometrycznej?®).
Kat ostry, ktéremu odpowiada dzwiek opisany jako ostrosc i najwieksza aktyw-
nosé, reprezentuje pierwsze stadium procesu twdérczego. Jest nim ostrosc i naj-
wieksza aktywnosc¢ wewnetrznego napiecia, nazwana przez Kandynskiego wi-
Zj3. Katowi prostemu odpowiada chtdd i opanowanie, reprezentuje wiec chtéd

i opanowanie mistrzowskiej realizacji czyli urzeczywistnienie. Na etapie wizji

i urzeczywistnienia nie ma miejsca na impas. Kat rozwarty odznacza sie wedtug
Kandynskiego takimi cechami jak niezaradnosc, stabosc¢ i pasywnosé. llustruje
uczucie niedosytu oraz poczucie wtasnej stabosci po skoriczeniu pracy?°®.

W tych dwéch postawach, dwéch narracjach znajduje elementy bliskie mo-
jemu procesowi twérczemu??’. Mysle tutaj o intuicyjnym rozpoznaniu celu
dziatania, wewnetrznej zgodzie na wielokrotne popetnianie btedéw w trakcie

203 Tamze, s. 161.

2040 ol$nieniu wspominatam wcze$niej w podrozdziale Geneza
i charakter jezyka wizualnego moich prac graficznych, w rozdziale
Jezyk wizualny i neuronauka niniejszego tekstu.

205 'W. Kandynski, Punkt, linia a ptaszczyzna..., dz. cyt,, s. 72.
206 Tamze, s. 73.

207 Mam na mysli przede wszystkim proces twdrczy,
ktorego efektem jest cykl grafik Neuro.

pracy. Mysle o wytrwatych poszukiwaniach i o trybie dziatania, ktory cechuje
rodzaj opanowania i chtodnej analizy. Ten tryb pracy tonuje emocje zwigzane

z bardzo osobistym tematem wypowiedzi i pozwala na skupienie oraz precy-
zyjne zarzadzanie wszystkimi elementami kompozycji. Mysle tez o niedosycie.
Odczuwam go nie jako rodzaj wyczerpania po zamknieciu realizacji, ale jako
niekonczacy sie poscig za wyobrazonym ideatem w trakcie pracy. Doskonale ko-
responduje to z refleksjg Semira Zekiego o syntetycznym pojeciu mézgowym

w twdrczosci?®®. O wszystkich wzmiankowanych tutaj elementach bede wspo-
minac¢ na biezgco, opisujgc etapy procesu tworczego cyklu grafik Neuro.

Na potrzeby niniejszego tekstu etapom tym przypisatam umowne nazwy: obser-
wacje i refleksje, szkice wyobrazeniowe, szkice wstepne (wykonywane w prze-
wazajgcej mierze w programie komputerowym), urzeczywistnienie, druk.

Pierwsze fazy procesu tworczego grafik
z cyklu Neuro. Szkice wyobrazeniowe
jako syntetyczne pojecia moézgowe

Pytanie o przebieg procesu twdrczego jest pytaniem o inspiracje, cel, charakter

i dynamike dziatania obejmujgcego poszczegdlne fazy, a wreszcie o jego efekt kon-
cowy, jesli taki istnieje. Kwestia inspiracji cyklu grafik Neuro zostata juz podniesiona
w niniejszym tekscie, zarowno we Wstepie, jak i w cze$ci Autobiografia i neuro-
nauka®®. Przypomne w skrdcie, ze pierwotne zrédto inspiracji stanowito nowe dla
mnie doswiadczenie neurorehabilitacji, ktore natozyto sie na moje wczesniejsze
zainteresowanie pracg mozgu; najpierw w znaczeniu mézgu wizualnego, potem row-
niez w znaczeniu moézgu neuroplastycznego. Neuroplastycznosc istnieje w szerokiej
przestrzeni tematycznej, dotyczy wielu spraw, pozwala na podjecie wielu watkdéw?™°.

Moja potrzeba, aby wyrazic inspirujgce mnie watki w postaci graficznej, po-
wstata przede wszystkim w zetknieciu z neurorehabilitacyjnym mikroswiatem?".

208 Por. Rozdziat proces tworzenia oraz odbioru dzieta i neuronauka,
podrozdziat Pierwsze fazy procesu twdrczego grafik z cyklu Neuro.
Szkice wyobrazeniowe jako syntetyczne pojecia mézgowe.

209 Por. Wstep oraz rozdzial Autobiografia i neuronauka,
podrozdziat Piktogram jako pacjent.

20 7 czym wigze sie neuroplastyczno$¢ wspominam w rozdziale
Autobiografia i neuronauka, w podrozdziale Piktogram jako pacjent.

2 Terminu neurorehabilitacyjny mikroswiat uzywam w stosunku do
atmosfery i miejsca terapii, towarzyszacych jej sprzetdw i specyficznej
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Wynikneta z zaciekawienia, z wewnetrznej motywacji, ktérg Necka nazy-

wa immamentng: Osoba kierowana motywacjg immamentnq czuje, ze pro-
blem, ktérym sie zajmuje jest tak interesujqcy i frapujgcy, iz po prostu trze-
ba sie z nim zmierzy¢*?. Przeczuwatam, ze poprzez sztuke moge zintegrowac
rézne istotne dla mnie motywy z dziedziny neuronauki. Zobaczy¢ w innym
Swietle to, co byto mi znane z autops;ji i poprzez lektury. Z fragmentdéw tych
doswiadczen chciatam zbudowaé nowg, spdjna, autonomiczng catos¢.

Potrzeba wypowiedzi nie wigzata sie poczgtkowo z zadnymi szczegdétowymi zatoze-
niami ani co do ram czasowych, ani co do formy wizualnej. Pierwszy etap procesu
tworczego miat charakter obserwacji i refleksji, uwaznego zapisywania zaréwno

w pamieci, jak i w postaci notatek sytuacji, miejsc, przedmiotéw, szczegétéw zwig-
zanych z fascynujgcym mnie tematem. Zapiski przybieraty postaé krétkich haset,
konstatacji, miniutworéw poetyckich. Wykorzystywaty miedzy innymi specyficzny
jezyk typowy dla metod neurorehabilitacji. To sktonito mnie pdzniej do napisa-

jak obszar zwiqzany z identyfikacjq twarzy®® i pole przyhipokampowe?”’ sq rowniez
aktywowane, kiedy obiekty z tych kategorii sq tylko wyobrazone. Podobna ana-
logia w aktywnosci neurondw zostata odkryta pomiedzy postrzeganiem obrazu
w pewnym potoZzeniu w obrebie pola widzenia a wyobrazaniem sobie go tam*®

Semir Zeki w ksigzce Blaski i cienie pracy mozgu. O mitosci, sztuce i pogoni za szcze-
sciem przedstawia dwa rodzaje pojec tworzonych przez mézg. Pojecia dziedziczne
sg wrodzone i niezmienne przez cate zycie. Nabyte pojecia mdézgowe wynikajg z do-
Swiadczen zyciowych i mogg ulega¢ modyfikacji. Ideat ukochanej osoby czy ideat
estetyczny wytworzony przez mézg danej osoby moze by¢ zmienny na przestrzeni
czasu, poniewaz jest zalezny od zyciowego bagazu. Zeki nazywa takie pojecia nabyte
syntetycznymi, poniewaz powstajg na skutek syntezy pojedynczych doswiadczen

w wyobrazone idealne doswiadczenie?”. Zgodnie z tg koncepcja jednym z przykta-
déw dazenia do urzeczywistnienia syntetycznego pojecia moézgowego jest dziatal-
nosé tworcza. Artysta zmierza do osiggniecia doskonatosci, rozumianej jako zrealizo-

nia i przyporzadkowania grafikom z cyklu Neuro komentarzy w postaci haiku. wanie pewnego ideatu obecnego w wyobrazni. Urzeczywistnienie ideatu mdzgowego
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W tytule tego podrozdziatu znalazto sie hasto szkice wyobrazeniowe. Pierwsze w{qz’e 'sie Zp Odj: ec'iem P réby p e r‘zec'zy wistosc czegos, co zostalo Z niej wy- - == &
idee grafik, pomysty wizualne oraz metaforyczne obrazy mentalne?® byly czyms w.ledzmne, .ale ju; realne nie jest w tym sensie, ze ma chartzzlgter syntetyczny i d/qtegq -

w rodzaju szkicbw w wyobrazni. Zestawem elementow, ktérymi mogtam Zon- n.le P rz_y staje do zadfwe.go konkretnego, realnegq przykfadu™>. DIacz.ego to wydaje mi | =]

glowaé w swoim umysle (...) i tworzyé z nich nowe kombinacje®. Trafnie opisat SI& .w?zne w kontgksue prongu twérczego grafik Neu.ro? Dlatego, ze przechod?q.c.m.:l L {? - :

taki sposéb dziatania belgijski ilustrator Klaas Verplancke, méwiac o sobie: Moge szklcow.na ekran.|elwyobrazn|,.poprzez swobodne szkice na kalrt!<ach, do bardziej juz e ’; = o

spedzic cate dnie nie rysujgc na papierze, cho¢ wiele szkicuje w gfowie. Tworze precy'zyjny'ch‘ szkicw na ekranie kor‘npl{tergf ;gcze’fam mierzyc sl z tym naturalnym e

uktadanke z ksztattdw i obiektéw, szkic na papierze uzupetnia jg”®. Szkic w wy- w't\/\./orczosc'| problemem. Jak Od.ZWIeI‘CIed|IC i jak zmgterlallzowac no§z,one w gto- = = L h
obrazni i szkic w postaci materialnej, o ile stuzg jedynie twércy jako pewien za- wie idee, najpierw dotyczace pojedynczych prac graficznych? Trudnosc thwi w tym, o

séb, nie rdznig sie znaczgco. Mozna w uproszczeniu powiedzieé, ze wyobrazenia
i postrzezenia pobudzajg identyczne obszary mdzgu. Te same wyspecjalizowane
obszary zaangazowane w postrzeganie poszczegdlnych kategorii obiektdow, takie

formy komunikacji, wynikajacej z terapeutycznych metod pracy.
22 E, Necka, ]. Sowa, Cztowiek — umyst — maszyna..., dz. cyt., s. 175.

23 Obrazy mentalne zwigzane z neurorehabilitacja opisuje w czesci Metafory
z mimowolnych mentalnych obrazéw. Baletnica na drewnianej skrzynce
i kolczaste storice Japonii nalezacej do rozdziatu Metafora i neuronauka.

24 Por. rozdziat Sztuka i neuronauka, podrozdziat Sztuka i mézg (przypis 4).

25 S, Heller, L. Talarico, Graphic. Inside the Sketchbooks of the World’s
Great Graphic Designers, London, Thames & Hudson, 2010, s. 333.

ze idee dosc jasne, kiedy manipuluje sie nimi w gtowie, przeobrazajg sie w idee
mniej uchwytne czy wrecz nieuchwytne w momencie wykonywania rysunku. Bywa
réowniez tak, ze nawet wiernie odzwierciedlona idea upada przez sam fakt zmiany
medium, z medium dostepnego jedynie wyobraznig na medium dostepne percep-
cji. Traci na swojej sile wyrazu lub staje sie naiwna intelektualnie czy plastycznie.

26 Autor uzywa okreslenia fusiform face area; skrét w jezyku angielskim:
FFA, jest to cze$¢ zakretu wrzecionowatego. Postuzytam sie w ttumaczeniu
terminem obszar zwiqgzany z identyfikacjq twarzy za wortalem http://
www.kognitywistyka.net/mozg/budowa.html [dostep: 19.01.2018].

27 Autor uzywa okres$lenia parahippocampal place area; skrot w jezyku
angielskim: PPA. Ttumaczenie tego terminu za wortalem http://www.
kognitywistyka.net/mozg/slowniczek.html [dostep: 19.01.2018].

218 1. Onians, European Art. A Neuroarthistory, dz. cyt,, s. 16.

29 Odnosnie do dziedzicznych poje¢ mézgowych — S. Zeki, Blaski i cienie pracy mézgu,
dz. cyt., s.39-47.
Odnos$nie do nabytych syntetycznych poje¢ mézgowych — tamze, s. 55-58.

220 Tamze, s. 66.

49. M. Jabtonska, szkic w procesie twdrczym cyklu
grafik Neuro, 2016.

Jeden z nielicznych szkicow na papierze
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50. M. Jabtoniska, szkic w procesie tworczym cyklu grafik Neuro, 2016.

Poszukiwanie srodkéw wyrazu dla koncepcji
aktywnej gtowy niezaleinej od biernego ciata
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W przypadku catego cyklu Neuro, jak i w przypadku wielu innych moich grafik
koniecznoscig byto dla mnie zaakceptowanie wspomnianych wczesniej btednych
Sciezek jako integralnego i przy tym, wczesniej czy pdzniej, przemijajgcego etapu
pracy. Najczestszym chyba sposobem osiggniecia w rzeczywistosci odpowiednika
syntetycznego pojecia istniejgcego w maozgu, a tym samym spetnienia wymogow
stawianych przez uktad nagrody, jest ciggte ponawianie prob zblizenia sie do tego
pojecia — pisze Zeki??'. Podjetam wiec trud nieustannego zblizania sie poprzez
kolejne wersje rysunkéw komputerowych do ideatu mdzgowego, odrebnego dla
kazdej z grafik. Rysowanie, przymierzanie do ideatu mézgowego, poprawianie.
Przymierzanie, ponowne rysowanie, rezygnowanie z rozwigzan i wyprobowywanie
kolejnych stanowito naprzemienny cykl progreséw i regreséw roztozony w czasie.

Jedng z pierwszych rozwijanych rysunkowo idei byta metafora pitki-storica, kto-
ra zaowocowata grafikg Hinomaru. W tym przypadku idea wyobrazona i idea
zrealizowana sg dosc bliskie sobie. By¢ moze przyczyny tej zgodnosci nalezy
szukaé w intensywnosci mentalnego obrazu, ktéry bardzo mocno ukierunko-
wat mnie w poszukiwaniu rozwigzania. Mam wrazenie, ze szkice wyobraze-
niowe, mimo ze wydaja sie dos¢ klarowne, réznig sie od siebie intensywno-
$cig i uszczegdtowieniem. Wsrdd poczatkowych wersji grafik Neuro mozna
znalez¢ wiele nieudanych reprezentacji szkicOw wyobrazeniowych o niewiel-
kim stopniu uszczegdtowienia, a tym samym o duzym stopniu trudnosci.

Jednym ze szkicéw, na ktdrego realizacji bardzo mi zalezato, byt obraz pewnej dwo-
istosci. Do jej elementdw miaty nalezeé bierne ciato i aktywna gtowa. Szkic wyobra-
zeniowy zawierat przestrzenne rozdzielenie gtowy i ciata, odsuniecie ich od siebie
na ptaszczyznie formatu i skontrastowanie przypisanych im jakosci graficznych.
Bezwtadne ciato przedstawia¢ miata organiczna, lekko splatana linia. Gtowa w szkicu
wyobrazeniowym nosita charakter metalicznej, latajgcej ponad ciatem kuli, z wto-
sami ujetymi w ornamentalne sploty. Zaden ze szkicow nie spetnit jednak w wy-
starczajgcym stopniu zatozen mdézgowego ideatu. W trakcie licznych préb znacznie
ciekawszym rozwigzaniem okazato sie czeSciowe wykorzystanie tego obrazu przez
dwie grafiki. Motyw biernosci i organicznego rysunku ciata zostat wykorzystany

w grafice Roller, gdzie postuzyt miedzy innymi jako metafora zaniechania ¢wiczen.
Odsuniecie gtowy i ciata znalazto swoje miejsce w grafice Uwaga, gdzie, w moim
zamiarze, podkresla rozdzielenie procesu myslowego i procesu ¢wiczen fizycznych.

Dtuga droge od szkicu wyobrazeniowego po ostateczng realizacje przeszty tez
grafiki Makak, Zmywanie, a takze Tor przeszkéd. W Makaku poszukiwatam re-
lacji miedzy bohaterkami, w Zmywaniu duzo préb pochtoneto skorelowanie wi-
zerunku zmywarki i naczyn elementu z tematem depresji, co udato sie, w mojej
opinii, dzieki organicznej czarnej plamie. W Torze przeszkod najwiekszg transfor-
macje przeszedt uktad ciata postaci pokonujacej trase. Ciekawostka, jesli chodzi
o grafiki Baobab i Automat, byt materiat referencyjny zwigzany z wizerunkiem

2l Tamze, s. 67.

mozgu. Jego rysunek powstat na bazie wyniku rezonansu magnetycznego mo-
jej gtowy. Stat sie w ten sposdb kolejnym autobiograficznym odniesieniem.

Dalszy przebieg procesu tworczego
grafik z cyklu Neuro

W toku dalszych prac nad cyklem Neuro wstepne szkice — narysowane w progra-
mie wektorowym — dopasowywatam do formatu o zdefiniowanych proporcjach

z natozong nan siatka. Siatka, jak to zostato wczesniej wspomniane, odgrywata role
porzadkujgcg w odniesieniu do kazdej z grafik. Dzieki siatce uktad elementdéw, zde-
finiowany wstepnie za pomocg szkicu, mogt osiggngé wiekszg harmonie. Ten etap
procesu nie ograniczat sie jednak do umieszczania istniejgcych obiektéw w struktu-
rze siatki. Tryb pracy miat nadal charakter zmiennego rytmu progresdéw i regreséw.
Praca nadal odbywata sie na drodze préb i przymiarek, otwarto$ci na mozliwos$é
gruntownych zmian, a nawet rezygnacji z czesci rozwigzan. Inspirujac sie refleksja
Kandynskiego o procesie twdrczym, nazwatam ten etap pracy urzeczywistnieniem.

Dynamika mojego dziatania w tej i w poprzedniej fazie przypomina dynamike pro-
cesu widzenia, a zwtaszcza jego proceséw odgdrnych. Tworzac grafike, tworze

jej liczne warianty, ktére poréwnuje, analizuje i koryguje. W ten sposdb daze do
najlepszej mozliwej wypowiedzi. Robie to zgodnie z wtasciwym sobie w danym
momencie stanem umystowym, biezgca refleksjg estetyczng. W czym tkwi podo-

bienstwo do proceséw odgdrnych? W uproszczeniu mozna powiedzieé, ze w selekc;ji,

modyfikacji i aktualizacji. Piotr Francuz zapewnia, ze subiektywne doswiadczenie
widzenia jest wynikiem przetwarzania danych sensorycznych za pomocg procesow,
ktore w porzqdku z dotu do gdry organizujq je i przepychajqg w kierunku wyzszych
pieter mozgu oraz procesow odgornych, ktére selekcjonujq i modyfikujqg te dane

w zaleznosci od aktualnych potrzeb, przekonan lub wiedzy obserwatora, a takze
odgdrnie wptywajq na kadrowanie nastepnych fragmentéw sceny wizualnej?.

W przypadku cyklu Neuro ten etap — urzeczywistnienie — odbywat sie na za-
sadzie skupionej analizy, chfodu i opanowania, przemyslanego dysponowania
komponentami. Wydaje mi sie, ze element chfodu i opanowania, nie w zna-
czeniu emocji, a w znaczeniu metodycznego sposobu pracy, jest integralng
czescig rzemiosta graficznego w ogdle. W etos grafika, niczym w etos adepta
sztuk walki, wpisane sg skupienie, wytrwato$é, samokontrola w podejmowa-
niu technicznych staran o jakos$¢ estetyczng, w podejmowaniu intelektualnych
staran o jakos¢ artystyczna. Niezaleznie od technologii — tradycyjnej, cyfrowej

22 P Francuz, Imagia..., dz. cyt., cze$¢: Widzenie/ Wprowadzenie/
Procesy oddolne i odgdrne, http://new.afterimagia.pl/
widzenie/#Procesy_oddolne_i_odgorne [dostep: 16.01.2018].

51. M. Jabtonska, szkic w procesie tworczym cyklu grafik Neuro, 2016.

Praca z obrazem MRI wtasnego moézgu
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czy taczonej — konieczno$é obrébki matrycy lub pliku, a potem wykonania od-
bitki czy wydruku nie pozwala na spontaniczny wybuch ekspresji w takim stop-
niu, w jakim jest to mozliwe cho¢by w malarstwie czy sztuce performatywne;.
Rzemiosto graficzne, niezaleznie od techniki pracy, ma charakter wielokrotnie
powtarzanego rytuatu rozciggnietego w czasie. Dopiero wiele perfekcyjnie wyko-
nanych czynnosci skutkuje uzyskaniem wysokiej jakos$ci odbitki lub wydruku.

Refleksja zwigzana z drukiem pojawia sie na dtugo przed ukoriczeniem prac i ewolu-
uje wraz ze zmianami, jakim ulegajg grafiki w trakcie opracowywania na komputerze.
W pewnym momencie grafiki Neuro zostaty sprecyzowane jako petne pojedyncze
wypowiedzi, a jednoczesnie jako harmonijny cykl. Pozostata do podjecia finalna de-
cyzja dotyczaca druku. Decyzja taka musi wspétgrac z przekazem i jezykiem wizual-
nym cyklu, jak rowniez z pewnymi przewidywaniami ekspozycyjnymi. Postanowitam
wydrukowac grafiki na papierze, ktéry bedzie jednoczesnie trwaty i elastyczny.
Chciatam, aby byt neutralny w swoim wyrazie, gtadki i matowy, tak aby jego wptyw
na oddziatywanie grafik byt jak najmniej zauwazalny dla odbiorcy. Takie cechy tgczyt
w sobie litograficzny papier o gramaturze 270 g/m? i wysokim stopniu nieprzezro-
czystosci. Grafiki zostaty wykonane w technice cyfrowego druku atramentowego.

Relacje miedzy pracami z cyklu Neuro

Opracowujac_poszczegolne grafiki z cyklu Neuro, staratam sie dbac nie tylko o ich
0 spdjnosé wewnetrzng w znaczeniu pojedynczej kompozycji, ale miatam tez

na uwadze sposdb, w jaki prace harmonizujg ze sobg w obrebie catego cyklu.
Zwtaszcza na etapie urzeczywistniania, kiedy grafiki byty juz dos¢ mocno zdefi-
niowane, lecz jeszcze nieukoriczone, wptywaty na siebie nawzajem. To oznacza,
ze rozwazajgc decyzje kompozycyjng dotyczacg jednej pracy, kierowatam sie ko-
rzyscig dla catego cyklu lub przynajmniej czesci przynalezgcych do niego prac.
W rozdziale Autobiografia i neuronauka pisatam, ze dwunastka prac Neuro zo-
stata tak zrealizowana, aby tqczy¢ prace w grupy, a zwtaszcza w pary rowniez
wedtug kryteriow innych niz tematyczne*. W tym miejscu witasnie chciatabym
wskaza¢ konkretne grafiki cyklu Neuro wraz z elementem, ktéry je integruje —
na zasadzie grupowania — w pary i wieksze zestawy. Pomine tu na przykfad kry-
terium koloru czy kryterium ksztattéw z rdwnolegtych linii, bo cho¢ majg one
funkcje spajajaca cykl prac, to zostaty juz omowione w rozdziale Jezyk wizualny
i neuronauka. Jakie wiec pozostajg motywy wigzace grafiki? Wymienie szes¢ ta-
kich motywdw: poza postaci, jej wielko$¢, portret (oraz jego specyfika), wize-
runki zwierzece, wizerunek mdzgu i mézdzku, a takze elementy kompozycji.

23 Rozdziat Autobiografia i neuronauka, podrozdziat Piktogram
Jjako wersja siebie. O kim mowie, kiedy méwie: ja.

W odniesieniu do pierwszego motywu, czyli pozy, zauwazy¢é mozna, ze cho¢ w kazdej
z grafik obecna jest posta¢ bohaterki, to doktadnie w potowie z nich, czyli szesciu,
jest ona ukazana w pozycji lezacej. To grafiki Hinomaru, Baobab, Pelvis, Uwaga,
Roller, Zmywanie. Wielko$¢ postaci réwniez stanowié moze kryterium grupowa-

nia. Sredniego rozmiaru posta¢ znajdziemy w Hinomaru, Pelvis, Torze przeszkdd, \

Poziomie, Tasmie skosnej i Danio rerio. Niewielkie w stosunku do formatu postaci \
=
=
=
=
=
=
=
=

zostaty ujete w grafikach Baobab i Zmywanie. Grafiki Makak i Automat ukazujg
motyw portretowy. Specyficzny portret bez portretu jest tgcznikiem grafik Poziom
i Tasma skosna. Z kolei identyczny portret, ze spojrzeniem skierowanym w gore,
pojawia sie w pracach Uwaga i Zmywanie. Grafiki Makak i Danio rerio wizualnie

i poprzez tytut odnoszg sie do motywu zwierzecego. Wspolnym motywem gra-

fik Baobab i Automat jest natomiast wizerunek mézgu w przekroju strzatkowym.
Role tgcznika miedzy pracami Baobab i Zmywanie odgrywa tez moézdzek. To czarny,
rozgateziajacy sie ksztatt, ktdry w Baobabie mozemy jeszcze rozpoznac jako czesc
neuroanatomiczng, a w Zmywaniu zostaje przeksztatcony w sptywajaca plame.

Mozemy tez miedzy grafikami szuka¢ powigzan kompozycyjnych. We wspo-
mnianej juz parze, Poziomie i Tasmie skosnej, wystepuje wyrazna dominacja
jednej linii, jednego kierunku. Rozwazajgc kwestie ksztattu, dopatrzymy sie
motywu kolcdw w Hinomaru i w Poziomie. Organiczny, dominujgcy ksztatt wy-
razony linig znajdzie sie w Pelvis i w Rollerze. Obecnos¢ wielu okragtych ele-

52. M. Jabtoniska, Danio rerio i Makak z cyklu Neuro,
mentow uktadajacych sie w prostokat potgczy w pare Automat i Zmywanie.

grafiki cyfrowe, fragmenty, 2017/2018.
Ostatnia z tej pary grafika wykazuje réwniez podobienistwo do grafiki Danio

. led ciekai b ) . Csstatci Motyw zwierzecy jako przyktfad
rerio ze wzgledu na $ciekajgcg, gesta substancje o organicznym ksztatcie. relacji migdzy pracami

Neuro.Szkice — przystanek w drodze tworczej

Cztery sposrod grafik o tematyce zwigzanej z neurorehabilitacjg, nie zostaty final-
nie wtgczone do cyklu Neuro. Prace te, cho¢ byly satysfakcjonujgce pod wzgledem
ujecia tematu i wartosci graficznych, nie harmonizowaty z pozostatymi grafikami (na
przyktad ukazywaty wiecej niz jedng postac) i mogtyby zaburzy¢ spdjnos¢ catego cy-
klu. Postanowitam wydrukowac i zaprezentowac te cztery grafiki na indywidualnej
wystawie w Matej Przestrzeni BWA w Katowicach. Chciatam zorientowac sie, jak tego
typu prace, pokrewne grafikom Neuro, oddziatujg w ramach ekspozycji. Wystawa
miata miejsce wiosng 2017 roku, widz odnosit wrazenie, ze znalazt sie w laborato-
rium stworzonym specjalnie przez artystke, w ktdrym nie chodzi tylko o oglgdanie,
patrzenie, ale przede wszystkim o reakcje, sposob doswiadczenia, cielesnego odczu-
wania. Gtéwngq role graty tu nie tyle same prace Jabforiskiej, ale przede wszystkim
mdzg — napisata Zuzanna Sokotowska??*. Czterem wielkoformatowym grafikom

24 7. Sokotowska, Sztuka i mézg, O.pl — Polski Portal Kultury, recenzja

wystawy Neuro.Szkice Matgorzaty Jabtonskiej, http://magazyn.o.pl/2017/
zuzanna-sokolowska-sztuka-i-mozg [dostep: 16.01.2018].
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53. Wystawa Neuro.Szkice, Matgorzata Jabtonska,

Mata Przestrzen, BWA w Katowicach, 2017.

L

54. Wystawa Neuro.Szkice, Matgorzata Jabtonska,

Mata Przestrzen, BWA w Katowicach, 2017.
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towarzyszyty dwa zestawy niewielkich prac. Jeden zestaw ilustrowat wybrane Zasady
terapii promujgcej neuroplastycznos¢ mézgu®®, drugi wybrane Prawa powszechnego
doswiadczenia estetycznego®®®. Do tych zestawdw dotgczytam tez dwie ilustracje tez
Semira Zekiego o statosci percepcyjnej i o kategoryzowaniu postrzezen przez mozg.
WSszystkie prezentowane prace miaty odrebng od cyklu Neuro wymowe, cho¢ dzielity
z sobg czesciowo tematyke i jezyk wizualny, a takze poczatkowy etap drogi twor-
czej. Z racji tych wspdlnych poczatkéow w tytule wystawy znalazt sie termin Szkice.

Mam odczucie, ze grafiki z wystawy Neuro.Szkice zostaty pozytywnie przyjete przez
widzéw obecnych na otwarciu. Potgczenie watkdw osobistych i naukowych sprawito,
Ze nieco hermetyczne tematy neuronaukowe zyskaty niemal dostownie ludzkg twarz.
Prace byty przyczynkiem do kilku interesujgcych rozmow, a co szczegdlnie dla mnie
wartosciowe, komunikowaty sie tez z publicznoscig w wieku szkolnym. Na podstawie
wystawy Neuro.Szkice historyk sztuki Ewa Kokot przeprowadzita warsztaty Osobista
przestrzen dziatan z serii Edukacja kulturowa w praktyce jako czes$¢ szerszego pro-
jektu??’. Docierajgce do mnie informacje zwrotne dotyczgce Neuro.Szkicow utwier-
dzity mnie w przekonaniu, ze by¢ moze rozpoczyna sie albo wtasnie trwa sprzy-
jajacy czas na eksploracje przez artystow zwigzkdw neuronauki ze sztuka.

Uwagi o procesie odbioru dzieta
sztuki w kontekscie cyklu Neuro

W tym podrozdziale chciatabym zastanowic sie nad potencjalnym odbiorem prac

z cyklu Neuro. W rozdziale Metafora i neuronauka sugerowatam, ze odbior dzieta
sztuki jest zjawiskiem bardzo subiektywnym i nieprzewidywalnym. Jednoczes$nie

w rozdziale o Jezyku wizualnym i neuronauce podnositam temat powszechnych praw
doswiadczenia estetycznego. Staratam sie wykazaé, ze tak jak w przypadku innych
dziet, odbior grafik z cyklu Neuro jest do pewnego stopnia zdeterminowany biolo-
gicznie, a wiec w jakis sposéb przewidywalny. W uproszczeniu mozna powiedzie¢,

ze odbidr podlega powszechnym prawom tam, gdzie reagujemy na bodzZce zgod-

nie z uniwersalnym, biologicznym wyposazeniem, wtasciwym catemu gatunkowi.
Subiektywny natomiast jest w tym obszarze, w ktérym korzystamy z indywidualnego,

25 Por. rozdziat Autobiografia i neuronauka, podrozdziat Piktogram jako
pacjent — dziewie¢ grafik neurorehabilitacyjnych (przypis 52).

26 Por. rozdziatl Jezyk wizualny i neuronauka, Prawa powszechnego doswiadczenia

estetycznego V. S. Ramachandrana a jezyk wizualny cyklu grafik Neuro.

27 Informacja o warsztatach Ewy Kokot Osobista przestrzen dziatan,
strona Regionalnego O$rodka Kultury w Katowicach, http://www.
rok.katowice.pl/ROK/index.php/dzialania/1431-bezplatny-warsztat-
edukacyjny-osobista-przestrzen-dzialan [dostep: 16.01.2018].

niepowtarzalnego zasobu doswiadczen, przekonan, skojarzenl. Obszary te sg ze
sobg nieroztgczne, tak jak nieroztgczne sg ksztattujgce nas kultura i natura.

Stawiajac pytania o odbidr grafik Neuro, moge jedynie operowacd przypuszczeniami
dotyczacymi usrednionego odbiorcy, a wiec odbiorcy nierealnego, nieposiadajgcego
indywidualnych przezyé. Dlatego blizej mi bedzie do biologicznego obszaru odbioru,
kwestie potencjalnych skojarzen czy wartosciowania prac pozostawie pod znakiem
zapytania. Subiektywne sg z kolei moje osobiste oczekiwania, a raczej nadzieje co do
komunikacji z odbiorcg kazdej z grafik. Przedmiotem mojego oczekiwania jest samo
nawigzanie relacji miedzy widzem i mojg grafika. To nadzieja, ze zestaw prac lub
pojedyncze grafiki, a moze tylko ich fragmenty, wywotajg rodzaj wewnetrznego po-
ruszenia w umysle odbiorcy, niezaleznie od pozytywnej czy negatywnej oceny, jakg
widz przypisze temu komunikatowi. Przychodzi mi tutaj na mysl piekne okreslenie
Piotra Przybysza i Piotra Markiewicza: dZwignia wyobraZzni**®. Chciatabym aby moja
sztuka, a w tym przypadku zestaw grafik Neuro, byta dla odbiorcy dzwignig wyobraz-
ni. Dzieto sztuki bedace dZwignig wyobrazZni zapoczatkowuje w umysle widza proce-

sy wyobrazeniowe?®. To wtasnie mam na mysli, méwigc o wewnetrznym poruszeniu.

Markiewicz i Przybysz warunkujg uruchomienie dzwigni wyobrazni zaistnie-
niem trzech bodzcéw. Jednym z nich jest bodziec wyolbrzymiony, zgodny

z Ramachandranowskim przesunieciem maksimum, ktérego obecnos¢ w cyklu
Neuro zostata omdwiona w rozdziale o Jezyku wizualnym i neuronauce. Z tego
powodu pomine ten bodziec. Bodziec relacyjny dotyczy z kolei dostrzegania od-
niesien pomiedzy doswiadczanym dzietem sztuki a innym dzietem zapisanym

w pamieci. Bliski jest zatem mechanizmowi metafory i odnosi sie do indywidu-
alnych zasobdw poznawczych. Dlatego ten bodziec rowniez zostawie bez omo-
wienia. Jesli natomiast w grafikach Neuro przyjmujemy istnienie bodzca empa-
tyzujacego, zaktadamy ze odbiorca zaangazuje sie w opowiedziang przeze mnie
historie na zasadzie wspdtuczestniczenia®°. Specyfika sztuki wizualnej polega na
silnym oddziatywaniu na psychike odbiorcy (i na jego system nerwowy). Jedna

Z postaci takiego oddziatywania wigze sie z mozliwosciqg odpowiedzi spotecznej
na obserwowang scene®'. Autorzy przypuszczajg, co hie jest zaskoczeniem, ze

u podtoza takiej reakcji tkwi pobudzenie systemu neurondw lustrzanych?®,

228 P, Markiewicz, P. Przybysz, Neuroestetyczne aspekty komunikacji wizualnej
i wyobrazni, s. 135, http://www.neurohistoriasztuki.umk.pl/wp-content/
uploads/2016/01/4NeuroestAspekKomWizual.pdf [dostep: 16.01.2018].

229 Tamze.
0 Tamze, s. 139.
31 Tamze, s. 132.

22 Tamze. Por. rozdziat Autobiografia i neuronauka, podrozdziat
Piktogram w laboratorium — grafiki Danio rerio i Makak.
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55. Orientacyjne potozenie kory oczodotowo-
-czotowej. Pole A 17 znajduje sie w jej przysrodkowej
cze$ci (pokazana jest lewa pétkula mézgu),

rys. wlasny.
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Odbiorca w zetknieciu z grafikami cyklu Neuro zobaczy posta¢ kobiecg, skon-
struowang w sposdb mniej lub bardziej wymagajacy dopetnienia w wyobrazni.
By¢ moze nie bedzie mu znana historia mojej bohaterki. Jej relatywna w réznych
scenach wielkos$¢, jej pozy ciata wzmocnione przez przesuniecie maksimum beda
prawdopodobnie odkrywad przed widzem pewne stany emocjonalne. Na podob-
nej zasadzie dzieki jezykowi ciata odczytujemy stan emocjonalny realnej osoby.
Wiadomo tez, ze odbiorcy w przedstawieniach zawierajgcych wizerunki ludzkie
szczegdlnie koncentrujg sie na obszarze twarzy*®. By¢ moze wpisana gteboko

w ludzka nature cheé nawigzania kontaktu wzrokowego obejmuje réwniez wir-
tualnych partneréw dialogu w postaci bohateréw grafik czy obrazéw. Empatia wo-
bec piktogramu-ja, wraz ze znaczeniami, ktore odbiorca nada zaréwno bohaterce,
jak i pozostatym elementom kompozycji, zbudujg nowg, indywidualng historie.

Jednym z komponentéw odbioru bywa doswiadczenie piekna. Neuroestetyka dzieki
licznym badaniom, szczegélnie tym prowadzonym przez Semira Zekiego i Tomohiro
Ishizu, wytworzyta juz wtasng jego definicje®**. Gdyby podczas przygladania sie
dowolnej grafice z cyklu Neuro zaktywizowato sie u odbiorcy pole A77 mOFC —
przysrodkowej oczodotowo-czotowej kory mézgu (wraz z odpowiednimi obszarami
kory wzrokowej i jgdrem ogoniastym) — oznaczatoby to, wedtug wspomnianej neu-
robiologicznej definicji, ze odbiorca ten doswiadcza piekna wizualnego?*. Mogtoby
to dowodzi¢, ze swojg wypowiedzig graficzng zrealizowatam czyj$ syntetyczny ideat
mazgowy. Uzywam tutaj okreslenia piekno, cho¢ oczywiscie nie jestem w stanie
przewidywaé charakteru i sity do$wiadczenia estetycznego odbiorcédw cyklu Neuro.
Bedzie ono zawsze indywidualnie ksztattowane i definiowane przez mézg odbiorcy.

Chce przy tym wyrazic¢ przekonanie, ze, mimo skomplikowanych relacji miedzy piek-
nem a sztukg wspotczesng, w grafice kryterium piekna jest nadal aktualne. Wpisane
jest zaréwno w nature tej techniki, jak i w nature ludzkiego postrzegania. Jestem
przekonana, ze doswiadczenie estetyczne nazywane doswiadczeniem piekna moze
przekraczac¢ powierzchowng przyjemnosc. Moze by¢ inspirujgcym, ztozonym po-
znawczo doznaniem. Co wiecej, ma ono szanse jednoczesnie spetnic i przekraczac
oczekiwania — by¢ moze silne doswiadczenie estetyczne faczy to, czego sie nie
spodziewalismy z tym, na co zawsze czekaliémy — jak pisze G. Gabrielle Starr?®,

23 P. Francuz, Imagia..., dz. cyt., cze$¢: Piekno/ Wilanowskie portrety, http://new.

afterimagia.pl/piekno/#0bszary_najwiekszego_zainteresowania [dostep: 16.01.2018].

4 T Ishizu, S. Zeki, W strone neurobiologicznej teorii piekna, ,Via
Mentis” 2012, nr 1(1),http://viamentis.umcs.lublin.pl/wp-content/
uploads/2013/02/Tomohiro-Ishizu-Semir-Zeki-W-stron%C4%99-
neurobiologicznej-teorii-pi%C4%99kna.pdf [dostep: 16.01.2018].

25 Tamze, s. 134.

26 G.G. Starr, Feeling Beauty. The Neuroscience of Aesthetic Experience,

Cambridge/Massachusetts, London, The MIT Press, 2015, s. 67.

Podsumowanie

Poszukiwatam odpowiedzi na pytanie o Znaczenie neuronauki w realizacji cyklu
prac graficznych Neuro w oparciu o motywy autobiograficzne i metaforyczne.
Poszukiwanie to odbywato sie dwutorowo. Z jednej strony miato charakter procesu
tworczego, ktéry zaowocowat cyklem dwunastu grafik. Ten rodzaj intuicyjnej i wy-
trwatej eksploracji — czyli sztuka — byt badaniem, w ktérym, jak chce Zeki, wnioski
sq komunikowane i rozumiane poprzez medium wizualne, bez potrzeby uzywania
stow?¥. Badanie to byto procesem wiodgcym od inspiracji do realizacji i opisane
zostato dosc dokfadnie w rozdziale Proces tworzenia oraz odbioru dzieta i neuro-
nauka. Niejako na drugim planie prowadzitam poszukiwania teoretyczne, wsréd
ksigzek i wyktaddw, odkrywajgc zwigzki miedzy neuronauka a réznymi aspektami
mojej pracy. Jako artystka dziatam w duzym stopniu intuicyjnie. Poprzez analize teo-
retyczng chciatam poszerzy¢ wiedze o mechanizmach mdézgowych tego dziatania.

Podsumowujgc catoksztatt moich poszukiwan, moge potwierdzi¢ istotne zna-
czenie neuronauki w realizacji cyklu grafik Neuro. Wydaje sie, ze podstawo-

wa wiasnoscig mozgu, ktdra wptyneta na realizacje cyklu, jest neuroplastycz-
no$¢ — zdolnos$¢ do wytwarzania nowych trwatych potaczen neuronalnych pod
wptywem doswiadczenia. Dzieki niej mozliwe jest gromadzenie doswiadczen

w pamieci i przeksztatcanie ich w sztuke, odnoszenie sie do innych doswiadczen
poprzez metafore, budowanie w wyobrazni wcigz nowego, idealnego wzorca
dzieta sztuki. Neuroplastycznos$¢ pozwala tez na doskonalenie swoich umie-
jetnosci, réwniez artystycznych, a takze odzyskiwanie zdrowia poprzez neu-
rorehabilitacje, co stanowito wazng inspiracje cyklu prezentowanych prac.

27 Por. rozdziat Sztuka i neuronauka, podrozdzial Neuroartysci i neuronaukowcy.

89



90

Czesc zagadnien, ktére zdecydowatam sie omoéwié w niniejszym tekscie, inspi-
ruje mnie do dalszych poszukiwan i planuje zgtebiac je réwniez w przysztosci.
Naleza do nich z pewnoscig kwestia syntetycznego pojecia mézgowego jako
elastycznego i trudno osiggalnego wzorca, kwestia metafory wizualnej jako nie-
przewidywalnej mentalnej podrdzy oraz wptyw synestezji na proces twaorczy.
Wspdlnym podtozem wszystkich tych spraw jest z pewnoscig subiektywnos$é

i niezwykta zdolnosé do wymykania sie opisom. By¢ moze dlatego sztuka jako
narzedzie badawcze jest w stanie zapewnic niespecyficzne, indywidualne, ale
jednoczesnie zaskakujgco prawdziwe rezultaty zwigzane z dziataniem mézgu?
Mézg daje nam mozliwos¢ odczuwania, doswiadczania i dziatania na wszelkich
mozliwych dla cztowieka ptaszczyznach. Sztuka zwraca sie do petni naszej isto-
ty — jednoczesnie przemawiajqc do intelektu, emocji, wyobrazni, pamieci i zmy-

stow fizycznych*2. Gteboko wierze, ze dalszy rozwdj sztuki i nauki o mézgu ujawni

jeszcze wiecej analogii pomiedzy tymi niezwyktymi bytami. Jestem tez przeko-
nana, ze wspoétczesni artysci majg waznga role do odegrania w tym procesie.

28 M.D. Gioia, [w:] M. Huang, The Neuroscience of Art, ,Stanford Journal
of Neuroscience” 2009, Vol. 1], Iss. 1, s. 26, https://web.stanford.
edu/group/co-sign/Huang.pdf [dostep: 16.01.2018].
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grafika cyfrowa, 140 x 89 cm, 2017/18.
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XI. M. Jabtonska, Makak z cyklu Neuro,
grafika cyfrowa, 140 x 89 cm, 2017/18.
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