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Zasady tresury

The Principles of Training
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Wesotla arytmetyka Fun with Arithmetic
Niewidoczny cel The Invisible Goal
Obserwatorzy The Observers

Niespodziewany przybysz An Unexpected Arrival

Parzaca pitka Hot Potato

Chwyt na chwyt One Ploy Deserves Another
Oderwij od ziemi Get off the Ground
Siedmiomilowe kroki Seven-League Strides

Poruszaj sie niepostrzezenie Move Imperceptibly

Granatem w okno A Grenade in the Window

Zabawy Obrony Narodowej Playing “National Defense”

Myséliwy The Hunter

Zwodzony Misled

Ruchomy cel A Moving Target

Co widziate§? What Did You See?
Podchodz ostroznie Approach with Caution
Lis The Fox

Rosngca sie¢ A Growing Net

Okreslanie odlegtosci Marking the Distance
Wytraé z réwnowagi Throw Off-Balance
Zdobywanie wyniosto§ci Getting the Kdge
Nie daj sie zauwazy¢ Don’t Be Spotted
Utrwal w pamieci Keep It in Your Memory
Wyscig wierzchem Race along the Surface
Skakanka Skipping Rope

Kto znajdzie? Who Will Find?

Z rak dorgk From Hand to Hand

Ston The Elephant

Zonglerzy The Jugglers

Sladem dowédey Follow the Leader
Maskowanie sie Camouflage

Nie daj sie wciggnaé¢ Don't Get Tugged in



Tustracje uzyte w kolazach pochodzg z ksigzki ,,Zolnierskie gry i zabawy
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